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ÌÓÈ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ‰Îˇ ÌÂÁˇ˜Ëı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ª.

Õ‡Û˜Ì˚È ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ÌÚ:
¬ÂÌÂ‡ «‡ÍËÓ‚Ì‡ ƒÂÌËÒÍËÌ‡ ó Á‡‚Â‰Û˛˘‡ˇ Î‡·Ó‡ÚÓËÂÈ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËˇ
Ë ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ó·Û˜ÂÌËˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ ‘√Õ” ´»ÌÒÚËÚÛÚ ÍÓ -
ÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÔÂ‰‡„Ó„ËÍËª —¿Œ, Í‡Ì‰Ë‰‡Ú ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, ‰ÓˆÂÌÚ.

—ÂˆÂÌÁÂÌÚ˚:
ŒÎÂ„ –Â„ÂÂ‚Ë˜ ŒÎÓ‚ ó ÔÓÙÂÒÒÓ ÕÓ‚ „ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ-

„Ó ÛÌË ‚Â  ÒËÚÂÚ‡ ËÏ. flÓÒÎ‡‚‡ ÃÛ‰Ó„Ó, À‡ÛÂ‡Ú ÔÂÏËË œ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
—‘ ‚ Ó· Î‡ÒÚË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ, Í‡Ì‰Ë‰‡Ú ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, «‡ÒÎÛÊÂÌÌ˚È 
Û˜ËÚÂÎ¸ —‘.

√‡ÎËÌ‡ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚Ì‡ ŒÎÓ‚‡ ó Á‡‚. Í‡ÙÂ‰ÓÈ œÃÕŒ, ÔÓÙÂÒÒÓ
ÕÓ‚ „ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛÌË‚Â ÒËÚÂÚ‡ ËÏ. flÓÒÎ‡‚‡ ÃÛ‰Ó„Ó, 
Í‡Ì ‰Ë‰‡Ú ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, «‡ÒÎÛÊÂÌÌ˚È ‡·ÓÚÌËÍ ‚˚Ò¯ÂÈ ¯ÍÓÎ˚ —‘.

Õ‡ÒÚÓˇ˘ÂÂ ËÁ‰‡ÌËÂ ‡ÒÍ˚‚‡ÂÚ ‡‚ÚÓÒÍÛ˛ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ –. œ. “‡ ‡ ÒÓ‚‡
ÔÓ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„ Û¯ ÍË, ÍÓÚÓ‡ˇ
ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ Ó·‡ÁˆÓ‚ Ë ÒıÂÏ. ŒÌ‡ ‡ÔÓ·ËÓ ‚‡Ì‡ ÔË ‡·ÓÚÂ Ò „ÛÔÔ‡ÏË
‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ Ë ËÌÚÂÎ ÎÂÍÚ‡. Ã‡ÒÚÂ Ó·Û˜‡ÂÚ ‰ÂÚÂÈ ÎÂÔÍÂ
ÔÓÒÚÂÈ¯Ëı ·‡ÁÓ‚˚ı ˝ÎÂ ÏÂÌÚÓ‚ Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌË˛ ËÁ ÌËı ÒÎÓÊÌ˚ı
ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ. 

¿‰ÂÒÓ‚‡ÌÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡Ï ÔÓ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË, ÔÂ‰‡„Ó„‡Ï Ë ÔÒË ıÓ ÎÓ„‡Ï,
ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡Ï-ÍÂ‡ÏËÒÚ‡Ï, Ó‰ËÚÂÎˇÏ, Â¯‡˛˘ËÏ ÔÓ· ÎÂ Ï˚ Á‰ÓÓ‚¸ˇ Ë
‡Á‚ËÚËˇ ‰ÂÚÂÈ. 
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Õ‡ÒÚÓˇ˘ÂÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ËÁ‰‡ÌÓ ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï Â‡ÎËÁ‡ˆËË
ÔÓÂÍ Ú‡ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª, ÍÓÚÓ˚È ÒÚ‡Î ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ IV ÍÓÌ -
ÍÛ Ò‡ ËÌÌÓ‚‡ˆËÓÌÌ˚ı Ú‚Ó˜ÂÒÍËı ÔÓÂÍÚÓ‚ ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ËÍ‡ ó
1150ª, ÔÓ‚Ó‰ËÏÓ„Ó ‚ 2009 „Ó‰Û ÍÓÏËÚÂÚÓÏ ÍÛÎ¸ÚÛ˚, ÚÛËÁÏ‡
Ë ‡ıË‚ÌÓ„Ó ‰ÂÎ‡ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. ¿‚ÚÓ Ë ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸
ÔÓÂÍÚ‡ ó ÕÓÌÌ‡ »‚‡ÌÓ‚Ì‡ ¿ÌË˘ÂÌÍÓ ó Á‡‚Â‰Û˛˘‡ˇ ÓÚ‰ÂÎÓÏ
ÔÓ ‡·ÓÚÂ Ò ‰ÂÚ¸ÏË √¡”  ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ Ó·Î‡ÒÚÌ‡ˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ
·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ‰Îˇ ÌÂÁˇ˜Ëı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ª. 

¡Î‡„Ó‰‡ËÏ
Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ: 

ï »ÌÒÚËÚÛÚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÔÂ‰‡„Ó„ËÍË —¿Œ;
ï ÊÛÌ‡Î ´¬‚Â‰ÂÌÒÍ‡ˇ ÒÚÓÓÌ‡ª; 
ï ÊÛÌ‡Î ´¬ÂÒÚÌËÍ ÚËÙÎÓÎÓ„ËËª;
ï ‡Î¸Ï‡Ì‡ı ´◊ÂÎÓª; 
ï Ó·Î‡ÒÚÌÛ˛ Õ√“—  ´–Î‡‚Ëˇª. 

Á‡ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÛ˛ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÂÍÚ‡:
ï ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍËÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ó·˙Â‰ËÌ∏ÌÌ˚È

ÏÛÁÂÈ-Á‡ÔÓ‚Â‰ ÌËÍ;
ï ÷ÂÌÚ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÂÎÎË„ÂÌˆËË ËÏÂÌË ¬. ¬. –ÓÓÍË 

ÕÓ‚√” ËÏÂÌË flÓÒÎ‡‚‡ ÃÛ‰Ó„Ó;
ï ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍËÈ Ó·Î‡ÒÚÌÓÈ ÷ÂÌÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í‡‰Ó‚ ´ÀÓ„ÓÒª. 

Á‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Û˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ: 
ï  ÓÏËÚÂÚ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. 

¬˚‡Ê‡ÂÏ ÓÒÓ·Û˛ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ Á‡ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÛ˛ ‰ÂˇÚÂÎ¸ -
ÌÓÒÚ¸ ÔÓ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÂÍÚ‡ ÔÂ‰‡„Ó„‡Ï Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍ‡Ï ‰Ó -
¯ÍÓÎ¸ Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ ÍÓÏÔÂÌÒËÛ˛˘Â„Ó ‚Ë‰‡ 

ï ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ № 25 Ë № 93 ´Œ„ÓÌ∏Íª; 
ï ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ (ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ)

¯ÍÓÎ˚ VIII ‚Ë‰‡ № 7.
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ŒÚ ‡‚ÚÓÓ‚

—Â¯ÂÌËÂ ÔÓ·ÎÂÏ ËÌ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË Ë ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚ ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
—ÓÒÒËË ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔËÓËÚÂÚÌ˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ÔÓÎË -
ÚË ÍË „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡. –ÓˆËÓÍÛÎ¸ÚÛÌ‡ˇ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚
ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ Á‡‰‡˜ÂÈ, Â¯ÂÌËÂÏ ÍÓÚÓÓÈ Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒˇ
Û˜ÂÊ‰ÂÌËˇ ÍÛÎ¸ÚÛ˚, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ, ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Á‡˘ËÚ˚ Ë Ó· -
˘ÂÒÚ ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. ¬ ÓÒÌÓ‚Â ÒÓˆËÓÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ Â‡·ËÎË -
Ú‡ˆËË ÎÂÊ‡Ú ÚË ËÒıÓ‰Ì˚ı Ì‡˜‡Î‡:

ï ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Í ËÌ‚‡ÎË‰‡Ï;
ï ÎË˜ÌÓÒÚ¸ Ò‡ÏÓ„Ó ËÌ‚‡ÎË‰‡, Â„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ Ë ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ Ò

ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰ÓÈ;
ï ÍÛÎ¸ÚÛÌÓ-‰ÓÒÛ„Ó‚˚Â ÙÓÏ˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚, ÔËÁ‚‡ÌÌ˚Â ‡ÍÚË‚ÌÓ

‚ÎËˇÚ¸ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚ¸ ËÌ‚‡ÎË‰‡, Â„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â. 
ŒÒÓ·‡ˇ ÓÎ¸ ‚ ‡·ÓÚÂ Ò ËÌ‚‡ÎË‰‡ÏË ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ ·Ë·ÎËÓ -

ÚÂÍ‡Ï, Ó·ÒÎÛÊË‚‡˛˘ËÏ ÒÎÂÔ˚ı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı Î˛‰ÂÈ, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 

ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ Ó·Î‡ÒÚÌ‡ˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ‰Îˇ
ÌÂÁˇ˜Ëı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ª ËÏÂÂÚ ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌËÈ ÓÔ˚Ú
‡·ÓÚ˚ Ò ‰ÂÚ¸ÏË. 

– 1996 „Ó‰‡ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ÓÚÍ˚Ú ‰ÂÚÒÍËÈ ˆÂÌÚ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ
Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË (Ì‡ Ô‡‚‡ı ÓÚ‰ÂÎ‡), ÍÓÚÓ˚È ÔÓÒÂ˘‡˛Ú ‰ÂÚË ‰Ó -
¯ÍÓÎ¸ ÌÓ„Ó Ë ÏÎ‡‰¯Â„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂ -
ÌËˇ, ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡, ‡ÎÎÂ„ËÍË Ë
‰ÂÚË Ò Ó·˘ËÏ ‡Á‚ËÚËÂÏ. 

√Î‡‚Ì‡ˇ Á‡‰‡˜‡ ˆÂÌÚ‡ ó ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ·ÂÁ·‡¸ÂÌÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ
ÒÂ‰˚ Ó·˘ÂÌËˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰Ó -
Ó‚¸ˇ (Œ¬«) Ë Ëı ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÏËÒˇ Ò‚ÂÒÚ ÌËÍ‡ÏË.
—‡·ÓÚ‡ ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬« ÔÓ‚Ó‰ËÚÒˇ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÓ‚ -
ÂÏÂÌÌ˚ı ·Ë·ÎËÓÚÂ˜Ì˚ı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ Ëı Â‡ -
·ËÎËÚ‡ˆË˛ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÓÒÓ ·ÂÌ ÌÓÒÚÂÈ ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËˇ.
›ÚÓÏÛ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‡Á ÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÙÓÏ˚ ‡·ÓÚ˚: ÔÓ ‰‚Ë ÊÂ -
ÌËÂ ˜ÚÂÌËˇ, Ó·Û˜ÂÌËÂ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ „‡ÏÓÚÌÓÒÚË, ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
ÍÓÌÍÛÒÓ‚ Ë ‚˚ÒÚ‡‚ÓÍ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡, Ï‡ÒÚÂ-ÍÎ‡ÒÒÓ‚,
‚˚ÂÁ‰ Ì˚ı ÏÂÓÔËˇÚËÈ. —‡·ÓÚ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÂÚÒˇ ˜ÂÂÁ
‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚Â ÔÓÂÍÚ˚: ´ ÌË„Ë-˛·ËÎˇ˚, ÔËÒ‡ÚÂÎË-˛·ËÎˇ˚ª,
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´—Û ÍÓ ‰ÂÎ¸Ì˚Â Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚Â ÍÌËÊÍË-Ë„Û¯ÍË ‰Îˇ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ÒÎÂ -
Ô˚ı ‰ÂÚÂÈª, ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ ‡Á·ÛÍ‡ ‰Îˇ Ò‡Ï˚ı Ï‡ÎÂÌ¸ÍËıª Ë ‰.
–ÓÚÛ‰ÌËÍË ·Ë·ÎËÓÚÂÍË Ì‡ıÓ‰ˇÚÒˇ ‚ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓÏ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÏ
ÔÓËÒÍÂ ÌÓ‚˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬«. 

ÕÓ‚˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ‡·ÓÚ˚ ÔÓ Â‡·ËÎË Ú‡ ̂ËË ‰ÂÚÂÈ Ò 2008 „.
ÒÚ‡Î Ô‡ÚÌ∏ÒÍËÈ ÔÓÂÍÚ ´√ÎËÌÓÚÂ‡ÔËˇ ó ÔÛÚ¸ Í Á‰Ó Ó ‚¸˛ª
·Ë·ÎËÓÚÂÍË Ë Œ·Î‡ÒÚÌÓÈ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ´’Û‰Ó ÊÂÒÚ -
‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍ‡ˇ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡ˇ Ï‡ÒÚÂÒÍ‡ˇ ´ÕÓ‚„Ó Ó‰ -
ÒÍ‡ˇ „ÎËÌˇÌ‡ˇ Ë„Û¯Í‡ª.   Â„Ó Â‡ÎËÁ‡ˆËË ·˚Î ÔË‚ÎÂ ̃∏Ì –‚ˇ -
ÚÓÒÎ‡‚ œ‡‚ÎÓ‚Ë˜ “‡‡ÒÓ‚ ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ-ÍÂ‡ÏËÒÚ, ·ÓÎÂÂ ‰‚‡‰ -
ˆ‡ÚË ÎÂÚ ‡·ÓÚ‡˛˘ËÈ Ì‡‰ ÒÓÁ‰‡ÌËÂÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ
„ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË. 

œÂ‚˚È ÓÔ˚Ú ÔÓ Ó·Û˜ÂÌË˛ ‰ÂÚÂÈ ÔË∏Ï‡Ï ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ
·˚Î ÔÓÎÓÊÂÌ ‚ ÓÒÌÓ‚Û ÔÓÂÍÚ‡ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª, ÍÓÚÓ˚È
ÒÚ‡ Î ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ IV ÍÓÌÍÛÒ‡ ËÌÌÓ‚‡ˆËÓÌÌ˚ı Ú‚Ó˜ÂÒÍËı
ÔÓÂÍ  ÚÓ‚ ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ËÍ‡ ó 1150ª, ÔÓ‚Ó‰ËÏÓ„Ó ÍÓÏËÚÂÚÓÏ ÍÛÎ¸ -
ÚÛ˚, ÚÛËÁÏ‡ Ë ‡ıË‚ÌÓ„Ó ‰ÂÎ‡ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. 

¿‚ÚÓ Ë ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÔÓÂÍÚ‡ ÕÓÌÌ‡ »‚‡ÌÓ‚Ì‡ ¿ÌË˘ÂÌÍÓ ó
Á‡‚Â‰Û˛˘‡ˇ ÓÚ‰ÂÎÓÏ ÔÓ ‡·ÓÚÂ Ò ‰ÂÚ¸ÏË ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ´¬Â‰‡ª. 
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¬ ÔÓÂÍÚÂ ÔËÌËÏ‡ÎË Û˜‡ÒÚËÂ:
–‚ˇÚÓÒÎ‡‚ œ‡‚ÎÓ‚Ë˜ “‡‡ÒÓ‚ ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ-ÍÂ‡ÏËÒÚ, ÛÍÓ -

‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚÌÓÈ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
´’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍ‡ˇ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡ˇ Ï‡ÒÚÂÒÍ‡ˇ
´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ „ÎËÌˇÌ‡ˇ Ë„Û¯Í‡ª, ‰ËÔÎÓÏ‡ÌÚ ‚ÒÂÓÒÒËÈÒÍËı
‚˚ÒÚ‡‚ÓÍ ´√ÓÌ˜‡˚ —ÓÒÒËËª, Î‡ÛÂ‡Ú ¬ÒÂÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÔÂÁË -
‰ÂÌÚ ÒÍÓ„Ó ÙÓÛÏ‡ ´Œ‰‡∏ÌÌ˚Â ‰ÂÚËª, Û˜‡ÒÚÌËÍ ÃÂÊ‰ÛÌ‡ Ó‰ ÌÓ„Ó
‰ÂÚÒÍÓ„Ó ÙÓÎ¸ÍÎÓÌÓ„Ó ÙÂÒÚË‚‡Îˇ ‚  ËÚ‡Â, ˜ÎÂÌ-ÍÓ ÂÒ ÔÓÌ‰ÂÌÚ
¿Í‡‰ÂÏËË ÛÒÒÍÓÈ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÒÚË Ë ËÁˇ˘Ì˚ı ËÒÍÛÒÒÚ‚ ËÏÂÌË
√. —. ƒÂ Ê‡‚ËÌ‡;

≈Í‡ÚÂËÌ‡ ¬‡ÎÂÌÚËÌÓ‚Ì‡  ËÚ‡Â‚‡ ó Ï‡ÒÚÂ ÔÓ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂ ÌË˛
„ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË, ÒÚ‡¯ËÈ Ì‡Û˜Ì˚È ÒÓÚÛ‰ÌËÍ ÕÓ‚„ÓÓ‰ ÒÍÓ„Ó
√ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ó·˙Â‰ËÌ∏ÌÌÓ„Ó ÏÛÁÂˇ-Á‡ÔÓ‚Â‰ÌËÍ‡;

–‚ÂÚÎ‡Ì‡ ¬ËÍÚÓÓ‚Ì‡ ¿ÍËÙ¸Â‚‡ ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ, ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó‚Â‰,
ÔÂ‰‡„Ó„, ˜ÎÂÌ –Ó˛Á‡ ıÛ‰ÓÊÌËÍÓ‚ —ÓÒÒËË, ˜ÎÂÌ œÂÚÓ‚ÒÍÓÈ
¿Í‡‰Â ÏËË Ì‡ÛÍ Ë ËÒÍÛÒÒÚ‚, ÒÓÚÛ‰ÌËÍ ÷ÂÌÚ‡ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÂÎ -
ÎË„ÂÌˆËË ËÏÂÌË ¬. ¬. –ÓÓÍË ÕÓ‚√” ËÏÂÌË flÓÒÎ‡‚‡ ÃÛ‰Ó„Ó;

ÒÓÚÛ‰ÌËÍË ·Ë·ÎËÓÚÂÍË: √‡ÎËÌ‡ –Â„ÂÂ‚Ì‡ ≈„ÓÓ‚‡, ŒÎ¸„‡
¬Î‡‰ËÒÎ‡‚Ó‚Ì‡ «‡ÔÓÎ¸ÒÍ‡ˇ, √‡ÎËÌ‡ »‚‡ÌÓ‚Ì‡ ÀËÚ‚ˇÍÓ‚‡, ¬ËÓÎ‡
ÀÓ˜ÏÂÎÂ, Õ‡Ú‡Î¸ˇ √ÂÌÌ‡‰¸Â‚Ì‡ Ã‡Ï‡Â‚‡, “‡Ú¸ˇÌ‡ √ÂÌÌ‡‰¸Â‚Ì‡
’Ó‰‡ÍÓ‚‡. 

 ÓÓ‰ËÌ‡ÚÓ ÔÓÂÍÚ‡ ó À˛‰ÏËÎ‡ »‚‡ÌÓ‚Ì‡ flÓ¯, Á‡ÏÂÒ -
ÚËÚÂÎ¸ ‰ËÂÍÚÓ‡, «‡ÒÎÛÊÂÌÌ˚È ‡·ÓÚÌËÍ ÍÛÎ¸ ÚÛ˚ —ÓÒ ÒËÈ ÒÍÓÈ
‘Â‰Â‡ˆËË. 

ŒÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ‡ˇ Á‡ ‚˚ÔÛÒÍ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÓ·Ëˇ ó ‰ËÂÍÚÓ
·Ë·ÎËÓÚÂÍË Õ‡Ú‡Î¸ˇ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚Ì‡ √‡‚ËÎÓ‚‡.

”˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ÔÓÂÍÚ‡ ÒÚ‡ÎË: ÔÂ‰‡„Ó„Ë Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍË ‰Ó -
¯ÍÓÎ¸ Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ ÍÓÏÔÂÌÒËÛ˛˘Â„Ó ‚Ë‰‡
‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ № 25 Ë № 93 ´Œ„ÓÌ∏Íª, ‰Ó -
¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ (ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ) ¯ÍÓÎ˚ VIII
‚Ë‰‡ № 7. 

ƒÎˇ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÂÍÚ‡ ·˚ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â
Ú∏ı„Ó‰Ë˜Ì˚Â Ó·Û˜‡˛˘ËÂ ÔÓ„‡ÏÏ˚, Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ËÂ Ô‡ ‚ËÎ¸ÌÓÂ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ‰ÂÙÂÍÚÛ Â·∏ÌÍ‡ Ë ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡˛˘ËÂ ÙÓ -
ÏËÓ‚‡ÌËÂ Û ‰ÂÚÂÈ Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ Ë ËÁ„ÓÚÓ‚ ÎÂ ÌËÂ ËÁ
ÌÂ∏ Ë„Û¯ÂÍ. 
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«‡ÌˇÚËˇ –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª, ‚ ÒÔÂ -
 ̂Ë‡Î¸ ÌÓ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË Ò „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ËÁ 5ñ6
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 5 ‰Ó 7 ÎÂÚ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛. Õ‡ ÌËı
‰ÂÚË ÓÒ‚‡Ë‚‡ÎË ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‡‚ÚÓÒÍËÂ ÔË∏Ï˚ ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ. 

Õ‡ ÒÂ„Ó‰Ìˇ¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ´¬Â‰‡ª ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ Â‰ËÌ -
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÓÈ, ÍÓÚÓ‡ˇ ‡ÔÓ·ËÛÂÚ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ,
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÛ˛ –. œ. “‡‡ÒÓ‚˚Ï ó ÒÓÁ‰‡ÚÂÎÂÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
„ÎË ÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË, ËÏÂ˛˘ÂÈ ÓÒÓ·Û˛ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˛ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ,
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÙÓÏÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ Ë ‰ÂÍÓ‡. ¿‚ÚÓÒÍËÂ
ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔË∏Ï˚ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ Ë„Û¯ÍË ÒÚ‡ÎË ‚‡ÊÌ˚Ï
ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬«. 

ƒÎˇ ËÁÛ˜ÂÌËˇ ÏÂÚÓ‰ËÍË –‚ˇÚÓÒÎ‡‚‡ “‡‡ÒÓ‚‡ ÒÓÚÛ‰ÌËÍË ·Ë· -
ÎËÓ  ÚÂÍË ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔÂ‰‡„Ó„‡ÏË Ë ‰ÂÙÂÍÚÓÎÓ„‡ÏË (ÒÔÂˆË‡ ÎËÒ Ú‡ ÏË
Ó· ‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ) ÓÚÒÎÂÊË‚‡ÎË Ë ÒËÒÚÂ Ï‡ÚËÁË Ó  ‚‡ ÎË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡·ÓÚ˚ Ò ‰ÂÚ¸ÏË, ÁÌ‡ÍÓÏËÎË Ò ÌËÏË Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸. 

«‡ ÚË Ò ÔÓÎÓ‚ËÌÓÈ „Ó‰‡ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ·ÓÎÂÂ 70 ÌÓ‚ -
„Ó Ó‰ÒÍËı ‰ÂÚÂÈ ÔÓÎÛ˜ËÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÒ‚ÓËÚ¸ Ì‡‚˚ÍË ËÁ„Ó ÚÓ‚ -
ÎÂ ÌËˇ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË, Ëı ‡·ÓÚ˚ ·˚ÎË ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÔÂ‰ -
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ‚˚ÒÚ‡‚Í‡ı ‚ ‰ÂÚÒÍËı Ò‡‰‡ı, ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª,
‚ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÏ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ Ó·˙Â‰ËÌ∏ÌÌÓÏ ÏÛ ÁÂÂ-Á‡ ÔÓ -
‚Â‰ÌËÍÂ, ‚ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÏ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÛÌË‚ÂÒË ÚÂÚÂ ËÏÂÌË
flÓÒÎ‡‚‡ ÃÛ‰Ó„Ó. 

“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ú‚Ó˜ÂÒÍËÈ ÒÓ˛Á ·Ë·ÎËÓÚÂ˜Ì˚ı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚,
ıÛ‰ÓÊÌËÍÓ‚, ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó‚Â‰Ó‚, Ï‡ÒÚÂÓ‚-ÍÂ‡ÏËÒÚÓ‚ Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ó‚
ÍÓÂÍˆËÓÌÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ ÔÓÏÓ„ Â‡ÎËÁÓ -
‚‡Ú¸ ‚ ¬ÂÎËÍÓÏ ÕÓ‚„ÓÓ‰Â ÔÓÂÍÚ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª, Ì‡Ô‡‚ -
ÎÂÌÌ˚È Ì‡ Â‡·ËÎËÚ‡ˆË˛ ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬«. 

—ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÓ‚Â‰∏ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ó ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ.
¬ ÌÂ „Ó ‚Ó¯ÎË:

ï Ò‚Â‰ÂÌËˇ Ó Ï‡ÚÂË‡ÎÂ ó „ÎËÌÂ, ÒÔÓÒÓ·‡ı Â∏ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË 
Í ‡·ÓÚÂ, ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓ ÒÛ¯ÍÂ Ë Ó·ÊË„Û ËÁ‰ÂÎËÈ, 
Ó·ÓÛ‰Ó ‚‡ ÌË˛ ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ;
ï ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ò Œ¬«;
ï ÓÔËÒ‡ÌËÂ ‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË Ë ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔË∏ ÏÓ‚ 

ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË;
ï ÍÓÌÒÔÂÍÚ˚ Á‡ÌˇÚËÈ;

— 7 —



ï ÙÓÚÓ„‡ÙËË ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÔË∏ÏÓ‚ Ë ‰ÂÚÒÍËı ‡·ÓÚ;
ï ÓÚÁ˚‚˚ Ë ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË;
ï ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÔÓ ÛÍÂÔÎÂÌË˛ Á‰ÓÓ‚¸ˇ;
ï ÚÂÏËÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÎÓ‚‡¸;
ï ÒÔËÒÓÍ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚.

÷ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÓ·Ëˇ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚È Ï‡ÚÂË‡Î ÔÓ ̄ ∏Î
‡ÔÓ·‡ˆË˛ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª Ë ÛÊÂ ËÏÂ˛ÚÒˇ ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËˇ ‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË. 

◊ÂÂÁ „ÎËÌÓÚÂ‡ÔË˛, ˜ÚÓ·˚ ÛÍÂÔËÚ¸ Ò‚Ó∏ Á‰ÓÓ‚¸Â, ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÈ ÚË ‚ÒÂ ‰ÂÚË: Á‰ÓÓ‚˚Â Ë Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰Âˇ ÚÂÎ¸ -
ÌÓÒÚË. » ˝ÚË ´¯‡„Ë Í ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌË˛ª ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ Ì‡¯Â
ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª ‚ ¬ÂÎËÍÓÏ
ÕÓ‚„ÓÓ‰Âª. 
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ŒÚ ÍÓÏÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚ŒÚ ÍÓÏÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚

‰Ó „ÓÚÓ‚ÓÈ Ë„Û¯ÍË‰Ó „ÓÚÓ‚ÓÈ Ë„Û¯ÍË



ŒÚ ÍÓÏÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚ ‰Ó „ÓÚÓ‚ÓÈ Ë„Û¯ÍË

–‚Â‰ÂÌËˇ Ó Ï‡ÚÂË‡ÎÂ ó „ÎËÌÂ, ÒÔÓÒÓ·‡ı 
Â∏ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í ‡·ÓÚÂ

 ÚÓ ËÁ ‚‡Ò ÌÂ ‚Ë‰ÂÎ „ÎËÌÛ? ¬ ‰ÂÚÒÚ‚Â ˝ÚÓÚ ÔËÓ‰Ì˚È Ï‡ÚÂ -
Ë  ‡Î Ú‡Í Ë Ï‡ÌËÎ Í ÒÂ·Â. ¬ ÔÂÒÓ˜ÌËˆÂ, ‚ Û˜ÂÈÍÂ, ÔÓ‰ Ì‡¯ËÏË
ÌÓ„‡ÏË, Ì‡ ÔÓ‰Ó¯‚Â Ó·Û‚ËÖ ≈∏, ´‚ÓÎ¯Â·ÌÛ˛ª „ÎËÌÛ, ÏÓÊÌÓ
Û‚Ë‰ÂÚ¸ ‚ÂÁ‰Â. √ÎËÌ‡ Ò ‰‡‚ÌËı ‚∏ÏÂÌ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ Î˛‰¸ÏË,
ÌÛÊÌ‡ ·˚Î‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ. »Á ÌÂ∏ ‰ÂÎ‡ÎË „Ó¯ÍË Ë ÍËÌÍË, Ë„Û¯ÍË
Ë Ò‚ËÒÚÛÎ¸ÍË. √ÎËÌ‡ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î. –‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË ËÁ
ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÈ „ÎËÌ˚ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚Ò∏ ˜ÚÓ Û„Ó‰ÌÓ. ŒÌ‡ ÔÓ‰‡Ú -
ÎË‚‡ ‚ ÛÍ‡ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓÒÎÛ¯Ì‡. √ÎËÌ‡ ÎÂ˜ËÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

–Â„Ó‰Ìˇ „ÎËÌ‡ Ë„‡ÂÚ ÓÒÓ·Û˛ ÓÎ¸ ‚ ‡Á‚ËÚËË ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬«.
»ÒÔÓÎ¸ÁÛˇ ‡ÁÌ˚Â ÔË∏Ï˚ ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ, ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ˇ
ËÁ‰ÂÎËˇ Û˜Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ, ‰ÂÚË ‡Á‚Ë‚‡˛Ú ÏÂÎÍÛ˛ ÏÓÚÓ ËÍÛ,
ÍÓÚÓ‡ˇ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔÒËıÓ -
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓˇÌËÂ Â·∏ÌÍ‡. 

¬ ÔËÓ‰Â ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒˇ „ÎËÌ‡ ‡ÁÎË˜Ì‡ˇ ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û. –Û˘ÂÒÚ -
‚Û˛Ú ÚË ‚Ë‰‡ „ÎËÌ˚: ÚÓ˘‡ˇ, ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·ˇ ‰Ó 30% ÔÂÒÍ‡,
ÊË Ì‡ˇ ó ÒÓ‰ÂÊËÚ ÏÂÌÂÂ 5% ÔÂÒÍ‡, ÒÂ‰Ìˇˇ ó ıÓÓ¯‡ˇ „ÎË -
Ì‡ (ÁÓÎÓÚ‡ˇ ÒÂÂ‰ËÌ‡), ËÏÂÂÚ ÒÂ‰Ì˛˛ ÊËÌÓÒÚ¸ 15% ÔÂÒÍ‡. 
¬ Á‡‚Ë ÒË ÏÓÒÚË ÓÚ ÔËÓ‰Ì˚ı ÔË„ÏÂÌÚÓ‚ „ÎËÌ‡ ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ÓÍ -
‡Ò  ÍÛ ÓÚ ·ÂÎÓ„Ó ‰Ó Ú∏ÏÌÓ-Í‡ÒÌÓ-ÍÓË˜ÌÂ‚Ó„Ó, „ÓÎÛ·Ó„Ó Ë ‰‡ ÊÂ
ÙËÓÎÂÚÓ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡. ƒÎˇ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ ˆ‚ÂÚ ÓÒÓ·Ó„Ó
ÁÌ‡˜ÂÌËˇ ÌÂ ËÏÂÂÚ. 

’Û‰ÓÊÌËÍ-ÍÂ‡ÏËÒÚ –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ Ò‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·
Á‡ „Ó ÚÓ‚ÍË „ÎËÌ˚ Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Â∏ ‰Îˇ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ËÁ‰ÂÎËÈ. 

√ÎËÌ‡ ÍÓÔ‡ÂÚÒˇ ÎÓÔ‡ÚÓÈ Ë ·ÓÎ¸¯ËÏË ÍÓÏÍ‡ÏË ÛÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒˇ
‚ ÓÚÍ˚Ú˚Â ÏÂ¯ÍË. ≈ÒÎË „ÎËÌ‡ Ò‡ÁÛ ËÒÔÓÎ¸ ÁÛÂÚÒˇ ‰Îˇ ‡·ÓÚ˚,
ÔÓÍ‡ ÓÌ‡ ËÏÂÂÚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸, ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÂ ÍÓÏÍË
ÎÓÔ‡ÚÓÈ ËÎË ÌÓÊÓÏ ‰ÂÎˇÚÒˇ Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÍÛÒ ÍË. «‡ÚÂÏ ˝ÚË
ÍÛÒÍË ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒˇ ‚ ‚Â‰Ó Ë Á‡ÎË‚‡˛ÚÒˇ ‚Ó‰ÓÈ Ì‡ 2ñ3 ÒÏ
‚˚¯Â ÛÓ‚Ìˇ „ÎËÌ˚. 

œÂ‚˚È ÒÔÓÒÓ· ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË „ÎËÌ˚ Í ‡·ÓÚÂ ó
ÛÒÍÓÂÌÌ˚È

ƒÎˇ ·˚ÒÚÓ„Ó ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ Ï‡ÒÒ˚ ÍÛÒÍË „ÎËÌ˚ Á‡ÎË‚‡˛Ú ‚
Î˛ ·ÓÈ ∏ÏÍÓÒÚË „Óˇ˜ÂÈ ‚Ó‰ÓÈ. «‡ÚÂÏ ·ÂÛÚ ‰ÂÂ‚ˇÌÌÛ˛ ÂÈÍÛ
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ŒÚ ÍÓÏÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚ ‰Ó „ÓÚÓ‚ÓÈ Ë„Û¯ÍË

ó ¯Ú‡ÍÂÚÌËÍ ‰ÎËÌÓÈ 65ñ70 ÒÏ, ¯ËËÌÓÈ 8ñ10 ÒÏ, ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 2
ÒÏ Ë ‚Á·‡ÎÚ˚‚‡˛Ú „ÎËÌÛ. ¬ÂıÌËÈ ÊË‰ÍËÈ ÒÎÓÈ (ÒÏÂÚ‡ ÌÓ Ó· ‡Á -
ÌÛ˛ Ï‡ÒÒÛ) ÒÎË‚‡˛Ú ‚ ÒËÚÓ Ò Ó˜ÂÌ¸ ÏÂÎÍËÏË ˇ˜ÂÈÍ‡ÏË, ÍÓ ÚÓ -
ÓÂ ÛÒÚ‡ ÌÓ‚ ÎÂÌÓ ‚ ‚Â‰Ó. «‡ÚÂÏ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ¯ËÓÍÓÈ (5ñ7 ÒÏ)
ÔÎÓÒÍÓÈ ÍËÒÚË, ÚÓˆÓÏ, ÍÛ„ÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËˇÏË ÔÓÚË‡˛Ú
ÓÒÚ‡‚ ̄ Û˛ Òˇ ÊË‰ÍÛ˛ „ÎËÌÛ ˜ÂÂÁ ˝ÚÓ ÒËÚÓ. ŒÒÚ‡‚¯ËÂÒˇ ÔËÏÂÒË
(Í‡ ÏÂ¯ ÍË, ÍÛÔÌ˚È ÔÂÒÓÍ, ÍÓÂ¯ÍË, ËÁ‚ÂÒÚ¸ Ë ‰.) ‚˚·‡ -
Ò˚‚‡˛Ú. «‡ÚÂÏ „ÎËÌÛ ‚ ‚Â‰Â ÔÓ‚ÚÓÌÓ Á‡ÎË‚‡˛Ú „Óˇ˜ÂÈ ‚Ó‰ÓÈ
Ë ÔÓ‚ ÚÓ ˇ˛Ú ‚ÂÒ¸ ÔÓˆÂÒÒ. œÓÔÛ˘ÂÌÌÛ˛ ˜ÂÂÁ ÒËÚÓ ÒÏÂÚ‡ÌÓ -
Ó·‡ÁÌÛ˛ „ÎËÌÛ ÓÒÚ‡‚Îˇ˛Ú ‚ ‚Â‰Â Û „Óˇ˜ÂÈ ·‡Ú‡ÂË ‰Îˇ
‚˚Ô‡Ë‚‡ÌËˇ. ƒÎˇ ·˚ÒÚÓÚ˚ ‚˚Ô‡Ë‚‡ÌËˇ Â∏ ÏÓÊÌÓ ‡ÁÎËÚ¸ ‚
‚‡ÌÌÓ˜ÍË ËÎË ÔÓÚË‚ÌË Ò ‚˚ÒÓÚÓÈ ·ÓÚËÍ‡ 2 ÒÏ. √ÓÚÓ‚‡ˇ Í
‡·ÓÚÂ „ÎËÌ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔËÎËÔ‡Ú¸ Í ÛÍ‡Ï, ÚÂÒÍ‡Ú¸Òˇ. 

¬ÚÓÓÈ ÒÔÓÒÓ· ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË „ÎËÌ˚ Í ‡·ÓÚÂ

≈ÒÎË „ÎËÌ‡ ‚˚ÒÓıÎ‡, ÚÓ Â∏ ÌÛÊÌÓ ‡Á·ËÚ¸ Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÍÛÒ -
ÍË, ‚ÂÒÓÏ 1ñ2 Í„, ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ‚ ÊÂÎÂÁÌÓÂ ‚Â‰Ó Ë ‡ÒÚÓÎÓ˜¸
Ó·ÂÁ ÍÓÏ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÚÛ·˚ ‰ÎËÌÓÈ 1,5 Ï, ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 15ñ20
ÒÏ Ì‡ ÏÂÎÍËÂ ÍÛÒÓ˜ÍË. «‡ÎËÚ¸ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ. ◊ÂÂÁ ÒÛÚÍË
ÏÓÊÌÓ ‚Á·‡ÎÚ˚‚‡Ú¸. ƒ‡Î¸ÌÂÈ¯ËÈ ÔÓˆÂÒÒ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ „ÎËÌ˚
Ú‡ÍÓÈ ÊÂ, Í‡Í Ë ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÒÔÓÒÓ·Â. ≈ÒÎË „ÎËÌ‡ ‚ ‚Â‰Â
ÔÂÂÒÓıÎ‡, ÔÓÎÛ ̃ËÎÒˇ ÒÛıÓÈ ÍÓÏÓÍ, ÚÓ ÌÛÊÌÓ ‚ÁˇÚ¸ ÚÍ‡Ì¸
(ÚÓÎ¸ÍÓ ÒËÌÚÂÚËÍÛ ËÎË ¯ÂÒÚ¸), Ó·ÂÌÛÚ¸ ÍÓ ÏÓÍ „ÎËÌ˚ Ë
ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÓ‰ ÒÚÛÂÈ ‚Ó‰˚ ËÁ Í‡Ì‡ Ì‡ 5ñ10 ÏËÌ. «‡ ÚÂÏ ‰‡Ú¸
ÒÚÂ˜¸ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚Ó‰Â Ë ÔÓÏÂÒ ÚËÚ¸ Â„Ó ‚ ÔÓÎË˝ÚËÎÂÌÓ‚˚È Ô‡ÍÂÚ,
„ÂÏÂÚË˜ÌÓ Á‡Í˚Ú¸ (Á‡‚ˇÁ‡Ú¸). ◊ÂÂÁ 3ñ4 ‰Ìˇ ÒÌˇÚ¸ ÚÍ‡Ì¸,
Ì‡ÏÓ˜ËÚ¸ Â∏, ıÓÓ¯Ó ÓÚÊ‡Ú¸. Œ·ÂÌÛÚ¸ ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛ „ÎËÌÛ,
ÒÌÓ‚‡ Û·‡Ú¸ ‚ Ô‡ÍÂÚ Ë Á‡‚ˇÁ‡Ú¸. √ÎËÌ‡ „ÓÚÓ‚‡ Í ÔËÏÂÌÂÌË˛,
ÍÓ„‰‡ ÓÌ‡ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÔËÒÚ‡‚‡Ú¸ Í ÛÍ‡Ï Ë ÌÂ ÚÂÒÍ‡Ú¸Òˇ ‚Ó ‚ÂÏˇ
‡·ÓÚ˚. 

ƒÎˇ ‡·ÓÚ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ „ÎËÌ‡ ‰‚Ûı ‚Ë‰Ó‚: 
ï ·ÓÎÂÂ Ïˇ„Í‡ˇ (Í‡Í Ì‡ ÓÎ‡‰¸Ë) ó ¯ÎËÍÂ ó ÔËÏÂÌˇÂÚÒˇ

‰Îˇ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËˇ (ÒÍÎÂË‚‡ÌËˇ) ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ËÁ‰ÂÎËˇª;
ï ·ÓÎÂÂ Ú‚∏‰‡ˇ (Í‡Í Ì‡ ÔËÓ„Ë). 
ƒÎˇ ÒÓı‡ÌÂÌËˇ ÌÛÊ ÌÓÈ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË Á‡„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ „ÎËÌÛ

ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡Í˚‚‡Ú¸ ‚Î‡ÊÌÓÈ (ÓÚÊ‡ÚÓÈ, ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË
¯ÂÒÚˇÌÓÈ) ÚÍ‡Ì¸˛, ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÌÂÈ, ÌÂ ‰‡‚‡Ú¸ Á‡ÒÓıÌÛÚ¸.
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ŒÚ ÍÓÏÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚ ‰Ó „ÓÚÓ‚ÓÈ Ë„Û¯ÍË

Œ·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ 
‰Îˇ ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ

1. —‡·Ó˜ÂÂ ÏÂÒÚÓ ó Ó·˘ËÈ ¯ËÓÍËÈ ÒÚÓÎ Ò „Î‡‰ÍÓÈ ÔÓ‚Âı -
ÌÓÒÚ¸˛. ƒÎËÌÌ˚Â ÒÍ‡Ï¸Ë Ò ‰‚Ûı ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÒÚÓÓÌ ÒÚÓÎ‡.
›ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ï‡ÒÚÂÛ ‰Îˇ Û‰Ó·ÒÚ‚‡ ‚Ó ‚ÂÏˇ ‡·ÓÚ˚ Ò
‰ÂÚ¸ÏË, ÓÍ‡Á‡ÌËˇ ËÏ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËˇ
ÍÓÌÚÓÎˇ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËˇ ‡·ÓÚ. 

2. œÓÎÍË ‰Îˇ ÔÓÒÛ¯ÍË Ë ı‡ÌÂÌËˇ ËÁ‰ÂÎËÈ. 
3. œÂ˜¸ ‰Îˇ Ó·ÊË„‡. 

–Û¯Í‡ ËÁ‰ÂÎËÈ ó ˝Ú‡Ô ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í Ó·ÊË„Û

œÂÂ‰ Ó·ÊË„ÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÒÛ¯ËÚ¸ ËÁ‰ÂÎËÂ ÔË ÍÓÏ Ì‡Ú -
ÌÓÈ ÚÂÏÔÂ ‡ÚÛÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5ñ7 ‰ÌÂÈ. œË ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ‚Î‡Ê -
ÌÓÒÚË ˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒˇ ÔÓ ‚ÂÏÂÌË. ≈ÒÚÂÒÚ ‚ÂÌ Ì˚Ï
ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÒÛ¯ÍË ËÁ‰ÂÎËˇ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ˆ‚ÂÚ‡ „ÎËÌ˚. 

ƒÎˇ ÔËÌÛ‰ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÛ¯ÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â Í‡ ÏÂ -
˚ (¯Í‡Ù˚). ¬Ó ‚ÂÏˇ ÒÛ¯ÍË Ë‰ÂÚ ÛÒ‡‰Í‡ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÁ‰Â -
ÎËˇ Ì‡ 8ñ12% (‚ÓÁ‰Û¯Ì‡ˇ ÛÒ‡‰Í‡). œË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‰‡ÌÌÓ„Ó Ó·Ó -
Û‰Ó‚‡ÌËˇ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰ÛıÓ‚ÓÈ ¯Í‡Ù „‡ÁÓ‚ÓÈ ÔÎËÚ˚ Ò
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Ï Ì‡„Â‚ÓÏ ‰Ó 100ñ150∞ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ˜‡Ò‡. 

Œ·ÊË„ ËÁ‰ÂÎËÈ

–‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÚÂÔÎÓ‚ÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒˇ Ó·ÊË„ ËÁ‰Â -
ÎËˇ ‚ ÏÛÙÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂ˜Ë. ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÁ‰ÂÎËÂ Ì‡„ÂÚ¸ ‰Ó 313∞,
ÔÓ‰ÂÊ‡Ú¸ 10 ÏËÌÛÚ, Á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ Ó·ÊË„ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ
850ñ870∞. ¬ÂÏˇ Ó·ÊË„‡ ÓÚ Ú∏ı ‰Ó ‚ÓÒ¸ÏË ˜‡ÒÓ‚. 

¡Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ´¬Â‰‡ª ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ ‰Îˇ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ Á‡ÌˇÚËÈ Ò ‰ÂÚ¸ÏË ÔÓ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ „ÎËÌˇÌÓÈ
Ë„Û¯ÍË, ÏÂÒÚ‡ ‰Îˇ ÔÓÒÛ¯ÍË ËÁ‰ÂÎËÈ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÛÚ∏Ï Ë Ëı
ı‡ÌÂÌËˇ ÔÓÒÎÂ Ó·ÊË„‡. 

Œ·ÊË„ ‚ ÏÛÙÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂ˜Ë ÔÓ‚Ó‰ËÚÒˇ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÏÂ -
˘ÂÌËË ó Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡. 
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√ÎËÌ‡ ó Û˜ËÚ,√ÎËÌ‡ ó Û˜ËÚ,

„ÎËÌ‡ ó ÎÂ˜ËÚ„ÎËÌ‡ ó ÎÂ˜ËÚ



ŒÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ó·Û˜ÂÌËˇ ‡·ÓÚÂ Ò „ÎËÌÓÈ 
‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 
(Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ, Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ 
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡)

œÂ‰ÏÂÚÌÓ-Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÔÓÁÌ‡ÌËˇ ÏË‡ Â·∏ÌÍÓÏ. »ÏÂÌÌÓ ˜ÂÂÁ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ò ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË ÓÌ ÁÌ‡ÍÓÏËÚÒˇ Ò Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË, ÙÛÌÍ -
ˆËˇÏË, ‚˚‰ÂÎˇÂÚ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó Ë ‡ÁÎË˜ËÂ, Û˜ËÚÒˇ ÛÔ‡‚ÎˇÚ¸ Ò‚ÓËÏË
‰ÂÈÒÚ‚ËˇÏË. ¬ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ ÊËÁÌ¸ Â·∏ÌÍ‡ Ò Œ¬« ÔÂ‰ÏÂÚÌÓ-
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ‚Ë‰Â ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ ‡Ò¯ËˇÂÚ
Â„Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÁÌ‡ÍÓÏÒÚ‚‡ Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏ ÏËÓÏ, ˜ÚÓ, ‚
Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‰‡∏Ú ÏÓ˘Ì˚È ÚÓÎ˜ÓÍ Ó·˘ÂÏÛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÏÛ
‡Á‚ËÚË˛. 

¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Á‡ÌˇÚËÈ Ò „ÎËÌÓÈ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒˇ Ú‡ÍÚËÎ¸Ì‡ˇ ˜Û‚ ÒÚ -
‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, Û˜Ì˚Â ÛÏÂÌËˇ, ÏÂÎÍ‡ˇ ÏÓÚÓËÍ‡, Ì‡„Îˇ‰ÌÓ-Ó·‡Á -
ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ, ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËÂ. ” ‰ÂÚÂÈ ÔÓˇ‚ Îˇ -
ÂÚ Òˇ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÚÂÂÒ, ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒˇ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ Ë Û‚Â -
ÂÌ ÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÂ·Â. 

–Û˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‚Â „ÛÔÔ˚ ‰ÂÚÂÈ, ‰Îˇ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÓÒÓ·Ó
ÔÓÎÂÁÌ˚ Á‡ÌˇÚËˇ Ò „ÎËÌÓÈ ó ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ Ë ‰ÂÚË
Ò Ì‡Û¯ÂÌËÏ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡.

ŒÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ó·Û˜ÂÌËˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ.
œÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ Í ‡·ÓÚÂ Ò „ÎËÌÓÈ

ƒÎˇ ˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ ÔÓ‰ıÓ‰ˇÚ Ó·˚˜Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·˚ Ó·Û˜ÂÌËˇ, Ë ÎÂÔÍ‡
‚‡ÊÌ‡ Í‡Í ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚È Ë ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÈ ÔÓˆÂÒÒ.  ÓÏÔÂÌ Ò‡ -
ˆËˇ ÒÎÂÔÓÚ˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÂÚÒˇ Á‡ Ò˜ÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËˇ ÚÂı Ó·‡ÁÓ -
‚‡ ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ıÓ‰ˇÚÒˇ ‚ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓ -
ÒÚ‡  ‰‡‚¯Â„Ó ÁÂÌËˇ. Õ‡ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË Ú‡ÍËÏË ÍÓÏÔÂÌ ÒËÛ˛ ̆ Ë -
ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ-ÍËÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËˇ -
ÚËÂ, ÓÒˇÁ‡ÌËÂ Ë ÒÎÛı. –‡Ï˚Ï ‚‡ÊÌ˚Ï ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚Ï Ó·‡ÁÓ -
‚‡ÌËÂÏ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÓÒˇÁ‡ÌËÂ. 

” ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â Ó·‡Á˚ ËÒÍ‡ÊÂÌ˚
Ë Ù‡„ÏÂÌÚ‡Ì˚, ‡ Û ÒÎÂÔ˚ı Ò ÓÊ‰ÂÌËˇ ‚Ó‚ÒÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú. 

√ÎËÌ‡ ó Û˜ËÚ, „ÎËÌ‡ ó ÎÂ˜ËÚ
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√ÎËÌ‡ ó Û˜ËÚ, „ÎËÌ‡ ó ÎÂ˜ËÚ

¬ Ò‚ˇÁË Ò ˝ÚËÏ Ú‡ÍËÂ ‚‡ÊÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚ÓÒÔËˇÚËˇ
Ó·˙ÂÍ  ÚÓ‚ Í‡Í ÙÓÏ‡, ‚ÂÎË˜ËÌ‡, ‚Á‡ËÏÓ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ, Û‰‡ Î∏Ì -
 ÌÓÒÚ¸, ÔÓÚˇÊ∏ÌÌÓÒÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Û˛ÚÒˇ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓ„Ó
ÓÒˇÁ‡ÌËˇ Ë ÒÎÛ ıÓ‚Ó„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡. œÓ˝ÚÓÏÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ ‰Îˇ
ÌËı ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓ ÒÚÛÔ‡Ú¸ ÌÂ ˆÂÎÓÒÚÌÓ Ë ·˚ÒÚÓ, ‡ ˜‡ÒÚˇÏË,
ÔÓÒÎÂ ‰Ó ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ. 

–Î‡·Ó‚Ë‰ÂÌËÂ ËÎË „ÎÛ·ÓÍÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÁÂÌËˇ ˜‡ÒÚÓ ÒÓÔÓ ‚ÓÊ -
‰‡˛ÚÒˇ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÁËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËˇÏË: ÒÛÊÂÌËÂ
ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÂÌËˇ, ÔÓˇ‚ÎÂÌËÂ ÒÎÂÔ˚ı ÔˇÚÂÌ ‚ ÔÓÎÂ
ÁÂÌËˇ, ‚˚ÒÓÍ‡ˇ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒ‚Â ̆ ∏Ì ÌÓÒÚË
(Ò‚ÂÚÓ·ÓˇÁÌ¸) Ë Ú. ‰. 

–Î‡·Ó‚Ë‰ˇ˘ËÂ ‰ÂÚË, ÓÔË‡ˇÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÓÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÂ ÁÂ ÌËÂ,
ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ˜∏ÚÍËÂ Ë ÚÓ˜Ì˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËˇ Ó· ÓÍÛ Ê‡˛ -
˘Ëı ÔÂ‰ÏÂÚ‡ı. œÓ˝ÚÓÏÛ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Û˜ËÚ¸ ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ Ò
Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ ÏÂÚÓ‰‡Ï Ë ÒÔÓÒÓ·‡Ï ÓÒˇÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÒ -
ÔËˇ ÚËˇ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Â„Ó ‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ ÁÂÌËÂÏ. 

œ‡ÏˇÚ¸ Û ˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ ·ÓÎ¸¯ËÏ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Ï
‡Á·ÓÒÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ. – ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÓı‡ÌÌÓ„Ó ÒÎÛı‡ ‡Á‚Ë‚‡ -
ÂÚÒˇ ÛÒÚÌ‡ˇ Â˜¸ Ë Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚÒˇ ‡ÍÚË‚Ì˚È ÒÎÓ‚‡¸. 

ƒÎˇ ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÒÎÂÔ˚Â ‰ÂÚË Ó·Û˜ËÎËÒ¸ Ì‡‚˚Í‡Ï ‡·ÓÚ˚ Ò
„ÎË ÌÓÈ Ë Ì‡Û˜ËÎËÒ¸ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ‚ÓÒÔËÌˇÚ˚Â ËÏË Ó·˙ÂÍÚ˚,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡, ÍÓÚÓ‡ˇ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ
´¬Â‰‡ª ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÂÚÒˇ ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„ÓÏ. ¬ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸
‡·ÓÚ‡ Ò „ÎËÌÓÈ Û Ú‡ÍËı ‰ÂÚÂÈ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÙÓÏË Ó -
‚‡ÌËˇ ÔË∏ÏÓ‚ ÓÒˇÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËˇÚËˇ. 

Õ‡ Á‡ÌˇÚËˇı ÔÓ „ÎËÌÓÚÂ‡ÔËË Ï‡ÒÚÂ Ó·‡˘‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ÙÓ ÏÛ Ë ‚ÂÎË˜ËÌÛ ÔÂ‰ÏÂÚ‡, ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Â„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ (Ì‡ÔË -
ÏÂ, ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡ˇ Ó ÍÛ„ÎÓÈ ÙÓÏÂ ¯‡‡, Í‡Ú‡ÂÚ Â„Ó ‚ÏÂÒÚÂ Ò
Â·∏ÌÍÓÏ ÔÓ ÒÚÓÎÛ, Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÚÓÏ Â·∏ÌÓÍ ÏÓÊÂÚ ÔËÒÚÛÔËÚ¸
Í Â„Ó ÎÂÔÍÂ). 

Œ„ÓÏÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÎÂÔÍË ‚ ‡Á‚ËÚËË ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ
ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ, ‚ ‡Á‚ËÚËË ÏÂÎÍËı Ï˚¯ˆ ÛÍ, ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË
ÒËÎ˚ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰‚ËÊÂÌËÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÛÍ. œÓ˝ÚÓÏÛ ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„
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ÔÓÒÎÂ Á‡ÌˇÚËÈ Ò „ÎËÌÓÈ ÓÚ‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ÔË∏Ï˚ ÎÂÔ -
ÍË. ›Ú‡ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ‚‡ÊÌÓÈ ÒÚÛÔÂÌ¸˛ ‚ ÔÓ‰„Ó ÚÓ‚ ÍÂ
ÒÎÂÔÓ„Ó Â·∏ÌÍ‡ Í ¯ÍÓÎÂ, ‚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Â„Ó ÛÍË ‰Îˇ ÔËÒ¸Ï‡ Ë
˜ÚÂÌËˇ Ë Ó‚Î‡‰ÂÌËˇ ÂÎ¸ÂÙÌÓ-ÚÓ˜Â˜Ì˚Ï ¯ËÙÚÓÏ ¡‡ÈÎˇ. 

ŒÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ó·Û˜ÂÌËˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡

¬ÚÓ‡ˇ „ÛÔÔ‡, ·ÓÎÂÂ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ‡ˇ ó ˝ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯Â -
ÌË ÂÏ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËˇ. ŒÌË ÓÒÚ -
Ó ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ÓÚ ‰Û„Ëı ‰ÂÚÂÈ, ÌÛÊ‰‡˛ÚÒˇ ‚ ÏÓ ‡Î¸ -
ÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ. ƒÎˇ ÌËı Á‡ÌˇÚËˇ Ò „ÎËÌÓÈ Ú‡ÍÊÂ ‚‡ÊÌ˚ Í‡Í
ÍÓÏ  ÔÂÌ Ò‡ÚÓÌ˚È Ë ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÈ ÔÓˆÂÒÒ, ıÓÚˇ Á‰ÂÒ¸ ÍÓÏ ÔÂÌ Ò‡ -
ˆËˇ ËÌ‡ˇ, ˜ÂÏ Û ÌÂÁˇ˜Ëı ó ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÒÓ·ÒÚ ‚ÂÌ ÌÓÈ
ÌÂ ÔÓÎ ÌÓˆÂÌÌÓÒÚË, ÛÒÔÂ¯ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ Ú‚Ó˜ÂÒÍËı Á‡‰‡˜. ◊Û‚ÒÚ‚Ó
Ú‚Ó ̃ÂÒÍÓ„Ó Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËˇ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ Á‡ÍÂÔËÚ¸Òˇ ·ÓÎÂÁ ÌÂÌ -
ÌÓÏÛ ÍÓÏÔÎÂÍÒÛ ÌÂÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÒÚË ËÎË ÒÌËÊ‡ÂÚ ÓÒÚÓÚÛ ˝ÚÓ„Ó Ó˘Û -
˘ÂÌËˇ. œÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ˝ÚË ‰ÂÚË ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ ‡ÍÚË‚Ì˚ÏË Ì‡ Á‡ÌˇÚËˇı. 

ƒÂÚˇÏ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÌÂÔÓÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òˇ
ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ËÏ ÒÎÓÊÌÓ ‰Ó‚Ó‰ËÚ¸ Ì‡˜‡ÚÓÂ ‰ÂÎÓ ‰Ó
ÍÓÌˆ‡. ” ˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ Á‡ÚÛ‰Ì∏ÌÌÓÂ ‚ÓÒÔËˇÚËÂ, ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ Á‡ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ, ÌÂÔÓ˜ÌÓÂ. –ÎÓ‚‡Ì˚È
Á‡Ô‡Ò ·Â‰ÂÌ, Â˜¸ Ò ÌÂÚÓ˜Ì˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÎÓ‚, Ò ‰ÂÙÂÍ -
Ú‡ÏË ÔÓËÁÌÓ¯ÂÌËˇ ËÎË ÒÓ‚ÒÂÏ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. ” ‰ÂÚÂÈ Ì‡·Î˛‰‡ -
˛ÚÒˇ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ Ì‡Û¯ÂÌËˇ. 

¬ Ò‚ˇÁË Ò ˝ÚËÏ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËˇ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ Ë„Û¯ÍË
ËÁ „ÎËÌ˚ Û˜Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ‚ÒÚ‡ÂÚ ‚‡ÊÌ‡ˇ Á‡‰‡˜‡ ó ÒÙÓ ÏË -
Ó ‚‡Ú¸ ÔÓ ÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÏÓÚË‚‡ˆË˛ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚˚Á‚‡Ú¸ ÊÂÎ‡ -
ÌËÂ ˜ÚÓ-ÎË·Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ò‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË Ë ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·ˇ ‚
ÓÎË Ú‚Óˆ‡. Õ‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ‰ÂÚË ·ÓÎÂÂ Ì‡ıÓ‰˜Ë‚˚, ˜ÂÏ ‚ ÚÂÓËË.
—Â·∏ÌÓÍ ÛÏÂÂÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ë ´‰ÛÏ‡Ú¸ª ÛÍ‡ÏË „Ó‡Á‰Ó ÎÛ˜¯Â,
˜ÂÏ „ÓÎÓ‚ÓÈ, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ÒÔÓÒÓ·Ì˚Ï Á‡‚Â¯ËÚ¸ Ì‡˜‡ÚÛ˛ ‡·ÓÚÛ. 

”˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓÂÍÚ‡ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË Á‡ÌˇÚËÈ Ò „ÎËÌÓÈ ‚ ·Ë· -
ÎËÓ  ÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª Ó·‡ÚËÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ó˘Û˘ÂÌËˇ Ë ÓÚËˆ‡ ÚÂÎ¸ -
Ì˚Â ˝ÏÓˆËË ‰ÂÚÂÈ: ·ÓˇÁÌ¸ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÌÂ Ú‡Í, ÌÂÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚
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ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚ˚, ·ÓˇÁÌ¸ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ó
„ÎËÌÓÈ Ë ÌÂÁÌ‡ÍÓÏ˚ÏË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ÏË (‰ÂÚË ·ÓˇÚÒˇ Á‡Ô‡˜Í‡Ú¸
Û ÍË, Ó‰ÂÊ‰Û, ‚ÁˇÚ¸ ÓÒÚ˚È ÔÂ‰ÏÂÚ ‚ ÛÍË). ŒÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
˝ÏÓ ̂ËË ÏÓÊÌÓ Ó·˙ˇÒÌËÚ¸ ‚˚¯ÂÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËÏË
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚˇÏË ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ Ë ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. 

«‡‰‡˜‡ Ï‡ÒÚÂ‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒˇ ‚ ÒÓÁ‰‡ÌËË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
Ì‡ÒÚÓˇ Ì‡ ‡·ÓÚÛ. ¬Ó ‚ÂÏˇ Á‡ÌˇÚËˇ ÓÌ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛˇ ÔÓ‚ÚÓ ˇ ̨  -
˘ËÂÒˇ ÔË∏Ï˚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÂÚ ÔÓÒÚÓˇÌÌ˚È ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÌÂ ÔÂ -
˚‚ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓˆÂÒÒ‡, ‚Â‰∏Ú ÔÓÒÚÓˇÌÌÛ˛ ÓÚ‡·ÓÚÍÛ ÔË∏ÏÓ‚,
ÍÓÚÓ‡ˇ ‰Ó‚Ó‰ËÚÒˇ ‰Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁÏ‡, ÔÓÏÓ„‡ÂÚ Â·∏ÌÍÛ ÛÒÔÂ¯ÌÓ
Á‡‚Â¯ËÚ¸ Ì‡˜‡ÚÛ˛ ‡·ÓÚÛ. 

Õ‡ Á‡ÌˇÚËˇı ‰ÂÚË ÁÌ‡ÍÓÏˇÚÒˇ Ò „ÎËÌÓÈ. Ã‡ÒÚÂ Ó·˙ˇÒÌˇÂÚ,
˜ÚÓ „ÎËÌ‡ ‚ Ò‚Ó∏Ï ÒÓÒÚ‡‚Â ËÏÂÂÚ ‚Ó‰Û, ˜ÂÏ ÏÂÌ¸¯Â Â∏ Í‡Ú‡Â¯¸
‚ ÛÍ‡ı, ÚÂÏ ÓÌ‡ ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰‚ËÊÌ‡, ÔÎ‡ÒÚË˜Ì‡, ˝Î‡ÒÚË˜Ì‡, ÌÂ
ÚÂÒ Í‡ÂÚÒˇ. ŒÌ‡ ó ´ÊË‚‡ˇª. 

ƒ‡ÎÂÂ ÓÌ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ‰ÂÚÂÈ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ËÌÒÚÛ ÏÂÌ -
ÚÓÏ ‰Îˇ ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ Ô‡Î¸ˆ˚. –‡Ï˚Â ˜Û‚ÒÚ ‚Ë ÚÂÎ¸ -
Ì˚Â ÏÂÒÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÓÊË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ó ˝ÚÓ ÏÂÒÚ‡ Ì‡
ÍÓÌ˜ËÍ‡ı Ô‡Î¸ˆÂ‚. 

ƒÎˇ ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ Â·∏ÌÓÍ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Î Ï‡ÚÂË‡Î, ÌÂ ·ÓˇÎÒˇ
Â„Ó, ÓÌ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ‰ÂÚˇÏ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ,
ÍÓÚÓ˚Â ‰‡˛Ú Ó˘Û˘ÂÌËÂ Ï‡ÚÂË‡Î‡:

ï Â·∏ÌÍÛ ‰‡ÂÚÒˇ ÍÛÒÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚, ËÁ ÍÓÚÓÓ„Ó ÍÓÌ˜ËÍ‡ÏË
Ô‡Î¸ ̂Â‚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÎÂÔËÚ¸ ¯‡; 

ï ÒÎÂÔÎÂÌÌ˚È Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË ¯‡ ‡ÒÍ‡Ú˚‚‡ÂÚÒˇ ‰‚ÛÏˇ Î‡ -
‰ÓÌˇÏË ÍÛ„ÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËˇÏË ·ÂÁ Ì‡ÊËÏ‡, ÌÂÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚
ÌÂ ÔÂÂÒÛ¯ËÚ¸ „ÎËÌÛ (¯‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ Á‡ıÓ‰ËÚ¸ Ì‡ Ô‡Î¸ˆ˚);

ï ËÁ ˝ÚÓ„Ó ¯‡‡ Ì‡ ÒÚÓÎÂ ‰‚ËÊÂÌËÂÏ Î‡‰ÓÌË ‚ÔÂ∏‰ ó Ì‡Á‡‰
(‚ÔÂ∏‰ ó Ì‡ÊËÏ, Ó·‡ÚÌÓ ‰Ó Á‡ÔˇÒÚ¸ˇ ·ÂÁ Ì‡ÊËÏ‡) ËÁ„ÓÚ‡‚ -
ÎË ‚‡ÂÚÒˇ ´Ï‡Í‡ÓÌËÌ‡ª;

ï ‰‡ÎÂÂ ó ÁÌ‡ÍÓÏÒÚ‚Ó Ò ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓÏ: Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌÂÈ ÔË -
ÎÓ˜ ÍÓÈ. Ã‡ÒÚÂ Ó·Û˜‡ÂÚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ‰ÂÊ‡Ú¸ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ. Œ·‡Ú -
ÌÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ÔËÎÓ˜ÍË ´Ï‡Í‡ÓÌËÌ‡ª ‡ÁÂÁ‡ÂÚÒˇ Ì‡ ‡‚Ì˚Â
˜‡ÒÚË;

ï Ï‡ÒÚÂ ÁÌ‡ÍÓÏËÚ ‰ÂÚÂÈ ÒÓ ¯ÎËÍÂÓÏ (ÊË‰ÍÓÈ „ÎËÌÓÈ):
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ÔÓÍ‡ Á˚‚‡ÂÚ, Í‡Í ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ô‡ÎÂˆ ‚ ¯ÎËÍÂ, Í‡Í Ì‡ -
Ï‡Á˚‚‡Ú¸ ËÏ ‰ÂÚ‡Î¸ Ë Û‰‡ÎˇÚ¸ Â„Ó ÓÒÚ‡ÚÍË Ò Ô‡Î¸ˆ‡. 

¬ ÔÓˆÂÒÒÂ Á‡ÌˇÚËÈ Ï‡ÒÚÂ ÒÎÂ‰ËÚ Á‡ Í‡Ê‰˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ,
ÚÂÔÂÎË‚Ó Á‡‰‡∏Ú ËÚÏ, ÔËÛ˜‡ÂÚ Â·∏ÌÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ ‡·ÓÚÛ
ÓÒÏ˚ÒÎÂÌÌÓ, ·ÂÁ ÒÔÂ¯ÍË. ƒÂÚË ‰Ó‚Âˇ˛Ú Ï‡ÒÚÂÛ. ¬ ÔÓˆÂÒÒÂ
‡·ÓÚ˚ ·ÓˇÁÌ¸ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ˜ÚÓ-ÚÓ ÌÂ Ú‡Í ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ. 

œËÏÂÌˇˇ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‡ÌÂÂ Ì‡‚˚ÍË Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı
Á‡ÌˇÚËˇı, Â·∏ÌÓÍ ÓÒÓÁÌ‡∏Ú, ˜ÚÓ ÓÌ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ Ú‚ÓˆÓÏ ÌÓ‚Ó„Ó
(Í‡Ê‰˚È ‡Á ÓÌ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÌÓ‚ÓÂ ËÁ‰ÂÎËÂ), ‡ Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ÓÌ
Í‡Ê‰˚È ‡Á Á‡ÍÂÔÎˇÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‡ÌÂÂ Ì‡‚˚ÍË Ë Û˜ËÚÒˇ
ÔËÏÂÌˇÚ¸ Ëı ‚ ÌÓ‚˚ı ÛÒÎÓ‚Ëˇı. 
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¿‚ÚÓÒÍ‡ˇ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡¿‚ÚÓÒÍ‡ˇ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡
–.–. œ.œ. “‡‡ÒÓ‚‡ Ë“‡‡ÒÓ‚‡ Ë

ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔË∏Ï˚ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔË∏Ï˚
ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ

Ë„Û¯ÍË Ë„Û¯ÍË 



¿‚ÚÓÒÍ‡ˇ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡

√ÎËÌ‡ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÔÂÍ‡ÒÌ˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË. —‡ ·Ó -
Ú‡ Ò „ÎËÌÓÈ ‚ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÂ ‚ÂÏˇ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÒÓ·ÓÈ Ó‰ËÌ ËÁ
ÒÔÓ ÒÓ·Ó‚ ‡Ú-ÚÂ‡ÔËË ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ ‰Âˇ ÚÂÎ¸ -
ÌÓÒ ÚË, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ‡  Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ó„ÓÏÌÓÈ ˆÂÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÎÓÈ.
√ÎËÌ‡ ó ÔÂÍ‡ÒÌ˚È Ï‡ÚÂË‡Î ‰Îˇ ‡Á‚ËÚËˇ ÏÂÎÍÓÈ ÏÓÚÓËÍË
Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ë ÍËÒÚÂÈ ÛÍ, ·ËÓ ÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÚÓ˜ÂÍ Ì‡ Î‡‰ÓÌˇı.
¬Ó ‚ÂÏˇ ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎË  ÌÓÈ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ï‡ÒÒ‡Ê
ÛÍ, Û ‰ÂÚÂÈ ‡Á‚Ë ‚‡ ÂÚ Òˇ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ Ô‡Î¸˜ËÍÓ‚. ◊ÂÏ Ò‚Ó ·Ó‰ ÌÂÂ
Â·∏ÌÓÍ ‚Î‡‰ÂÂÚ Ò‚ÓË ÏË Ô‡Î¸ˆ‡ÏË, ÚÂÏ ÎÛ˜¯Â ‡Á‚ËÚ˚ Â„Ó
Ï˚¯ ÎÂÌËÂ, Â˜¸, Ô‡ÏˇÚ¸. ƒÂÚË Û˜‡ÚÒˇ ÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡Ú¸ ‰‚ËÊÂÌËˇ
Ò‡ÁÛ Ó·ÂËı ÛÍ. –ÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÎÂ‚ÓÈ Ë Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ
Ó‰ÌÓ‚Â ÏÂÌ ÌÓ ·Î‡„ÓÚ‚ÓÌÓ ‚ÎËˇÂÚ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ  Ó·ÓËı
ÔÓÎÛ¯‡ËÈ „ÓÎÓ‚ ÌÓ „Ó ÏÓÁ„‡. œË ‡·ÓÚÂ Ò „ÎËÌÓÈ ‰ÂÚË
ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÒÂÌÒÓÌ˚È ÓÔ˚Ú. 

œÓ˜ÂÏÛ ÊÂ Ï˚ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ËÏÂÌÌÓ ‡‚ÚÓ ÒÍÛ˛
ÏÂÚÓ‰ËÍÛ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ ‰Îˇ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬«?
œÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ:

1. ≈„Ó ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ Ì‡Û˜ËÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ·˚ÒÚÓ ÒÓÒ Ú‡‚ ÎˇÚ¸
ËÁ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‚Ë‰˚ ÔÓ‰ÂÎÓÍ, Ë„Û¯ÂÍ Ë
ÒÎÓÊ Ì˚ı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ, ˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‚ËÚË˛ Ù‡ÌÚ‡ÁËË Ë
Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËˇ ‰ÂÚÂÈ.

2. ÕÓ‚˚È Ó·˙ÂÍÚ (Ë„Û¯Í‡) ÒÓÁ‰‡∏ÚÒˇ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚,
Ì‡Á‚‡ÌËˇ ÍÓÚÓ˚ı ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÍÓÏ˚ ‰ÂÚˇÏ: ´Ã‡Í‡ÓÌËÌ‡ª, ´–Ó -
ÒËÒÍ‡ª, ´ ÓÎ·‡ÒÍ‡ª, ´ÃÓÍÓ‚Í‡ª, ´ƒ‚ÛıÒÚÓÓÌÌˇˇ ÏÓÍÓ‚Í‡ª,
´ÿ‡ª, ´√ÓÓ¯ËÌ‡ª, ´flÈˆÓª.

3. »ÏÂÌÌÓ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÏÂÎÍËı ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ‰Îˇ ‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ
ËÁ‰ÂÎËÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ Ë Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ Ò
‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛, ‡ÁÌÓÈ ÚÓÎ˘ËÌ˚, ÔÓÁ‚ÓÎˇ˛Ú ‡Á‚Ë‚‡Ú¸
Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÛ˛ Ô‡ÏˇÚ¸, Á‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ Ó˘Û˘ÂÌËˇ ÓÚ ÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËˇ Í
‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÔÂ‰ÏÂÚ‡Ï. ƒÂÚË ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ Ï‡ÚÂË‡ -
ÎÓ‚: ‰ÂÂ‚Ó, ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒ‡, ÏÂÚ‡ÎÎ, ÚÍ‡Ì¸. ›ÚË Ó˘Û˘ÂÌËˇ ÔÓÁ‚Ó -
Îˇ˛Ú ÒÓÓÚÌÂÒÚË Ëı Ò ÔÓÌˇÚËˇÏË Ïˇ„ÍËÈ ó  Ú‚∏‰˚È, ıÓÎÓ‰Ì˚È
ó  Ú∏ÔÎ˚È, „Î‡‰ÍËÈ ó  ¯Â¯‡‚˚È, ÏÓÍ˚È ó  ÒÛıÓÈ Ë ‰Û„ËÏË. 

4. ƒÎˇ ÒÓÁ‰‡ÌËˇ Ë„Û¯ÍË ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ ÌÂ ÌÛÊ ÌÓ
ÌËÍ‡ÍËı ÒıÂÏ Ë Ó·‡ÁˆÓ‚. »ÏË ÏÓ„ÛÚ ÒÎÛÊËÚ¸ Î˛·˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚:
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Î˛·ËÏ˚Â Ë„Û¯ÍË, ˆ‚Â Ú˚, ˇ„Ó -
‰˚, ËÁÓ·‡ÊÂÌËˇ ÊË ‚ÓÚÌ˚ı, ÍÓ -
ÚÓ ˚Â ıÓ˜ÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Â·∏ÌÓÍ. 

ƒÎˇ ÒÓÁ‰‡ÌËˇ ÍÓÏÔÓÁËˆËË
ıÛ‰ÓÊ ÌËÍ Á‡‡ÌÂÂ „ÓÚÓ‚ËÚ ÓÒ ÌÓ -
‚Û (ÔÎ‡ ÍÂÚ ÍÛ) Ì‡ ÍÓÚÓÓÈ ÒÓ ·Ë -
‡ÂÚÒˇ Ë„Û¯Í‡ ËÁ ‚˚ÔÓÎ -
ÌÂÌÌ˚ı ‰ÂÚ¸ÏË ÍÓÌÒÚÛÍ ÚË‚Ì˚ı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚. »„Û¯Í‡ ‚ ‰‡Î¸ ÌÂÈ -
¯ÂÏ ‰ÂÍÓËÛÂÚÒˇ. ¬ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ÓÒÌÓ‚˚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ë Ó·˙∏Ï Ì‡ˇ
ÙÓÏ‡. 
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œÎ‡ÍÂÚÍ‡, ‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌÌ‡ˇ 
ÔÓ Í‡˛ ´„ÓÓ¯ËÌ‡ÏËª.

ŒÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË Á‡ÍÎ˛˜ÂÌ˚ 
‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ:

ï ÔÂ‚ÓÂ Á‡ÌˇÚËÂ ó ÔÂ‚‡ˇ Ë„Û¯Í‡;
ï Í‡Ê‰ÓÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ Á‡ÌˇÚËÂ ó Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ ¯‡„ Í ÍÓÌÂ˜ -

ÌÓÏÛ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÏÛ ËÁ‰ÂÎË˛;
ï ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸ Ì‡Á‚‡ÌËˇ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÈ Ë„Û¯ÍË

ó Î∏„ÍÓÒÚ¸ ÔÓÌËÏ‡ÌËˇ Ë Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËˇ Ëı Â·∏ÌÍÓÏ;
ï ÔÓÒÚÓÚ‡ ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ ‰Îˇ ‡·ÓÚ˚ ó ÔÓ -

Ò ÚÓÚ‡ ‚ ÓÒ‚ÓÂÌËË ‡·ÓÚ˚ Ò ˝ÚËÏ ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓÏ Ó·Û˜‡ ̨ ˘Ëı Òˇ; 
ï Ó·Û˜ÂÌËÂ ÔË∏Ï‡Ï ‡·ÓÚ˚ ‰‚ËÊÂÌËˇÏË ÛÍ Ò‡ÏÓ„Ó Â·∏Ì -

Í‡ ó ÌÂ ÔÓÍ‡ÁÓÏ ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍ Ï‡ÒÚÂ‡;
ï ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Á‡‰‡ÌÌÓ„Ó Ó·‡Áˆ‡ ËÁ‰ÂÎËÈ ó ÛÒÎÓ‚ËÂ Ú‚Ó ̃ÂÒ -

ÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÒÌˇÚËÂ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË Ó·Û˜‡˛˘Â„ÓÒˇ;
ï ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı

Ë„Û¯ÂÍ ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓˇ‚ÎÂÌËˇ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓ -
ÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Â·∏ÌÍ‡ (Í‡Ê‰˚È Â·∏ÌÓÍ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Ò‚Ó∏ Á‡‰‡ÌËÂ);

ï ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Í‡Ê‰ÓÏÛ Â·∏ÌÍÛ ‚ÌÂÒÚË Ò‚ÓÈ ‚ÍÎ‡‰ ‚
ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÓÔÂÌË˜ÂÒÚ‚‡;

ï Ó·˙Â‰ËÌÂÌËÂ ‚ÒÂı Á‡ÌˇÚËÈ Ó‰ÌÓÈ ÚÂÏÓÈ ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚ -
‡ ÁËÚ¸ ÒÂ·ˇ ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ, ‚ ÒÓÁ‰‡ÌËË ˆÂÎÓÒÚÌÓÈ
ÍÓÏÔÓÁËˆËË;
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ï ÍÓÌÂ˜ÌÓÂ ËÁ‰ÂÎËÂ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Ú‚Ó -
˜ÂÒÚ‚‡ ó ‰ÂÚË ÔËÛ˜‡˛ÚÒˇ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ, ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â.

÷ÂÎ¸ ‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË ó ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÛÒÎÓ‚Ëˇ ‰Îˇ ˝ÏÓˆËÓ -
Ì‡Î¸ ÌÓÈ ‡Áˇ‰ÍË, ÒÌËÊÂÌËˇ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË, ‡Á‚ËÚËˇ Ë Â‡·Ë -
ÎËÚ‡ˆËË ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÂÁ
Û˜ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ· ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ËÁ‰ÂÎËÈ ËÁ „ÎËÌ˚. 

«‡‰‡˜Ë:
ï ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÏÂÎÍÛ˛ ÏÓÚÓËÍÛ Ë ÒÂÌÒÓÌ˚Â Ó˘Û˘ÂÌËˇ;
ï ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Ú‚Ó˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ì‡ Á‡ÌˇÚËˇı ‚

ÔÓˆÂÒÒÂ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ Û˜Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ Ë„Û¯ÂÍ ËÁ „ÎËÌ˚;
ï ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚: ‚ÌËÏ‡ÌËÂ,

Ô‡ÏˇÚ¸, Â˜¸, Ï˚¯ÎÂÌËÂ, ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËÂ; 
ï ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó·˘ÂÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ Â·∏ÌÍ‡;
ï ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÚÂÂÒ Ë ·ÂÂÊÌÓÂ

ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‰ÂÚÂÈ Í ÔËÓ‰Â ˜ÂÂÁ ÁÌ‡ÍÓÏÒÚ‚Ó Ò „ÎËÌÓÈ, Í‡Í
ÔËÓ‰Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ;

ï Ó·Û˜‡Ú¸ Ì‡‚˚Í‡Ï ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ.

›ÎÂÏÂÌÚ˚ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË
1. ÷ËÎËÌ‰˚. ´Ã‡Í‡ÓÌËÌ‡ª, ´–ÓÒËÒÍ‡ª, ´ ÓÎ·‡ÒÍ‡ª. 

›ÚË ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ‰ÂÎ‡˛ÚÒˇ
ÔÛÚ∏Ï ÔÓÍ‡Ú˚‚‡ÌËˇ ÍÛÒÓ˜Í‡
„ÎË Ì˚ ÔÓ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÒÚÓÎ‡
‚ÒÂÈ Î‡ ‰ÓÌ¸˛ (Ô‡Î¸ˆ˚ ÛÍ ‚˚ -
ÚˇÌÛÚ˚, ÒÓÂ‰ËÌÂÌ˚ ‚ÏÂÒÚÂ)
‚ÔÂ∏‰ Ò Ì‡ÊËÏÓÏ ‰Ó Á‡ -
ÔˇÒÚ¸ˇ, Ó·‡Ú ÌÓ ·ÂÁ Ì‡ÊËÏ‡
‰Ó ÍÓÌ˜ËÍÓ‚ Ô‡Î¸ˆÂ‚. 
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2.  ÓÌÛÒ˚. ´ÃÓÍÓ‚Í‡ª.
´ƒ‚ÛıÒÚÓÓÌÌˇˇ ´ÏÓÍÓ‚Í‡ª.

´ÃÓÍÓ‚Í‡ª ‰ÂÎ‡ÂÚÒˇ ÔÛÚ∏Ï
ÔÓ  Í‡ Ú˚‚‡ÌËˇ Î‡‰ÓÌ¸˛ ÍÛÒÓ˜Í‡
„ÎË  Ì˚ ÔÓ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÒÚÓÎ‡ Ò Ó‰ÌÓÈ
ÒÚÓ Ó Ì˚ ÔÓ‰ Ì‡ÍÎÓÌÓÏ, ‚ÔÂ∏‰ Ò
Ì‡ ÊË ÏÓÏ ‰Ó Á‡ÔˇÒÚ¸ˇ Ë Ó·‡ÚÌÓ
·ÂÁ Ì‡ÊËÏ‡ ‰Ó ÍÓÌ˜ËÍÓ‚ Ô‡Î¸ ̂Â‚.

´ƒ‚ÛıÒÚÓÓÌÌˇˇ ÏÓÍÓ‚Í‡ª ‰Â -
Î‡ ÂÚÒˇ ÔÛÚ∏Ï ÔÓÍ‡Ú˚‚‡ÌËˇ ‰‚Û -
Ïˇ Î‡‰ÓÌˇÏË ÍÛÒÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚ ÔÓ
ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÒÚÓÎ‡ Ò ‰‚Ûı ÒÚÓ ÓÌ
ÔÓ‰ Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ‚ÔÂ∏‰ Ò Ì‡ ÊËÏÓÏ
‰Ó Á‡ÔˇÒÚ¸ˇ, ‡ Á‡ÚÂÏ Ó·‡ÚÌÓ ·ÂÁ
Ì‡ÊËÏ‡ ‰Ó ÍÓÌ ̃ËÍÓ‚ Ô‡Î¸ˆÂ‚. 

3. ´√ÓÓ¯ËÌ‡ª, ´ÿ‡ª.

´√ÓÓ¯ËÌ‡ª ‰ÂÎ‡ÂÚÒˇ ËÁ ´Ï‡ -
Í‡  Ó ÌËÌ˚ª, ÔÛÚ∏Ï ‰ÂÎÂÌËˇ Â∏ ÌÓ -
ÊË˜ÍÓÏ Ì‡ ‡‚Ì˚Â ˜‡ÒÚË, ‡ Á‡ -
ÚÂÏ ÒÍ‡Ú˚‚‡ÌËˇ ÚÂÏˇ Ô‡Î¸ˆ‡ÏË
(·ÓÎ¸¯ËÏ, ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ì˚Ï Ë ÒÂ‰ -
ÌËÏ) Ó‰ÌÓÈ ÛÍË ÔÓÓ˜Â∏‰ÌÓ ËÎË
‰‚ÛÏˇ ÛÍ‡ÏË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ.

´ÿ‡ª ‰ÂÎ‡ÂÚÒˇ ËÁ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó
ÍÛÒ Í‡ „ÎËÌ˚. ƒÎˇ ÔË‰‡ÌËˇ Ô‡ -
‚ËÎ¸ÌÓÈ ÙÓÏ˚ ÍÛÒÓÍ „ÎË Ì˚ ÒÌ‡ -
˜‡Î‡ ÙÓÏËÛÂÚÒˇ Ô‡Î¸ ̃ËÍ‡ÏË,
Á‡ÚÂÏ ÍÎ‡‰∏ÚÒˇ ‚ÌÛÚ¸ ÎÂ‚ÓÈ Î‡ -
‰ÓÌË. œ‡‚‡ˇ ÛÍ‡ Ò‚ÂıÛ, ‰‚Ë -
ÊÂÚ Òˇ ‚Ô‡‚Ó ÔÓ ˜‡ ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎ -
ÍÂ, ÎÂ‚‡ˇ ÒÓ ‚Â ̄ ‡ÂÚ ‰‚ËÊÂÌËˇ
·ÓÎÂÂ ÏÂ‰ ÎÂÌÌ˚Â. «‡ÚÂÏ ¯‡,
‰Îˇ ÔË‰‡ÌËˇ ·ÓÎÂÂ ÍÛ„ÎÓÈ ÙÓ -
Ï˚, Í‡Ú‡ÂÚÒˇ Ì‡ ÒÚÓÎÂ Î‡‰ÓÌˇ ÏË
ÍÛ„ÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËˇ ÏË
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Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ
ÒÚÂÎÍÂ, ÎÂ‚ÓÈ ó ÔÓÚË‚ ˜‡ -
ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË ËÎË ‰Ó˘Â˜ÍÓÈ
‚ Ô‡‚Û˛ Ë ‚ ÎÂ‚Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

4. ´flÈˆÓª. ›Ú‡ ÙÓÏ‡ ‰Â Î‡ -
ÂÚ Òˇ ËÁ ¯‡‡. Õ‡ ¯‡Â ‰Â -
Â ‚ˇÌ ÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍÓÈ ÒÚ‡‚ËÚÒˇ
ÚÓ˜ Í‡. ÿ‡ Í‡Ú‡ÂÚÒˇ ÏÂÊ‰Û
Î‡‰Ó ÌˇÏË, ‡Ò¯ËÂÌÌ˚ÏË
‚‚Âı, ÚÓ˜ Í‡ Ì‡ ¯‡Â
ÔÓÒÚÓˇÌ ÌÓ Ì‡ıÓ ‰ËÚÒˇ Ò‚ÂıÛ.

ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ Ë ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËˇ
‰Îˇ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ Ë ‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ Ë„Û¯ÍË 

’Û‰ÓÊÌËÍ-ÍÂ‡ÏËÒÚ –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÂÚ Ëı Ò‡Ï ËÁ
ÔÓ‰Û˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡:

1. ´ÕÓÊË˜ÂÍª. »Á„ÓÚ‡‚ ÎË‚‡ -
ÂÚ  Òˇ ËÁ ÔÓÎÓÚÌ‡ ‰Îˇ ÂÁÍË
ÏÂÚ‡ÎÎ‡. »ÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ‰Îˇ
‡ÁÂÁ‡ÌËˇ ´Ï‡Í‡ÓÌËÌ˚ª,
´ÒÓÒËÒÍËª, ´Ò‡‰ÂÎ¸ÍËª,
´ÏÓ  ÍÓ‚ÍËª ‰Û„Ëı ‰ÂÚ‡ÎÂÈ.

2. ´“‡ÍÚÓª. »Á„ÓÚ‡‚ ÎË‚‡ -
ÂÚ Òˇ ËÁ ÙÎÓÏ‡ÒÚÂ‡ Ò ÔË -
ÍÎÂÂÌÌ˚Ï „ÓÙËÓ ‚‡Ì Ì˚Ï
(Â·ËÒÚ˚Ï) ÍÓÎÔ‡˜ÍÓÏ Ò
Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ë ÒÂÁ‡Ì Ì˚Ï
ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 45∞ ó Ò ‰Û„ÓÈ
ÒÚÓÓÌ˚. »ÒÔÓÎ¸ÁÛ ÂÚÒˇ ‰Îˇ
‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ ËÁ‰ÂÎËˇ.
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3. ´ƒÂÂ‚ˇÌÌ‡ˇ Ô‡ÎÓ˜Í‡ª. »ÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ Î˛·‡ˇ Ô‡ÎÓ˜Í‡, Á‡ÚÓ -
˜ÂÌÌ‡ˇ (Á‡ÓÒÚ∏ÌÌ‡ˇ) ÔÓ‰  Í‡‡Ì‰‡¯ Ò Ó‰ÌÓÈ ËÎË Ò ‰‚Ûı ÒÚÓÓÌ.
»ÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ‰Îˇ ‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ ËÁ‰ÂÎËˇ.

4. ´ÃÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍ‡ˇ ÒÔËˆ‡ª. ÃÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ „ÓÚÓ‚Û˛ ÒÔËˆÛ
‰Îˇ ‚ˇÁ‡ÌËˇ, ËÎË ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚ¸ Â∏ ËÁ  ÔÓ‚ÓÎÓÍË ËÎË ÒÔËˆ˚ ÓÚ
ÁÓÌ ÚËÍ‡. »ÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ‰Îˇ ‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ ËÁ‰ÂÎËˇ.

5. ´“Û·Ó˜ÍËª. “Û·Ó˜ÍË ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚
ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÂÚ ËÁ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚˚ı Ë/ËÎË ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı ÚÛ·, ËÁ
‡ÁÎË˜Ì˚ı ·‡ÌÓ˜ÂÍ, ÒÚÂÊÌÂÈ ÓÚ „ÂÎËÂ‚˚ı Ë Ó·˚˜Ì˚ı ‡‚ÚÓ -
Û˜ÂÍ Ë Ú.Ô. ´“Û·Ó˜ÍËª ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒˇ ‰Îˇ ‚˚ÂÁ‡ÌËˇ ÍÛ„Ó‚,
ÒÂÂ‰ËÌ˚ Ó·˙∏ÏÌ˚ı ÙË„Û, ‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ ËÁ‰ÂÎËÈ. 
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ÃÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ ÁÓ‚‡Ú¸
„ÓÚÓ‚˚Â ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚˚Â
ÙÓÏÓ˜ÍË ‰ÂÚ ÒÍËı
Ë„Û¯ÂÍ ËÎË ‰Îˇ ÔÂ˜ÂÌ¸ˇ.

6. ´ ËÒÚ¸ ÔÎÓÒÍ‡ˇª Ë ´ÍËÒÚ¸ ÍÛ„Î‡ˇª. ƒÎˇ ÒÏ‡˜Ë‚‡ÌËˇ ËÁ‰Â ÎËÈ
Ë Á‡‰ÂÎÍË ÏÂÎÍËı ÚÂ˘ËÌ ¯ÎËÍÂÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒˇ „ÓÚÓ‚˚Â ÍËÒÚË.

7. ¡‡ÌÓ˜ÍË ‰Îˇ ¯ÎËÍÂ‡. ÿÎËÍÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒÏÂÚ‡ -
ÌÓÓ·‡ÁÌÛ˛ „ÎËÌÛ. »ÒÔÓÎ¸ ÁÛÂÚÒˇ ‰Îˇ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËˇ (ÒÍÎÂË‚‡ÌËˇ)
‰ÂÚ‡ÎÂÈ ÔË ËÁ „ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ËÁ‰ÂÎËˇ. ’‡ÌËÚÒˇ ‚ ·‡ÌÓ˜Í‡ı ÓÚ
Í‡ÒÍË ´√Û‡¯¸ª.

¿‚ÚÓÒÍ‡ˇ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ „ÎË -
Ìˇ Ì‡ˇ Ë„Û¯Í‡ –. œ. “‡‡ ÒÓ ‚‡
ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ ÓÚ Ú‡‰Ë ̂Ë ÓÌÌ˚ı Ì‡ -
Ó‰Ì˚ı Ë„Û¯ÂÍ (ƒ˚Ï ÍÓ‚ÒÍ‡ˇ,
‘ËÎËÏÓÌÓ‚ÒÍ‡ˇ,  ‡ „Ó ÔÓÎ¸ÒÍ‡ˇ)
ËÏÂÌÌÓ  ‰Â ÍÓËÓ ‚‡ ÌËÂÏ. 
ŒÌ‡ ÌÂ ‡Ò  Í‡¯Ë‚‡ÂÚÒˇ, ‡

ÛÍ‡  ̄ ‡ ÂÚ Òˇ ÏÂÎÍËÏË ‰ÂÚ‡ÎˇÏË
Ë ¯Ú‡ÏÔ‡ ÏË.
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“ÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔË∏Ï˚ ÒÓÁ‰‡ÌËˇ Ë 
‰ÂÍÓËÓ‚‡ÌËˇ Ë„Û¯ÍË
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»ÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÍ‡ÎÍË ‰Îˇ ‡ÒÍ‡Ú˚‚ÌËˇ ÔÎ‡ÍÂÚÍË (ÒÎÂ‚‡)
Ë ÚÛ·Ó˜ÍË ‰Îˇ ‚˚ÂÁÌËˇ ÍÛ„‡ (ÒÔ‡‚‡)

»Á„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ´„ÓÓ¯ËÌª: ‡ÁÂÁ‡ÌËÂ ´Ï‡Í‡ÓÌËÌ˚ª ÌÓÊË˜ÍÓÏ
Ì‡ ‡‚Ì˚Â ˜‡ÒÚË (ÒÎÂ‚‡), ÒÍ‡Ú˚‚‡ÌËÂ ´„ÓÓ¯ËÌª Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË

‰‚ÛÏˇ ÛÍ‡ÏË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ (ÒÔ‡‚‡)



¿‚ÚÓÒÍ‡ˇ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡

—‡·ÓÚ‡ Ò „ÎËÌÓÈ ÒÚ‡Î‡ ÌÓ‚˚Ï ´‚ÓÎ¯Â·Ì˚Ïª ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ó· -
˘ÂÌËˇ, ‡Á‚ËÚËˇ Ë Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÚ‡ ‰ÂÚÂÈ Ò Œ¬«. ¿‚ÚÓÒÍ‡ˇ
ÏÂ ÚÓ‰ËÍ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡, Â„Ó ÔË∏Ï˚, ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ Ë ÔË ÒÔÓ -
ÒÓ·ÎÂÌËˇ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ‰ÂÚˇÏ, ËÏÂ˛˘ËÏ ÒÂ¸∏ÁÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÒÓ
Á‰ÓÓ‚¸ÂÏ, Ì‡Û˜ËÚ¸Òˇ ‰ÂÎ‡Ú¸ Ò‚ÓË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ë„Û¯ÍË Û˜Ì˚Ï
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ.
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”Í‡¯ÂÌËÂ Í‡ˇ ÔÎ‡ÍÂÚÍË
´„ÓÓ¯ËÌ‡ÏËª 

»ÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ´ÚÛ·Ó˜ÍËª ‰Îˇ
Ì‡ÌÂÒÂÌËˇ ÛÁÓ‡

ŒÙÓÏÎÂÌËÂ ‚ÂıÌÂ„Ó Í‡ˇ Ë ·ÓÍÓ‚ÓÈ ˜‡ÒÚË ËÁ‰ÂÎËˇ
´Ú‡ÍÚÓÓÏª 



ƒÂÎ‡ˇ „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ,ƒÂÎ‡ˇ „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ,
ÔÓÁÌ‡˛ ÏËÔÓÁÌ‡˛ ÏË

(ÍÓÌÒÔÂÍÚ˚ Á‡ÌˇÚËÈ)(ÍÓÌÒÔÂÍÚ˚ Á‡ÌˇÚËÈ)
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—‡·ÓÚ‡ ÔÓ ÔÓÂÍÚÛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÎ‡Ò¸ ÔÓ „Ó‰Ó‚˚Ï Û˜Â·ÌÓ-ÚÂ -
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÎ‡Ì‡Ï. –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎˇÎ ÚÂÏ‡ÚËÍÛ „ÛÔ ÔÓ -
 ‚Ó„Ó Ó·Û˜ÂÌËˇ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ËÁ‰ÂÎËÈ ËÁ „ÎËÌ˚ Ë ËÌ ‰Ë ‚Ë‰Û ‡Î¸ -
ÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËˇ Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ÒÓÍÓ‚ (ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó „Ó‰‡ ‰Ó Ú∏ı ÎÂÚ). 

œ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ Á‡ÌˇÚËˇ ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª
ÂÊÂÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓ Ë ·˚ÎË ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡Ì˚ Ò Û˜Â·ÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏÓÈ Ó·‡ -
ÁÓ ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ ÍÓÏÔÂÌÒËÛ˛˘Â„Ó ‚Ë‰‡. 

–ÓÚÛ‰ÌËÍË ·Ë·ÎËÓÚÂÍË Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ë ‚ÂÎË Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ Á‡
ÔÒËıÓ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚÓˇÌËÂÏ ‰ÂÚÂÈ, ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÙÓÚÓÙËÍ -
Ò‡ˆË˛ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ¬ ÍÓÌˆÂ Á‡ÌˇÚËˇ ÒÓÒÚ‡‚ ÎˇÎÒˇ
ÔÓ‰Ó·Ì˚È ÍÓÌÒÔÂÍÚ ÔÓ ÚÂÏÂ. 

¬ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÏ ÔÓÒÓ·ËË ÔÂ‰Î‡„‡˛ÚÒˇ ÍÓÌÒÔÂÍÚ˚ Ú∏ı Á‡ÌˇÚËÈ
‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 
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¡ÂÒÂ‰‡-Ë„‡
´–Í‡ÁÍË ‚ÓÍÛ„ „ÎËÌˇÌÓ„Ó „Ó¯Í‡ª

 ÓÌÒÔÂÍÚ ‚‚Ó‰ÌÓ„Ó Á‡ÌˇÚËˇ ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË
ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 

«‡‰‡˜Ë: 
ï ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ò ÔËÓ‰Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ó „ÎËÌÓÈ, 
ÔÓ·Û‰ËÚ¸ ËÌÚÂÂÒ ‡·ÓÚ˚ Ò ÌËÏ;
ï ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Í ‡·ÓÚÂ ÔÓ ÒÓÁ‰‡ÌË˛ ËÁ‰ÂÎËÈ ËÁ „ÎËÌ˚ 
Û˜Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ. 

Œ·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ:
·ÓÎ¸¯ÓÈ „ÎËÌˇÌ˚È „Ó¯ÓÍ, Ó·‡Áˆ˚ ‰Â‚ÌÂÈ ÍÂ‡ÏËÍË,
Ù‡„ÏÂÌÚ˚ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍËı ËÁ‰ÂÎËÈ, Ë„Û¯ÍË, ‚˚ÔÓÎ ÌÂÌÌ˚Â ‚
´’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ
´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ „ÎËÌˇÌ‡ˇ Ë„Û¯Í‡ª. 

’Ó‰ Á‡ÌˇÚËˇ:
¬Â‰Û˘ËÈ: –Â„Ó‰Ìˇ Ï˚ Ò ‚‡ÏË ÔÓ„Ó‚ÓËÏ Ó „ÎËÌÂ. —ÛÍ‡ÏË ÔÓ -
‡·ÓÚ‡ÂÏ ó ‚ÒÂÏ Ì‡ Û‰Ë‚ÎÂÌËÂ, Ì‡Ï Ì‡ ÛÏÂÌËÂ. fl Á‡„‡‰‡˛
‚‡Ï Á‡„‡‰ÍÛ, ‡ ‚˚ ÔÓÔÓ·ÛÈÚÂ Â∏ ÓÚ„‡‰‡Ú¸. 
(ƒ‡ÎÂÂ ‚Â‰Û˘ËÈ ÔÓËÁÌÓÒËÚ ÒÎÓ‚‡ Á‡„‡‰ÍË ‚ „ÓÎ˚¯ÍÓ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó
„ÎË ÌˇÌÓ„Ó „Ó¯Í‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛˇ Â„Ó ‡ÍÛÒÚËÍÛ. ¬ÓÁÌËÍ‡ÂÚ Ó˘Û˘ÂÌËÂ,
˜ÚÓ „ÓÎÓÒ Á‚Û˜ËÚ ËÁ „Ó¯Í‡, Í‡Í ·Û‰ÚÓ ·˚ „Ó¯ÓÍ Ò‡Ï Ó ÒÂ·Â
‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚ). 

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ Ì‡ ÍÛÊ‡ÎÂ, 
¡˚Î ˇ Ì‡ ÔÓÊ‡Â,
fl Î˛‰ÂÈ ÍÓÏËÎ,
–Ú‡ ÒÚ‡Î, ÔÂÎÂÌ‡Ú¸Òˇ ÒÚ‡Î,
¿ ÒÂÈ˜‡Ò ˇ Í ‚‡Ï ÔÓÔ‡Î.  ÚÓ ÁÌ‡ÂÚ ÓÚ„‡‰ÍÛ? 

ŒÚ‚ÂÚ: ›ÚÓ „Ó¯ÓÍ. 
¬Â‰Û˘ËÈ: œ‡‚ËÎ¸ÌÓ. √ÂÓÈ Á‡„‡‰ÍË ó Ó·˚˜Ì˚È ÔÂ˜ÌÓÈ „Ó ̄ ÓÍ.
’ÓÚËÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸, Í‡Í ÔÓˇ‚ËÎÒˇ ˝ÚÓÚ „Ó¯ÓÍ? »Á ˜Â„Ó ÓÌ Ò‰ÂÎ‡Ì?
ŒÚ‚ÂÚ: ƒ‡, ıÓÚËÏ. 
¬Â‰Û˘ËÈ: “Ó„‰‡ ÒÎÛ¯‡ÈÚÂ. Ã˚ Ò ‚‡ÏË ÔÓÒÎÂ‰ËÏ ‚ÂÒ¸ ÔÛÚ¸,
ÍÓÚÓ˚È ÔÓ¯Î‡ „ÎËÌ‡, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÒÚ‡Ú¸ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍËÏ
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ËÁ‰ÂÎËÂÏ ó „Ó¯ÍÓÏ. (ƒÓÒÚ‡ÂÚ ÍÓÏÓÍ „ÎËÌ˚, ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Â„Ó
‰ÂÚˇÏ, ÔÓ‚ÚÓˇÂÚ ÔÂ‚Û˛ ÒÚÓ˜ÍÛ Á‡„‡‰ÍË). 

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì Ö
¬Â‰Û˘ËÈ: ◊ÚÓ Û ÏÂÌˇ ‚ ÛÍ‡ı?
ŒÚ‚ÂÚ:  ÓÏ „ÎËÌ˚, „ÎËÌ‡, ÍÛÒÓÍ „ÎËÌ˚ Ë Ú.‰. 
¬Â‰Û˘ËÈ: √‰Â ˇ Â∏ ‚ÁˇÎ? √‰Â ÓÌ‡ ÎÂÊËÚ (Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ)? 
ŒÚ‚ÂÚ: ÃÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË Â∏ ‚ ÔÂÒÍÂ, Ì‡ ‰ÓÓ„Â, Ì‡ÍÓÔ‡Ú¸ ‚ ˇÏÂ,
ÓÌ‡ Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ‚ ÁÂÏÎÂ ÔÓ‰ Ì‡¯ËÏË ÌÓ„‡ÏË. 
¬Â‰Û˘ËÈ: œ‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚˚ ‚Ò∏ „Ó‚ÓËÚÂ. Ã‡ÒÚÂ‡ ÍÓÔ‡˛Ú „ÎËÌÛ ‚
Ó‚‡„Â. ” Í‡Ê‰Ó„Ó Ï‡ÒÚÂ‡ Ò‚Óˇ ̌ ÏÍ‡, Ò‚ÓÂ Á‡‚ÂÚÌÓÂ ÏÂÒÚÓ. flÏ˚,
„‰Â ‰Ó·˚‚‡ÎË „ÎËÌÛ, ‚ ÛÒÒÍËı ‰ÂÂ‚Ìˇı Ì‡Á˚‚‡ÎË ´ÍÓÔ‡Ìˆ‡ÏËª. 
¬Â‰Û˘ËÈ:  ÚÓ ‚Ë‰ÂÎ, Í‡ÍÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ „ÎËÌ‡?
ŒÚ‚ÂÚ:  ÓË˜ÌÂ‚Ó„Ó. 
¬Â‰Û˘ËÈ: ´∆Ë‚‡ˇª „ÎËÌ‡ ·˚‚‡ÂÚ ‡ÁÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡: ÁÂÎ∏ÌÓ„Ó,
·ÛÓ„Ó, ÒËÌÂ„Ó, ·ÂÎÓ„Ó. 
(◊ËÚ‡ÂÚ ‰‡Î¸¯Â, ÔÓ‚ÚÓˇˇ ÔÂ‚Û˛ ÒÚÓ˜ÍÛ)

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì Ö 
√ÎËÌÛ ÔÓ‰„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎË Í ‡·ÓÚÂ. ≈∏ ÏÂÒËÎË Ò ‚Ó‰ÓÈ, ÓÌ‡

‚˚ÏÂ¯Ë‚‡Î‡Ò¸, ‚˚Î∏ÊË‚‡Î‡Ò¸. «‡ÚÂÏ „ÎËÌÛ ÚÓÔÚ‡ÎË ÌÓ„‡ÏË ‰Ó
ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÓÌ‡ ÌÂ ÔÂ‚‡˘‡Î‡Ò¸ ‚ ´„ÎËÌˇÌÓÂ ÚÂÒÚÓª,
ÔË˜ÂÏ ‚Òˇ ÒÂÏ¸ˇ ÔÓÏÓ„‡Î‡. ¿ ‰‡Î¸¯Â ˜ÚÓ ‡ÒÒÍ‡Á‡Î „Ó¯ÓÍ?

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ Ì‡ ÍÛÊ‡ÎÂ Ö 

¬ÓÔÓÒ:  ÚÓ ËÁ ‚‡Ò ‚Ë‰ÂÎ ÍÛÊ‡ÎÓ? ◊ÚÓ ˝ÚÓ Ú‡ÍÓÂ?
ŒÚ‚ÂÚ: ÕÂ ÁÌ‡ÂÏ. ÕÂ ‚Ë‰ÂÎË. 
¬Â‰Û˘ËÈ:  ÛÊ‡ÎÓ ó ˝ÚÓ „ÓÌ˜‡Ì˚È ÍÛ„. —‡Ì¸¯Â, ‰‡‚Ì˚Ï-
‰‡‚ ÌÓ ÔÓÒÛ‰Û ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎË ‚Û˜ÌÛ˛, ‡ ÔÓÁÊÂ ‰Îˇ ˝ÚÓ„Ó ÒÚ‡ÎË
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òˇ „ÓÌ˜‡Ì˚Ï ÍÛ„ÓÏ. (œÓÍ‡Á‡Ú¸ ËÎÎ˛ÒÚ‡ˆËË ËÁ ÍÌË„).
–ÎÛ¯‡ÂÏ ‰‡Î¸¯Â:

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ Ì‡ ÍÛÊ‡ÎÂ, 
¡˚Î ˇ Ì‡ ÔÓÊ‡Â Ö

´œÓÊ‡ª, Ó ÍÓÚÓÓÏ „Ó‚ÓËÚÒˇ ‚ ÛÒÒÍÓÈ Á‡„‡‰ÍÂ, Ó‰ËÌ ËÁ
— 32 —



ƒÂÎ‡ˇ „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ, ÔÓÁÌ‡˛ ÏË

Ò‡Ï˚ı ‚‡ÊÌ˚ı ÏÓÏÂÌÚÓ‚ ‚ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË „ÎËÌˇÌÓÈ ÔÓÒÛ‰˚. ›ÚÓ
Ó· ÊË„. “ÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ Ó·ÊË„‡ „ÎËÌ‡ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒˇ ‚ ÍÂ‡ÏËÍÛ.
¬˚Ò˚ı‡ˇ Ì‡ ‚ÓÁ‰ÛıÂ, ÓÌ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó Ò‚ÂÚÎÂÂÚ. ÕÓ ÔË Ó·ÊË„Â ÏÂ -
Ìˇ ÂÚ Ò‚ÓÈ ˆ‚ÂÚ: ÁÂÎ∏Ì‡ˇ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ÓÁÓ‚ÓÈ, ·Û‡ˇ ó Í‡ÒÌÓÈ,
ÒËÌˇˇ Ë ˜∏Ì‡ˇ ó ·ÂÎÓÈ. “ÓÎ¸ÍÓ ·ÂÎ‡ˇ „ÎËÌ‡ ÔÓÒÎÂ Ó·ÊË„‡
ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ ·ÂÎÓÈ. (œÓÍ‡Á‡Ú¸ Ó·‡Áˆ˚ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÒÛ‰˚:
„Ó¯ÍË, ÏËÒÍË Ë Ú.‰.). 
¬Â‰Û˘ËÈ: ◊ÚÓ ÊÂ ·˚ÎÓ ‰‡Î¸¯Â? ’ÓÚËÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸?

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ Ì‡ ÍÛÊ‡ÎÂ, 
¡˚Î ˇ Ì‡ ÔÓÊ‡Â,
fl Î˛‰ÂÈ ÍÓÏËÎ Ö

¬ÓÔÓÒ:  ‡Í ‚˚ ÔÓÌËÏ‡ÂÚÂ ˝ÚÓ ‚˚‡ÊÂÌËÂ ´fl Î˛‰ÂÈ ÍÓÏËÎª.
 ‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ Ó·˚˜Ì˚È ÔÂ˜ÌÓÈ „Ó¯ÓÍ ´Î˛‰ÂÈ ÍÓÏËÎª? 
ŒÚ‚ÂÚ: ¬ „Ó¯Í‡ı „ÓÚÓ‚ËÎË ÔË˘Û ‰Îˇ ‚ÒÂÈ ÒÂÏ¸Ë. ŒÌ‡ ‰ÓÎ„Ó
ÒÓı‡ÌˇÎ‡Ò¸ „Óˇ˜ÂÈ Ë ·˚Î‡ Ó˜ÂÌ¸ ‚ÍÛÒÌ‡ˇ. 
¬Â‰Û˘ËÈ: ≈ÒÚ¸ Ú‡Í‡ˇ ÔÓ„Ó‚ÓÍ‡ ´ŸË ‰‡ Í‡¯‡, ÔË˘‡ Ì‡¯‡ª. 
(œÓÍ‡Á‡Ú¸ ‰Û„ÓÈ „Ó¯Ó˜ÂÍ Ò ÚÂ˘ËÌ‡ÏË). 
¬ÓÔÓÒ: ÃÓÊÌÓ ÎË ‚ ˝ÚÓÏ „Ó¯ÍÂ ˘Ë ‚‡ËÚ¸? 
ŒÚ‚ÂÚ: ÕÂÚ, ÌÂÎ¸Áˇ. ŒÌ ÒÚ‡˚È, ‡ÒÍÓÎÓÚ˚È, Ò ÚÂ˘ËÌÓÈ. 
¬Â‰Û˘ËÈ:

¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ Ì‡ ÍÛÊ‡ÎÂ 
¡˚Î ˇ Ì‡ ÔÓÊ‡Â,
fl Î˛‰ÂÈ ÍÓÏËÎ,
–Ú‡ ÒÚ‡Î, ÔÂÎÂÌ‡Ú¸Òˇ ÒÚ‡ÎÖ
–ÂÈ˜‡Ò ˇ ‚‡Ï ‡ÒÒÍ‡ÊÛ, Í‡Í „Ó¯ÓÍ ´ÔÂÎÂÌ‡Ú¸Òˇ ÒÚ‡Îª. ƒÂÎÓ

‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ „Ó¯ÓÍ Ó˜ÂÌ¸ ˆÂÌËÎË ‚ ÛÒÒÍÓÏ ·˚ÚÛ. ƒ‡ÊÂ ÚÂÒÌÛ‚ -
¯ËÂ „Ó¯ÍË ÌÂ ‚˚·‡Ò˚‚‡ÎË. »ı Ó·‚Ë‚‡ÎË ÛÁÍËÏË ‡ÒÔ‡ ÂÌ -
Ì˚ÏË ÎÂÌÚ‡ÏË ·ÂÂÒÚ˚. ¡ÂÂÒÚ‡, ‚˚Ò˚ı‡ˇ, ÔÎÓÚÌÓ Ó·ÎÂ„‡Î‡
ÒÚÂÌÍË, Ë Ú‡ÍËÂ ÒÔÂÎ∏Ì‡Ú˚Â „Ó¯ÍË ÏÓ„ÎË ÒÎÛÊËÚ¸ ‚ ıÓÁˇÈÒÚ‚Â
Â˘∏ ‰ÓÎ„ËÂ „Ó‰˚. ¬ ÌËı ı‡ÌËÎË ÒÓÎ¸, ÍÛÔ˚ Ë ‰Û„ËÂ Ò˚ÔÛ˜ËÂ
ÔÓ‰ÛÍÚ˚. ƒ‡‚‡ÈÚÂ ‚ÒÂ ‚ÏÂÒÚÂ ‡ÒÒÍ‡ÊÂÏ Á‡„‡‰ÍÛ ÔÓ „Ó¯ÓÍ. 
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¡˚Î ˇ ÍÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ ÚÓÔ‡Ì,
¡˚Î ˇ Ì‡ ÍÛÊ‡ÎÂ, 
¡˚Î ˇ Ì‡ ÔÓÊ‡Â,
fl Î˛‰ÂÈ ÍÓÏËÎ,
–Ú‡ ÒÚ‡Î, ÔÂÎÂÌ‡Ú¸Òˇ ÒÚ‡Î,
¿ ÒÂÈ˜‡Ò ˇ Í ‚‡Ï ÔÓÔ‡Î. 

¬ÓÔÓÒ: Õ‡ÁÓ‚ËÚÂ ÒÍ‡ÁÍË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı „Ó‚ÓËÚÒˇ Ó „Ó¯ÍÂ?
ŒÚ‚ÂÚ: ´¬ÓÎ¯Â·Ì˚È „Ó¯Ó˜ÂÍª, ´√Ó¯ÓÍ Í‡¯Ëª, ´“Ë ÏÂ‰‚Â‰ˇª,
´ ‡¯‡ ËÁ ÚÓÔÓ‡ª, ´“ÂÂÏÓÍª Ë Ú.‰. 
Ã‡ÒÚÂ: (‰ÓÒÚ‡ÂÚ ËÁ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó „Ó¯Í‡ „ÎËÌˇÌ˚Â Ë„Û¯ÍË,
Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Â ÛÍ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ‚ ´’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ „ÎËÌˇÌ‡ˇ
Ë„Û¯Í‡ª Ë ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ëı ‰ÂÚˇÏ). ¬ÓÚ Ò Í‡ÍËÏ ËÌÚÂÂÒÌ˚Ï
ÔËÓ‰Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ Ï˚ ÒÂ„Ó‰Ìˇ ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÎËÒ¸. – „ÎËÌÓÈ.
» ˇ ‚‡Ò, ‰ÂÚË, Ì‡Û˜Û ‰ÂÎ‡Ú¸ Ë„Û¯ÍË Ò‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË. 

¿ ÒÂÈ˜‡Ò Ï˚ Ò ‚‡ÏË ÌÂÏÌÓ„Ó ÓÚ‰ÓıÌ∏Ï, ‡ ÔÓÚÓÏ ÔÓÛ˜ËÏÒˇ
‚ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ÌÂÍÓÚÓ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ËÁ „ÎËÌ˚.

‘ËÁÍÛÎ¸ÚÏËÌÛÚÍ‡ ´ÿ‡ËÍª

¬ÒÂ Ô‡Î¸˜ËÍË ÛÍ ´‚ ˘ÂÔÓÚÍÛª Ë ÒÓÔËÍ‡Ò‡˛ÚÒˇ ÍÓÌ˜ËÍ‡ÏË.
¬ ˝ÚÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‰ÛÂÏ Ì‡ ÌËı, ÔË ˝ÚÓÏ Ô‡Î¸˜ËÍË ÔËÌËÏ‡˛Ú
ÙÓÏÛ ¯‡‡. ¬ÓÁ‰Ûı ´‚˚ıÓ‰ËÚª, Ë Ô‡Î¸˜ËÍË ÔËÌËÏ‡˛Ú ËÒıÓ‰ -
ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 

Õ‡‰Û‚‡ÂÏ ·˚ÒÚÓ ¯‡ËÍ. 
ŒÌ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ·ÓÎ¸¯ÓÈ. 
¬‰Û„ ¯‡ ÎÓÔÌÛÎ, ‚ÓÁ‰Ûı ‚˚¯ÂÎ ó 
–Ú‡Î ÓÌ ÚÓÌÍËÈ Ë ıÛ‰ÓÈ. 

Ã‡ÒÚÂ: œÓ‰ÓÎÊ‡ÂÏ Á‡ÌˇÚËÂ (‰‡∏Ú Í‡Ê‰ÓÏÛ Â·∏ÌÍÛ ÔÓ ÍÛÒÓ˜ -
ÍÛ „ÎËÌ˚, ÁÌ‡ÍÓÏËÚ Ò ÚÂıÌÓÎÓ„ËÂÈ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚:
´Ï‡  Í‡ÓÌËÌ‡ª, ´¯‡ª, ´„ÓÓ¯ËÌ‡ª, ´ÏÓÍÓ‚Í‡ª, ´‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌˇˇ
ÏÓÍÓ‚Í‡ª). 
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´ƒÂÂ‚Ó Ò ÔÂÌ¸ÍÓÏª´ƒÂÂ‚Ó Ò ÔÂÌ¸ÍÓÏª
 ÓÌÒÔÂÍÚ „ÛÔÔÓ‚Ó„Ó Á‡ÌˇÚËˇ ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ

ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÚÂÚËÈ „Ó‰ Ó·Û˜ÂÌËˇ)

÷ÂÎ¸: ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Û ‰ÂÚÂÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ëı Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ´√ÌÂÁ‰Ó‚¸Âª;

«‡‰‡˜Ë: 
ï ÔÓÏÓ˜¸ ‰ÂÚˇÏ ‰ÓÒÚË˜¸ ‚Á‡ËÏÓÔÓÌËÏ‡ÌËˇ ˜ÂÂÁ ÒÓ‚ÏÂÒÚ -

ÌÛ˛ Ú‚Ó˜ÂÒÍÛ˛ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸;
ï Á‡ÍÂÔËÚ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‡ÌÂÂ Ì‡‚˚ÍË ‡·ÓÚ˚ Ò ÔËÓ‰Ì˚Ï 

Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ („ÎËÌÓÈ);
ï ÒÓÁ‰‡Ú¸ ‰ÛÊÂÒÍÛ˛ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ, ÒÚ‡·ËÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÔÒËıÓ ̋ÏÓ -

ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÒÚÓˇÌËÂ;
ï ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÏÂÎÍÛ˛ ÏÓÚÓËÍÛ, ÒÂÌÒÓÌ˚Â Ó˘Û˘ÂÌËˇ.

Œ·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ: „ÎËÌ‡, ¯ÎËÍÂ, ‡‚ÚÓÒÍËÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚. 

”˜‡ÒÚÌËÍË Á‡ÌˇÚËˇ: ‰ÂÚË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 5ñ6 ÎÂÚ (¬Î‡‰ËÍ, À˛·‡,
ÕËÍËÚ‡, √ÂÓ„ËÈ). 

’Ó‰ Á‡ÌˇÚËˇ

Ã‡ÒÚÂ: «‰‡‚ÒÚ‚ÛÈÚÂ, ‰ÂÚË. Ã˚ Ò ‚‡ÏË Ì‡˜ËÌ‡ÂÏ ‡·ÓÚÛ Ì‡‰
ÌÓ ‚ÓÈ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÚÂÏÓÈ ´√ÌÂÁ‰Ó‚¸Âª. ›ÚÓ ·Û‰ÛÚ ·ÓÎ¸¯ËÂ ‰ÂÂ‚¸ˇ
Ò ÎËÒÚÓ˜Í‡ÏË, „Ì∏Á‰‡, ÔÚËˆ˚, Ì‡ÒÂÍÓÏ˚Â, ‡‰Û„‡ Ë Ú.‰. –Â„Ó ‰ Ìˇ
Ï˚ ·Û‰ÂÏ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÂÂ‚Ó Ò ÔÂÌ¸ÍÓÏ Ë „Ì∏Á‰‡ ‰Îˇ ÔÚËˆ. ƒ‡ ‚‡ÈÚÂ
‚ÒÔÓÏÌËÏ ÔË∏Ï˚, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ ÁÌ‡ÂÏ Ë ÏÓÊÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
ÔË ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ËÁ‰ÂÎËÈ. 

(ƒÂÚË ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÔÓ ÍÛÒÓ˜ÍÛ „ÎËÌ˚, ‰ÂÎ‡˛Ú Á‡„ÓÚÓ‚ÍË ‰Îˇ
ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚, ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú Ëı Ì‡ Ò˚Û˛ ÚÍ‡Ì¸). 

1. “ÓÌÍ‡ˇ ÒÓÒËÒÍ‡. ƒÂÚˇÏ ‰‡ÂÚÒˇ ÍÛÒÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚, ËÁ ÍÓÚÓ Ó„Ó
ÌÛÊÌÓ ·˚ÒÚÓ ‚˚ÎÂÔËÚ¸ ¯‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2 ÒÏ. »Á ˝ÚÓ „Ó ¯‡‡
Ì‡ ÒÚÓÎÂ ÌÛÊÌÓ ‡ÒÍ‡Ú‡Ú¸ ÚÓÌÍÛ˛ ÒÓÒËÒÍÛ ‰‚ËÊÂÌËÂÏ Î‡‰ÓÌË
‚ÔÂ∏‰ ó Ì‡Á‡‰ (‚ÔÂ∏‰ ó Ì‡ÊËÏ, Ó·‡ÚÌÓ ‰Ó Á‡ÔˇÒÚ¸ˇ ·ÂÁ
Ì‡ÊËÏ‡). (ƒÂÚË Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓ Í‡Ú‡˛Ú ÚÓÌÍÛ˛ ÒÓÒËÒÍÛ). 
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Ã‡ÒÚÂ: (ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‡·ÓÚ‡ÂÚ Ò Â -
·∏ÌÍÓÏ, ·Â∏Ú Â„Ó ÛÍÛ Á‡ Ô‡Î¸ˆ˚, ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, Í‡Í Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ
Í‡Ú‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡Ò¸ ÚÓÌÍ‡ˇ ÒÓÒËÒÍ‡).  ‡Ú‡ÂÏ ‚ÓÚ Ú‡Í: ‚ÔÂ -
∏‰ ó Ì‡Á‡‰. œ‡Î¸ˆ˚ ‚ÏÂÒÚÂ, Î‡‰ÓÌ¸ ÔˇÏ‡ˇ. ¬ÔÂ∏‰ ÔÓ -
Í‡Ú˚‚‡ÂÏ ‰Ó Á‡ÔˇÒÚ¸ˇ Ò Ì‡ÊËÏÓÏ, Ó·‡ÚÌÓ (Ì‡Á‡‰) ·ÂÁ Ì‡ÊËÏ‡. 

2. √ÓÓ¯ËÌ‡. ƒÂÚË ‡ÁÂÁ‡˛Ú ÚÓÌÍÛ˛ ÒÓÒËÒÍÛ ÌÓÊËÍÓÏ Ì‡
ÍÛ ÒÓ˜ÍË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó ‡ÁÏÂ‡, ÒÍ‡Ú˚‚‡˛Ú „ÓÓ¯ËÌ˚. ƒÂÎ‡˛Ú Ëı
Ó˜ÂÌ¸ ÍÛ„Î˚ÏË. 
Ã‡ÒÚÂ: (ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ Ò Í‡Ê‰˚Ï Â·ÂÌÍÓÏ). —ÂÊÂÏ
ÚÓÌÍÛ˛ ÒÓÒËÒÍÛ. ¬ÓÚ Ú‡Í. Õ‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Â ÍÛÒÓ˜ÍË. ¬ÓÚ Ú‡ÍËÂ.
 ‡Ú‡ÂÏ „ÓÓ¯ËÌ˚ ‰‚ÛÏˇ ÛÍ‡ÏË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ËÎË ÔÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓ
Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ Ì‡ ÒÚÓÎÂ, ËÎË ÚÂÏˇ Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË Ó·ÂËı ÛÍ ‚
‚ÓÁ‰ÛıÂ. œ‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍÂ, ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ ÔÓÚË‚
˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË. 

3.ÃÓÍÓ‚Í‡ (Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌˇˇ). ƒÂÚË ÔÓÍ‡Ú˚‚‡˛Ú ÔˇÏÓÈ
Î‡‰ÓÌ¸˛ Á‡„ÓÚÓ‚ÍÛ ËÁ ¯‡ËÍ‡ ÔÓ‰ Ì‡ÍÎÓÌÓÏ Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚. 
Ã‡ÒÚÂ: ƒÂÎ‡ÂÏ ‚ÓÚ Ú‡Í. ¬ÔÂ∏‰ ó Ì‡ÊËÏ, Ó·‡ÚÌÓ ·ÂÁ
Ì‡ÊËÏ‡. (»Ì‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ Ò Í‡Ê‰˚Ï Â·∏ÌÍÓÏ). 
Ã‡ÒÚÂ: ◊ÂÏ Ï˚ ·Û‰ÂÏ ÒÍÎÂË‚‡Ú¸ ËÁ‰ÂÎËˇ?
ŒÚ‚ÂÚ: ∆Ë‰ÍÓÈ „ÎËÌÓÈ. 
Ã‡ÒÚÂ:  ‡Í ˝Ú‡ „ÎËÌ‡ Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ÔÓ-‰Û„ÓÏÛ?
ŒÚ‚ÂÚ: ÿÎËÍÂ. 
Ã‡ÒÚÂ: œ‡‚ËÎ¸ÌÓ, ÏÓÎÓ‰ˆ˚. ¿ ÒÂÈ˜‡Ò Ï˚ Ò ‚‡ÏË ÌÂÏÌÓ„Ó
ÓÚ‰ÓıÌ∏Ï. 

‘ËÁÍÛÎ¸ÚÏËÌÛÚÍ‡ ‰Îˇ ÓÚ‰˚ı‡ Ë ÒÌˇÚËˇ Ì‡ÔˇÊÂÌËˇ

«‡ÌËÏ‡ÎËÒ¸ Ï˚, ÛÒÚ‡ÎË,
¡˚ÒÚÓ, ·˚ÒÚÓ ‰ÛÊÌÓ ‚ÒÚ‡ÎË. 
—Û˜Í‡ÏË ÔÓıÎÓÔ‡ÎË ó ‡Á, ‰‚‡, ÚË. 
ÕÓÊÍ‡ÏË ÔÓÚÓÔ‡ÎË ó ‡Á, ‰‚‡, ÚË. 
–ÂÎË, ‚ÒÚ‡ÎË, ‚ÒÚ‡ÎË, ÒÂÎË
» ‰Û„ ‰Û„‡ ÌÂ Á‡‰ÂÎË. 
Ã˚ ÌÂÏÌÓÊÍÓ ÓÚ‰ÓıÌ∏Ï
» Á‡ÌˇÚËÂ Ì‡˜Ì∏Ï. 
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Ã‡ÒÚÂ: œÓ‰ÓÎÊËÏ Ì‡¯Â Á‡ÌˇÚËÂ. ƒ‡Î¸¯Â Ï˚ ·Û‰ÂÏ ‡·Ó Ú‡Ú¸
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ. ¬Î‡‰ËÍ ·Û‰ÂÚ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÂÂ‚Ó Ë ÔÂÌ∏Í.
ŒÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‰ÂÚË ·Û‰ÛÚ ‰ÂÎ‡Ú¸ „Ì∏Á‰‡ ‰Îˇ ÔÚËˆ. 
(–‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ ‰ÂÚÂÈ. Ã‡ÒÚÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚ Á‡ ‡·ÓÚÓÈ

Ë ÔÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÏÓ˘¸). 
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Ã‡ÒÚÂ ó ¬Î‡‰ËÍ 
(»Ì‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ Ò Ó‰ÌËÏ Â·∏ÌÍÓÏ)

Ã‡ÒÚÂ: (‰‡∏Ú ¬Î‡‰ËÍÛ
·ÓÎ¸¯ÓÈ ÍÛÒÓÍ „ÎËÌ˚ ‚
ÙÓÏÂ ÒÓÒËÒÍË). “˚ ÒÂ„Ó‰Ìˇ
·Û‰Â¯¸ Í‡Ú‡Ú¸ ÏÓÍÓ‚ÍÛ. 
¬Î‡‰ËÍ: ¡ÓÎ¸¯Û˛? 
Ã‡ÒÚÂ: ƒ‡, ·ÓÎ¸¯Û˛,
‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌ˛˛. 

(¬Î‡‰ËÍ ‰ÂÎ‡ÂÚ ·ÓÎ¸¯Û˛
‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÏÓÍÓ‚ÍÛ)

Ã‡ÒÚÂ: ’ÓÓ¯Ó, Ó˜ÂÌ¸
ıÓÓ¯Ó, ÏÓÎÓ‰Âˆ!
¬Î‡‰ËÍ: ¬Ò∏. ÃÓÍÓ‚Í‡
„ÓÚÓ‚‡. 
Ã‡ÒÚÂ: ” ÚÂ·ˇ ÌÓÊËÍ ÂÒÚ¸?
“Ó„‰‡ ‡ÁÂÊ¸ Â∏ ÌÓÊËÍÓÏ
ÔÓÔÓÎ‡Ï. ¬ÓÚ Ú‡Í. –ÍÓÎ¸ÍÓ Û
Ì‡Ò ÔÓÎÛ˜ËÎÓÒ¸ ÏÓÍÓ‚ÓÍ?
œÓÒ˜ËÚ‡ÂÏ? 
¬Î‡‰ËÍ: Œ‰Ì‡, ‰‚Â. ƒ‚Â
ÏÓÍÓ‚ÍË. 
Ã‡ÒÚÂ: Œ‰Ì‡ ÏÓÍÓ‚Í‡ ó
˝ÚÓ ÒÚ‚ÓÎ ‰ÂÂ‚‡. »Á ‚ÚÓÓÈ
ÏÓÍÓ‚ÍË ‰ÂÎ‡ÂÏ ÓÔˇÚ¸
‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÏÓÍÓ‚ÍÛ Ë
‡ÁÂÁ‡ÂÏ Â∏ ÔÓÔÓÎ‡Ï.
 ‡Ú‡ÂÏ Â˘Â ‰‚Â ÏÓÍÓ‚ÍË.
” Ì‡Ò ‚ÒÂ„Ó ˜ÂÚ˚Â Ó‰ÌÓÒÚÓ -
ÓÌÌËÂ ÏÓÍÓ‚ÍË. ›ÚÓ ‚ÂÚ‚Ë
‰ÂÂ‚‡. 
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(«‡ÚÂÏ, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ï‡ÒÚÂ‡, ˝ÚË
˜ÂÚ˚Â ÏÓÍÓ‚ÍË Û ÚÓÎÒ ÚÓ„Ó ÓÒ -
ÌÓ ‚‡ÌËˇ ¬Î‡‰ËÍ ÒÂÁ‡ÂÚ ÔÓ‰ Û„ -
ÎÓÏ 45∞ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï ËÌÒÚÛÏÂÌ -
ÚÓÏ (·‡ÌÓ˜ÍÓÈ). 
Ã‡ÒÚÂ: “ÂÔÂ¸ Ï˚ Ò ÚÓ·ÓÈ
Ì‡˜Ì∏Ï ÒÓÂ‰ËÌˇÚ¸ ‰ÂÚ‡ÎË. 
(¬Î‡‰ËÍ Ì‡Ï‡Á˚‚‡ÂÚ ¯ÎËÍÂÓÏ
ÒÂ Á˚ Ë ÔË ÍÎÂË ‚‡ÂÚ ‚ÂÚ‚Ë Í
ÓÒÌÓ‚‡ÌË˛ ‰ÂÂ‚‡, ÚÓÌÍËÂ ÍÓÌˆ˚
Ì‡Ï‡Á˚ ‚‡ÂÚ ¯ÎËÍÂ ÓÏ Ë ÔË -
ÍÎÂË ‚‡ÂÚ Í ‚ÂıÛ¯ÍÂ ÒÚ‚ÓÎ‡
‰ÂÂ‚‡). 
Ã‡ÒÚÂ: Õ‡Ï Â˘∏ ÌÛÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸
ÔÂÌ∏Í. (¬Î‡‰ËÍ ËÁ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ¯‡‡
Í‡ Ú‡ÂÚ ˆËÎËÌ‰. ¬ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡ÒÚÂ -
ÓÏ Ó·ÂÁ‡ÂÚ Â„Ó ÌÓÊËÍÓÏ Ó‚ -
ÌÓ Ò Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ. «‡ÚÂÏ ÒÂÁ‡ -
˛Ú ·ÓÍ ˆËÎËÌ‰‡ ·‡ÌÓ˜ ÍÓÈ ÔÓ
‚ÒÂÈ ‚˚ÒÓÚÂ ÔÂÔÂÌ ‰ËÍÛÎˇÌÓ Í
ÒÚÓÎÛ. Õ‡Ï‡Á˚‚‡ÂÚ ¯ÎËÍÂÓÏ
ÒÂ Á‡Ì ÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ Ë ÔËÍÎÂË -
‚‡ÂÚ ÔÂÌ∏Í Í ÓÒÌÓ‚‡ ÌË˛ ‰ÂÂ‚‡). 
ŒÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‰ÂÚË Ò‡ÏÓÒÚÓˇ ÚÂÎ¸ ÌÓ
ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÂ‰‡„Ó„Ó‚ ‰ÂÎ‡˛Ú
„Ì∏Á‰‡ ‰Îˇ ÔÚËˆ. 

Ã‡ÒÚÂ ó ‰ÂÚË 
(ÕËÍËÚ‡, À˛·‡, √ÂÓ„ËÈ). 

Ã‡ÒÚÂ:  ‡Ú‡ÂÏ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ¯‡.
“Â ÔÂ¸ Â„Ó Ì‡‰Ó ÒÔÎ˛˘ËÚ¸ (´Ú˛Í -
ÌÛÚ¸ª). (–ÔÎ˛˘Ë‚‡ÌËÂ ¯‡ ‡ ÔÓ -
ËÁ‚Ó ‰ËÚÒˇ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÒËÎ¸ ÌÓ„Ó
·ÓÒ Í‡ Ò‚ÂıÛ ‚ÌËÁ Ó· ÒÚÓÎ). 
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»Á ÒÔÎ˛˘ÂÌÌÓ„Ó ¯‡‡ ‰ÂÎ‡ÂÏ ·Î˛‰ ̂Â.
»ÌÒÚÛÏÂÌÚÓÏ ËÎË ·ÓÎ¸¯ËÏ Ô‡Î¸ ̂ÂÏ
‚‰‡‚ÎË‚‡ÂÏ ÒÂÂ‰ËÌÛ ¯‡‡ (ÔË ˝ÚÓÏ
ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÂÏ Á‡„ÓÚÓ‚ÍÛ). «‡ÚÂÏ ÛÍ‡ -
Á‡ ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸ˆÂÏ ‡Ò¯Ë ˇ  ÂÏ, ÔË -
ÏË Ì‡ÂÏ „ÎËÌÛ ‚ÌÛÚË Á‡„ÓÚÓ‚ÍË. 
(–‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ ‰ÂÚÂÈ.
Ã‡ÒÚÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚ Á‡ ÌËÏË Ë ÔÓ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÏÓ˘¸).
Ã‡ÒÚÂ: ◊ÚÓ·˚ „ÌÂÁ‰Ó ·˚ÎÓ Û˛ÚÌ˚Ï Ë
Ú∏ÔÎ˚Ï, Ì‡Ï Ì‡‰Ó Â„Ó Ó·ÛÒÚÓËÚ¸ ‚Â -
ÚÓ˜Í‡ÏË, ÔÛÚËÍ‡ÏË, Í‡Í ˝ÚÓ ‰Â Î‡ ̨ Ú
ÔÚË˜ÍË. ¬ÂÚÓ˜ÍË Í‡Ú‡ÂÏ ËÁ ÏÂÎ ÍËı
ÍÛÒÓ˜ÍÓ‚ „ÎËÌ˚ ó ‰‚ÛıÒÚÓ ÓÌ ÌËÂ
ÏÓ  ÍÓ‚ÍË (ÚÓÌÍËÂ, ‰ÎËÌÌ˚Â). (»Ì‰Ë‚Ë -
‰Û‡Î¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ Ò Í‡Ê‰˚Ï Â·∏ÌÍÓÏ). 
«‡ÚÂÏ Ì‡Ï‡Á˚‚‡ÂÏ ¯ÎËÍÂÓÏ Á‡„Ó ÚÓ‚ -
ÎÂÌÌ˚Â ‚ÂÚÓ˜ÍË Ë ÔÛÚËÍË Ë Ó· ÍÎÂË -
‚‡ÂÏ „ÌÂÁ‰Ó. (–‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡·Ó -
Ú‡ ‰ÂÚÂÈ. Ã‡ÒÚÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚ Á‡ ‡ ·Ó -
ÚÓÈ Ë ÔÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÍ‡Á˚ ‚‡ÂÚ
ÔÓ ÏÓ˘¸). ƒÂ ÚË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ï‡Ò ÚÂ‡
Ó·˙Â‰ËÌˇ˛Ú ‚ÒÂ Ò‚ÓË ËÁ‰ÂÎËˇ ‚
Ó·˘Û˛ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ. 
ÕËÍËÚ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎˇ ÔÂ -
‚˚Ï Á‡ÍÓÌ˜ËÎ ‡·ÓÚÛ. 
Ã‡ÒÚÂ: œÓÒÚ‡‚¸, ÕËÍËÚ‡, „ÌÂÁ‰Ó
ÏÂÊ‰Û ‚ÂÚ‚ˇÏË Ë ÒÚ‚ÓÎÓÏ ‰ÂÂ‚‡. 
(ÕËÍËÚ‡ Ì‡Ï‡Á˚‚‡ÂÚ ¯ÎËÍÂÓÏ ‰ÌÓ
„ÌÂÁ‰‡ Ë ÔËÍÎÂË‚‡ÂÚ Â„Ó Í ‰ÂÂ‚Û). 
À˛·Ó˜Í‡ Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓ Ò‰ÂÎ‡Î‡
Ò‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË „ÌÂÁ‰Ó. 
Ã‡ÒÚÂ: Õ‡Ï‡Ê¸, À˛·Ó˜Í‡, ¯ÎËÍÂ ÓÏ
‚Â¯ËÌÛ ‰ÂÂ‚‡ Ë ‰ÓÌ˚¯ÍÓ „ÌÂÁ ‰‡.
œÓÒÚ‡‚¸ „ÌÂÁ‰Ó Ì‡ ‚Â ̄ Ë ÌÛ ÍÓÌ˚
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‰ÂÂ‚‡. –ÓÂ ‰ËÌË. Õ‡ÊÏË Ô‡Î¸˜ËÍ‡ -
ÏË ÒËÎ¸ÌÓ, ÔË‰ÂÊË‚‡ˇ ÍÓÌÛ ‰Â -
Â  ‚‡ ‰Û„ÓÈ ÛÍÓÈ. 
¬Î‡‰ËÍ ÛÒÔÂÎ Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓ Ò‰Â -
Î‡Ú¸ „ÌÂÁ‰Ó. 
Ã‡ÒÚÂ: Õ‡Ï‡Ê¸, ¬Î‡‰ËÍ, ¯ÎËÍÂ -
ÓÏ ‚ÂıÌ˛˛ ˜‡ÒÚ¸ ÔÂÌ¸Í‡ Ë
‰ÓÌ˚¯ÍÓ „ÌÂÁ‰‡ Ë ÔËÍÎÂÈ Ëı.
œÓÒÚ‡‚¸ „ÌÂÁ ‰Ó Ì‡ ÔÂÌ∏˜ÂÍ. 
√ÂÓ„ËÈ Ì‡Û˜ËÎÒˇ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÚÓÌÍËÂ
‚Â ÚÓ˜ÍË ËÁ ÏÂÎÍËı ÍÛÒÓ˜ÍÓ‚ „ÎËÌ˚. 
Ã‡ÒÚÂ: »Ú‡Í, ‰ÂÚË, ˜ÂÏ Ï˚ Ò ‚‡ÏË
ÒÂ„Ó‰Ìˇ Á‡ÌËÏ‡ÎËÒ¸?
ŒÚ‚ÂÚ: ƒÂÎ‡ÎË ‰ÂÂ‚Ó, ÔÂÌ∏Í Ë
„Ì∏Á‰‡. 
¬ÓÔÓÒ: »Á Í‡ÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ï˚
‚Ò∏ ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡ÎË?
ŒÚ‚ÂÚ: »Á „ÎËÌ˚. 
Ã‡ÒÚÂ: Õ‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ Á‡ÌˇÚËË Ï˚
ÛÍ‡ÒËÏ Ì‡¯Â ‰ÂÂ‚Ó ÏÂÎÍËÏË ÎËÒ -
ÚÓ˜Í‡ÏË Ë ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ÏË, ‚ „Ì∏Á‰‡ ÔÓ -
Ò‡ ‰ËÏ ÔÚË˜ÂÍ. 

¬˚ ÒÂ„Ó‰Ìˇ Ó˜ÂÌ¸ ÒÚ‡‡ÚÂÎ¸ÌÓ
‡·ÓÚ‡ÎË: À˛·Ó˜Í‡ Ò‡ÏÓÒÚÓˇ ÚÂÎ¸ ÌÓ
Ò‰ÂÎ‡Î‡ „ÌÂÁ‰Ó ‰Îˇ ÔÚË˜ÍË, ¬Î‡‰ËÍ
Ó˜ÂÌ¸ ÏÌÓ„Ó ÛÒÔÂÎ ÒÂ„Ó‰Ìˇ Ò‰ÂÎ‡Ú¸:
‰ÂÂ‚Ó Ò ÔÂÌ¸ÍÓÏ Ë „ÌÂÁ‰Ó, ÕËÍËÚ‡
·˚Î ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï, ÌÂ ÓÚ‚ÎÂÍ‡ÎÒˇ
Ë ÚÓÊÂ Ò‰ÂÎ‡Î ıÓÓ¯ÂÂ „ÌÂÁ‰Ó ‰Îˇ
ÔÚË˜ÂÍ, √ÂÓ„ËÈ (ÔÂ‚˚È „Ó‰ Ó·Û˜Â -
ÌËˇ) Ì‡Û˜ËÎÒˇ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‰‚ÛıÒÚÓ -
ÓÌÌËÂ ÏÓÍÓ‚ÍË (ÚÓÌÍËÂ, ‰ÎËÌÌ˚Â)
ó ÔÛÚËÍË ‰Îˇ „Ì∏Á‰. Õ‡ ÒÎÂ ‰Û˛ -
˘ÂÏ Á‡ÌˇÚËË Ï˚ ÔÓ‰ÓÎÊËÏ Ì‡¯Û
‡·ÓÚÛ. 
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 ÓÒÔÂÍÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÌˇÚËˇ Ò Â·∏ÌÍÓÏ ó
ËÌ‚‡ÎË‰ÓÏ ÔÓ ÁÂÌË˛ (ƒ‡¯‡, 4 „Ó‰‡)

ƒ‡¯‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ó‰ËÚÂÎˇÏË ÔÓÒÂ˘‡ÂÚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÛ ´¬Â‰‡ª, „‰Â
Á‡ ÌËÏ‡ÂÚÒˇ Ò ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„ÓÏ Ë ÔÒËıÓÎÓ„ÓÏ. – ‰Â‚Ó˜ÍÓÈ ÔÓ -
‚Ó‰ˇÚ Òˇ ÍÓÂÍˆËÓÌÌ˚Â Á‡ÌˇÚËˇ  ÔÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓËÂÌ Ú‡ -
ˆËË, ·Ë·ÎËÓÚÂ‡ÔËË, ÒÍ‡ÁÍÓÚÂ‡ÔËË, Ë„ÓÚÂ‡ÔËË, ‡ÚÚÂ‡ÔËË,
Ì‡ Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ Â∏ Â‡·ËÎËÚ‡ˆË˛. 

–. œ. “‡‡ÒÓ‚ Á‡ÌËÏ‡ÎÒˇ Ò ƒ‡¯ÂÈ „ÎËÌÓÚÂ‡ÔËÂÈ. Õ‡ Ò‚ÓËı
Á‡  Ìˇ ÚËˇı ÓÌ ÁÌ‡ÍÓÏËÎ Â·∏ÌÍ‡ Ò „ÎËÌÓÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ -
Ì˚ı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ‡ ÏÓ„Î‡
Ò‡ÁÛ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú. 

“ÂÏ‡: ´ ÓÎÓ·ÓÍª

÷ÂÎ¸: ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚È ËÌÚÂÂÒ
Í ÎÂÔÍÂ. 
«‡‰‡˜Ë:

ï ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸ ÌÂÁˇ˜Â„Ó Â·∏ÌÍ‡ Ò „ÎËÌÓÈ; 
ï ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÏÂÎÍÛ˛ ÏÓÚÓËÍÛ Ë ÒÂÌÒÓÌ˚Â Ó˘Û˘ÂÌËˇ;
ï ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ÓÒˇÁ‡ÌËˇ Ó·ÂËı

ÛÍ, ÒÎÛı. 
Ã‡ÚÂË‡Î˚: „ÎËÌ‡, ¯ÎËÍÂ, ‡‚ÚÓÒÍËÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚. 

œÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒˇ ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„ÓÏ Á‡‡ -
ÌÂÂ. Õ‡ Ò‚ÓËı Á‡ÌˇÚËˇı ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„ ÁÌ‡ÍÓÏËÚ Â·∏ÌÍ‡ Ò ÔÂ‰ -
ÏÂ Ú‡ÏË, ÔÓ ÙÓÏÂ ÔÓıÓÊËÏË Ì‡ ËÁ‰ÂÎËˇ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ·Û‰ÛÚ
ÎÂÔËÚ¸ Ò Ï‡ÒÚÂÓÏ. 
Ã‡ÒÚÂ (‰‡∏Ú ƒ‡¯Â ÍÛÒÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚): ›ÚÓ „ÎËÌ‡. ŒÌ‡ Ïˇ„Í‡ˇ. »Á
ÌÂ∏ Ï˚ ·Û‰ÂÏ ÎÂÔËÚ¸ ´ ÓÎÓ·Í‡ª. (ŒÚ‰ÂÎˇÂÚ ÓÚ Ó·˘ÂÈ Ï‡ÒÒ˚
ÍÓÏÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚, ÔË‰‡∏Ú ÂÏÛ ¯‡ÓÓ·‡ÁÌÛ˛ ÙÓÏÛ, ÍÎ‡‰∏Ú Ì‡
Î‡‰ÓÌ¸ ÎÂ‚ÓÈ ÛÍË ƒ‡¯Â). œ‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ (Ô‡Î¸ˆ˚ ‚ÏÂÒÚÂ)
ÍÛ„ÓÓ·‡Á Ì˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËˇÏË ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍÂ Í‡Ú‡ÂÏ
ÍÓÏÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚, ÔÂÂÍÎ‡‰˚‚‡ÂÏ Â„Ó ËÁ ÛÍË ‚ ÛÍÛ, Í‡Ú‡ÂÏ ‚
‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ, ÔÓÍ‡ ÌÂ ÒÍ‡Ú‡ÂÏ ÍÛ„Î˚È ¯‡. ÿ‡ ‰ÓÎÊÂÌ
·˚Ú¸ „Î‡‰ÍËÏ, ÔÓıÓÊËÏ Ì‡ Ïˇ˜. (Ã‡ÒÚÂ Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ÒÁ‡‰Ë
‰Â‚Ó˜ÍË Ë Ò‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË Ì‡Ô‡‚ÎˇÂÚ ‰‚ËÊÂÌËˇ Â∏ ÛÍ). 
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Ã‡ÒÚÂ: œÓÔÓ·ÛÈ Ò‡Ï‡ Ò‰ÂÎ‡Ú¸
Ú‡Í ÊÂ. ÃÓÎÓ‰Âˆ, ƒ‡¯ÂÌ¸Í‡. ÿ‡
Û ÚÂ·ˇ ÔÓÎÛ˜ËÎÒˇ ÍÛ„Î˚È, „Î‡‰ ÍËÈ. 
Ã‡ÒÚÂ: fl ıÓ˜Û ÚÂ·ˇ ÔÓ ÁÌ‡ ÍÓ -
ÏËÚ¸ Ò ËÌÒÚÛÏÂÌ Ú‡ ÏË, Ò ÔÓ -
ÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı Ï˚ ·Û‰ÂÏ ‰ÂÎ‡Ú¸
 Ó ÎÓ·ÍÛ ÌÓ„Ë, ÛÍË, „Î‡Á‡, ÓÚ,
‚ÓÎÓÒ˚. 
1. ›ÚÓ ´Ú‡ÍÚÓª. ŒÌ Ò‰ÂÎ‡Ì ËÁ
ÙÎÓÏ‡ÒÚÂ‡ Ò „ÓÙËÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ÍÓÎÔ‡˜ÍÓÏ.  ÓÎÔ‡˜ÓÍ ÔËÍÎÂÂÌ
ÍÎÂÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÒÌËÏ‡ÎÒˇ. 
(—Â·∏ÌÓÍ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡ÒÚÂÓÏ
‰‚ÛÏˇ ÛÍ‡ÏË Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‡‚ÚÓ -
ÒÍËÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ´Ú‡ÍÚÓª). 
2. ›ÚÓ ´ÚÛ·Ó˜ÍËª ‡ÁÌÓ„Ó ‰Ë‡ -
ÏÂÚ‡. ŒÌË Ò‰ÂÎ‡Ì˚ ËÁ ÔÎ‡Ò Ú -
Ï‡Ò ÒÓ‚˚ı ·‡ÌÓ˜ÂÍ. ›ÚÓ ´ÚÛ·Ó˜ -
Í‡ª ËÎË ´ˆËÎËÌ‰ª. (—Â·∏ÌÓÍ
‚ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡ÒÚÂÓÏ ‰‚Û Ïˇ ÛÍ‡ -
ÏË Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‡‚ÚÓ ÒÍËÈ ËÌÒÚÛ -
ÏÂÌÚ ´ÚÛ·Ó˜Í‡ª ËÎË ´ˆËÎËÌ‰ª). 
Ã‡ÒÚÂ: ƒ‡¯‡, ÒÂÈ˜‡Ò Ï˚ Ò
ÚÓ·ÓÈ ·Û‰ÂÏ ÔÂ‚‡˘‡Ú¸ ¯‡ ‚
 ÓÎÓ·Í‡. ƒ‡‚‡È Ò‰ÂÎ‡ÂÏ ÓÚ
Ì‡¯ÂÏÛ  ÓÎÓ·ÍÛ. (ƒ‡∏Ú Â ·∏Ì ÍÛ
‚ Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ ´ÚÛ ·Ó˜ÍÛª). Õ‡
¯‡Â Í‡ÂÏ ÚÛ ·Ó˜ÍË ‚ Ì‡ ÍÎÓÌ -
ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ´ÓÚÊË Ï‡ÂÏª
 ÓÎÓ·ÍÛ ÓÚ. ¬ÓÚ, Ì‡¯  Ó ÎÓ ·ÓÍ
ÛÊÂ ÛÎ˚·‡ÂÚÒˇ. œÓÍ‡ÊË, „‰Â ÓÚ
Û  ÓÎÓ·Í‡. (ƒ‡¯‡ ‰ÂÊËÚ  Ó ÎÓ· -
 Í‡ ‚ ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÂ, Ô‡ ‚ÓÈ ÛÍÓÈ
ÔÓ‚Ó‰ËÚ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ ÚÛ). 
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3. ≈ÒÚ¸ Â˘∏ Ó‰ËÌ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ó
´ÌÓ ÊË  ̃ÂÍª. – Â„Ó ÔÓÏÓ˘¸˛ Ï˚
·Û‰ÂÏ ‡ÁÂÁ‡Ú¸ ´Ï‡Í‡ÓÌËÌÛª Ì‡
Ó‰Ë Ì‡ ÍÓ ‚˚Â ÔÓ ‡ÁÏÂÛ ÍÛ ÒÓ˜ ÍË.
(Ã‡ÒÚÂ ‰‡∏Ú ‚ ÛÍË ƒ‡¯Â ´ÌÓ ÊË -
˜ÂÍª, ÍÓ ÚÓ ˚È Ò‰ÂÎ‡Ì ËÁ ÔÓ ÎÓÚÌ‡
‰Îˇ ÂÁÍË ÏÂÚ‡ÎÎ‡). 
Ã‡ÒÚÂ: ƒ‡¯‡, ‰‡‚‡È Ï˚ Ì‡ Û˜ËÏ  Òˇ
‰ÂÎ‡Ú¸ Ò ÚÓ·ÓÈ Ï‡ÎÂÌ¸ ÍËÂ „ÓÓ ̄ Ë -
Ì˚. ¬ÓÚ ÚÂ·Â ‰Û„ÓÈ ÍÓÏÓ˜ÂÍ „ÎË Ì˚.
–Ì‡˜‡Î‡ Ï˚ ËÁ ˝ÚÓ„Ó ÍÓÏÓ˜Í‡
Ò‰ÂÎ‡ÂÏ ´Ï‡Í‡ Ó ÌËÌÛª, ‡ÁÂÊÂÏ
Â∏ Ì‡ ‡‚ Ì˚Â Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ÍÛÒÓ˜ÍË.
»Á Í‡Ê ‰Ó„Ó Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓ„Ó ÍÛÒÓ˜Í‡
„ÎËÌ˚ ·Û‰ÂÏ Í‡Ú‡Ú¸ „ÓÓ¯ËÌ˚.
(ƒ‡¯‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡ÒÚÂÓÏ Í‡Ú‡ÂÚ
Ì‡ ÒÚÓÎÂ ¯‡, Á‡ÚÂÏ ‡ÒÍ‡Ú˚‚‡ÂÚ
Â„Ó ‚ ‰ÎËÌÌÛ˛ ´Ï‡Í‡ÓÌËÌÛª, ‡Á -
ÂÁ‡ÂÚ Â∏ Ì‡ ‡‚Ì˚Â Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ
ÍÛÒÓ˜ÍË, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı Í‡Ú‡ÂÚ „ÓÓ -
¯ËÌ˚ ÚÂÏˇ Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË Ó·ÂËı ÛÍ
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ).
Ã‡ÒÚÂ: ÃÓÎÓ‰Âˆ, ƒ‡¯ÂÌ¸Í‡. √ÓÓ -
¯ËÌ˚ Û ÚÂ·ˇ ÔÓÎÛ˜ËÎËÒ¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ,
ÍÛ„Î˚Â. œÓ‰ÓÎÊ‡ÂÏ ‰ÂÎ‡Ú¸  Ó -
ÎÓ· Í‡. ‘ËÍÒËÛÂÏ ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ ÓÚ
 ÓÎÓ·Í‡; ‚ÌËÁÛ ÒÔ‡‚‡ Ë ÒÎÂ ‚‡
ÌËÊÂ Ú‡ ÔËÍÎÂË‚‡ÂÏ ‰‚Â „ÓÓ -
¯ËÌ˚. ›ÚÓ ·Û‰ÛÚ ÌÓ„Ë  ÓÎÓ·Í‡.
œËÍÎÂË ‚‡Ú¸ ‰ÂÚ‡ÎË ·Û‰ÂÏ ÊË‰ÍÓÈ
„ÎËÌÓÈ. œÓ ‰Û„ÓÏÛ ó ˝ÚÓ ¯ÎËÍÂ.
¬ÌËÁÛ ‰‚Â „ÓÓ¯ËÌ˚ ó ˝ÚÓ ÌÓ„Ë.
–‚ÂıÛ Ú‡ ÔËÍÎÂË‚‡ÂÏ „ÓÓ¯ËÌÛ,
˝ÚÓ ·Û‰ÂÚ ÌÓÒ.  
Ã‡ÒÚÂ: ‘ËÍÒËÛÂÏ Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË
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Ó‰ÌÓÈ ÛÍË ÌÓÒ, ÒÎÂ‚‡ Ë ÒÔ‡ ‚‡ ÔËÍÎÂË‚‡ÂÏ „Î‡Á‡. œÓ‚ÚÓË,
ƒ‡¯‡, ˜ÂÏ Ï˚ ·Û‰ÂÏ ÔË ÍÎÂË ‚‡Ú¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ „ÓÓ¯ËÌ˚ („Î‡Á‡). 
ƒ‡¯‡: ÿÎËÍÂÓÏ, ÊË‰ÍÓÈ „ÎËÌÓÈ. 
4. Ã‡ÒÚÂ: Õ‡Ï ÒÂ„Ó‰Ìˇ ·Û‰ÂÚ ÌÛ ÊÂÌ Â˘∏ Ó‰ËÌ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ. ›ÚÓ
‰Â Â‚ˇÌÌ‡ˇ Ô‡ÎÓ˜Í‡, Á‡ÓÒ Ú∏Ì Ì‡ˇ ÔÓ‰ Í‡‡Ì‰‡¯ Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓ Ó -
Ì˚. ›ÚÓÈ ´Ô‡ÎÓ˜ÍÓÈª Ï˚ Ò‰ÂÎ‡ÂÏ ‚ „Î‡Á‡ı Á‡˜ÍË. ƒ‡¯‡ Ò ÔÓ -
 ÏÓ˘¸˛ Ï‡ÒÚÂ‡ ÓÒÚÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍÓÈ ‰ÂÎ‡ÂÚ Á‡˜ÍË ‚ „Î‡Á‡ı
 ÓÎÓ·Í‡. 
Ã‡ÒÚÂ: ƒ‡‚‡È ÔÓÒÏÓÚËÏ, ƒ‡¯‡, Í‡ÍÓÈ  ÓÎÓ·ÓÍ Û Ì‡Ò ÔÓ -
ÎÛ˜ËÎÒˇ. (—Â·∏ÌÓÍ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡ÒÚÂÓÏ ‰‚ÛÏˇ ÛÍ‡ÏË Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÚ
 ÓÎÓ·Í‡ ˆÂÎËÍÓÏ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â Â„Ó ˜‡ÒÚË: ÚÛÎÓ‚Ë˘Â, ÌÓ„Ë,
ÏÂÎÍËÂ ‰ÂÚ‡ÎË: ÓÚ, ÌÓÒ, „Î‡Á‡). 
Ã‡ÒÚÂ: ƒ‡‚‡È, ƒ‡¯‡, Ò‰ÂÎ‡ÂÏ  ÓÎÓ·ÍÛ ÛÍË. ƒÎˇ ˝ÚÓ„Ó Ì‡Ï Ò
ÚÓ·ÓÈ ËÁ ÍÓÏÓ˜Í‡ „ÎËÌ˚ Ì‡‰Ó ÒÍ‡Ú‡Ú¸ ´‰‚ÛıÒÚÓÓÌ˛˛ ÏÓ -
ÍÓ‚ÍÛª. ¡Û‰ÂÏ ÔÓ Í‡Ú˚‚‡Ú¸ Î‡‰ÓÌ¸˛ (Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÛÍË ÔÓ‰
Ì‡ÍÎÓÌÓÏ) ÍÛÒÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚ Ò ‰‚Ûı ÒÚÓÓÌ. ƒÂÎ‡ÂÏ ‚ÓÚ Ú‡Í.
¬ÔÂ∏‰ (‰Ó Á‡ ÔˇÒÚ¸ˇ) ó Ì‡ÊËÏ, Ó·‡ÚÌÓ (‰Ó ÍÓÌ˜ËÍÓ‚ Ô‡Î¸ˆÂ‚)
ó ·ÂÁ Ì‡ÊËÏ‡. (ƒ‡¯‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡ÒÚÂÓÏ ‰ÂÎ‡ÂÚ
´‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÏÓÍÓ‚ÍÛª).
Ã‡ÒÚÂ: »Á ˝ÚÓÈ ´ÏÓÍÓ‚ÍËª Ï˚ Ò‰ÂÎ‡ÂÏ ÛÍË  ÓÎÓ·ÍÛ. ƒÎˇ
˝ÚÓ  „Ó Ì‡Ï ÌÛÊÌÓ ‡ÁÂÁ‡Ú¸ ´ÏÓÍÓ‚ ÍÛª ÌÓÊË˜ÍÓÏ ÔÓÔÓÎ‡Ï.
¡Û‰ÛÚ ‰‚Â ÛÍË, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ Ò ÚÓ·ÓÈ ÔË ÍÎÂËÏ ÒÎÂ‚‡ Ë ÒÔ‡‚‡
ÓÚ „Î‡Á. ¿ ÚÂÔÂ¸ ÛÊÂ ÁÌ‡ÍÓÏ˚Ï ËÌ ÒÚÛ ÏÂÌÚÓÏ ´Ú‡ÍÚÓÓÏª,
ÓÚÓ ÊÏ∏Ï Î‡‰Ó¯ÍË. ƒ‡¯‡, Í‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ˝ÚÓÚ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ?
(ƒ‡∏Ú ‚ ÛÍË Â·∏ÌÍÛ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ). 
ƒ‡¯‡: ›ÚÓ ´Ú‡ÍÚÓª. 
Ã‡ÒÚÂ: ƒ‡‚‡È Ò‰ÂÎ‡ÂÏ Ì‡¯ÂÏÛ  ÓÎÓ·ÍÛ ‚ÓÎÓÒ˚, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ Í‡   -
ÒË‚˚È ·˚Î. ¬ÓÁ¸ÏË Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ ÍÛÒÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚ ‚ Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ.
ÀÂ ‚ÓÈ ÛÍÓÈ Ì‡È‰Ë Û  ÓÎÓ·Í‡ „Î‡Á‡. (ƒ‡¯‡ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Á‡‰‡Ì ËÂ). 
Ã‡ÒÚÂ: ¬˚¯Â „Î‡Á, Ò‚ÂıÛ ÔË ÍÎÂÈ ÍÛÒÓ˜ÂÍ „ÎËÌ˚. ¬ÓÁ¸ÏË
´Ú‡Í ÚÓª ‚ Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ. œÓÍ‡ÊË ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ, „‰Â ‚ÓÎÓÒ˚ Û
 ÓÎÓ· Í‡. ŒÚÓÊÏË Ëı ´Ú‡ÍÚÓÓÏª. 
Ã‡ÒÚÂ: ÃÓÎÓ‰Âˆ, ƒ‡¯‡.  ‡ÍÓÈ ıÓ Ó¯ËÈ  ÓÎÓ·ÓÍ Û ÚÂ·ˇ ÔÓ ÎÛ -
˜ËÎÒˇ. ƒ‡‚‡È Ì‡ ÌÂ„Ó Â˘∏ ‡Á ÔÓÒÏÓÚ ËÏ. Õ‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ
Á‡ÌˇÚËË Ï˚ Ò ÚÓ·ÓÈ Ò‰ÂÎ‡ÂÏ ÌÓ‚Û˛ „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ. 
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¬˚‚Ó‰ Ã‡ÒÚÂ‡:
” ÌÂÁˇ˜Â„Ó Ï‡Î˚¯‡ ÛÍ‡ ÏÂÌÂÂ
ÔÓ‰‚ËÊÌ‡, ´Á‡Ê‡Ú‡ª. œÓ‰ ‚ÎËˇ -
ÌËÂÏ Ï‡ÚÂË‡Î‡ („ÎËÌ˚) ÓÌ‡
‡ÒÒÎ‡· ÎˇÂÚÒˇ, ‡ÒÔˇÏÎˇÂÚÒˇ.
√ÎËÌ‡ ó ÔËÓ‰Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î,
ÍÓÏÙÓÚÌ˚È ‰Îˇ Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓ„Ó
‚ÓÒÔËˇÚËˇ. —‡·ÓÚ‡ˇ Ò „ÎËÌÓÈ,
ƒ‡ ̄ ‡ ÔÓÎÛ˜‡Î‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÓ ÊË -
ÚÂÎ¸Ì˚Â Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚Â ˝ÏÓˆËË.
›ÚË Á‡ÌˇÚËˇ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó ‚‡ÎË
‡Á‚ËÚË˛ ÏÂÎÍÓÈ ÏÓÚÓËÍË Ô‡Î¸ -
ˆÂ‚ Ë ÍËÒÚÂÈ Â∏ ÛÍ, ·ËÓÎÓ „Ë -
˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÚÓ˜ÂÍ Ì‡ Î‡‰ÓÌˇı,
‰‡ÎË ÒÚËÏÛÎ ‰Îˇ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó
ÔÓÁÌ‡ÌËˇ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚. 
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ŒÚ ´ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ª ‰Ó ´‡‰Û„ËªŒÚ ´ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ª ‰Ó ´‡‰Û„Ëª
ó ‚Ò∏ Ï˚ Ò‰ÂÎ‡ÎË Ò‡ÏË!ó ‚Ò∏ Ï˚ Ò‰ÂÎ‡ÎË Ò‡ÏË!

(ÙÓÚÓÏ‡ÚÂË‡Î˚ Ò ‚˚ÒÚ‡‚ÓÍ(ÙÓÚÓÏ‡ÚÂË‡Î˚ Ò ‚˚ÒÚ‡‚ÓÍ
‰ÂÚÒÍËı ‡·ÓÚ) ‰ÂÚÒÍËı ‡·ÓÚ) 



ŒÚ ´ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ª ‰Ó ´‡‰Û„Ëª

ÃÌÓ„ÓÎÂÚÌËÈ ÓÔ˚Ú ‡·ÓÚ˚ ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡-ÍÂ‡ÏËÒÚ‡ –. œ. “‡‡ -
ÒÓ‚‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Î Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË Ë ‡Á‚ËÚË˛ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË -
˜ÂÌÌ˚ ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ. 

¬Ó ‚ÂÏˇ ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ÔÓÂÍÚÛ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª ‚ ¬ÂÎËÍÓÏ
ÕÓ‚„ÓÓ‰Âª ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸
‚˚ÒÚ‡‚ÍË ËÁ‰ÂÎËÈ ËÁ „ÎËÌ˚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ÔÓÂÍÚ‡.

›ÚË ‚˚ÒÚ‡‚ÍË ‚˚Á‚‡ÎË ·ÓÎ¸¯ÓÈ ËÌÚÂÂÒ Û ‰ÂÚÂÈ, Ó‰ËÚÂÎÂÈ,
ÔÂ‰‡„Ó„Ó‚, Â‡·ËÎËÚÓÎÓ„Ó‚, ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚, ·Ë·ÎËÓÚÂ˜Ì˚ı ‡·ÓÚÌË ÍÓ‚
ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, —ÂÒÔÛ·ÎËÍË  ‡ÂÎËˇ, —ÂÒÔÛ·ÎËÍË  ÓÏË,
¬ÓÎÓ„Ó‰ÒÍÓÈ, —ˇÁ‡ÌÒÍÓÈ, œÒÍÓ‚ÒÍÓÈ, ÀÂÌËÌ„‡‰ÒÍÓÈ, “‚ÂÒÍÓÈ Ë
‰. Ó·Î‡ÒÚÂÈ —ÓÒÒËÈÒÍÓÈ ‘Â‰Â‡ˆËË, Û ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚ Ë
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ËÁ ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËË, ÿ‚ÂˆËË,
‘ËÌÎˇÌ‰ËË. 

´ƒÂÎ‡ˇ „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ, ÔÓÁÌ‡˛ ÏËª
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´ŒÚ ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ Ë ÔÚË˜ÍË ó Í ƒÂ‚Û ÊËÁÌËª
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´fl Á‡ ÒÓÎÌ˚¯ÍÓÏ Ë‰Ûª
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´√ÓÓ‰, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ˇ ÊË‚Ûª 
  1150-ÎÂÚË˛ ¬ÂÎËÍÓ„Ó ÕÓ‚„ÓÓ‰‡
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ŒÚ ´ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ª ‰Ó ´‡‰Û„Ëª

´œ‡Á‰ÌË˜Ì˚È ·ÛÍÂÚª 
  65-ÎÂÚË˛ ¬ÂÎËÍÓÈ œÓ·Â‰˚

— 55 —



ŒÚ ´ˆ‚ÂÚÓ˜Í‡ª ‰Ó ´‡‰Û„Ëª

´√ÌÂÁ‰Ó‚¸ˇª 
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ŒÚÁ˚‚˚ Ë ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË Ó ÔÓÂÍÚÂŒÚÁ˚‚˚ Ë ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË Ó ÔÓÂÍÚÂ

ŒÚÁ˚‚˚

–. ¬. ¿ÍËÙ¸Â‚‡ ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ, ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó‚Â‰, ÔÂ‰‡„Ó„, 
˜ÎÂÌ –Ó˛Á‡ ıÛ‰ÓÊÌËÍÓ‚ —ÓÒÒËË, 

˜ÎÂÌ œÂÚÓ‚ÒÍÓÈ ¿Í‡‰ÂÏËË Ì‡ÛÍ Ë ËÒÍÛÒÒÚ‚, 
ÒÓÚÛ‰ÌËÍ ÷ÂÌÚ‡ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÂÎÎË„ÂÌˆËË 

ËÏÂÌË ¬. ¬. –ÓÓÍË ÕÓ‚√” ËÏÂÌË flÓÒÎ‡‚‡ ÃÛ‰Ó„Ó 

œÓÒÓ·ËÂ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª ‚ ¬ÂÎËÍÓÏ ÕÓ‚„ÓÓ‰Âª ó ˝ÚÓ
ÔÂ‚˚È ÓÔ˚Ú ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁ‡ˆËË ‡‚ÚÓÒÍÓÈ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË
ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡-ÍÂ‡ÏËÒÚ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ ÔÓ ‡·ÓÚÂ
Ò ‰ÂÚ¸ÏË ‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌ -
Ì˚ ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ. √Î‡‚Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‚ÓÁÌËÍ ÌÓ ‚Â -
ÌËˇ ˝ÚÓ„Ó ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÛ‰‡ Ë ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ÒÂ„Ó
ÔÓ ÂÍÚ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ˇ‚ËÎÓÒ¸ ÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÌÓÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ıÛ‰ÓÊ -
ÌËÍ‡, ÒÓÁ‰‡‚¯Â„Ó ÛÌËÍ‡Î¸ÌÛ˛ ‡‚ÚÓÒÍÛ˛ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ, ÍÓÎÎÂÍ ÚË‚‡
ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Ë ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÈ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚÌÓÈ ÒÔÂˆË -
‡Î¸ ÌÓÈ ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ‰Îˇ ÌÂÁˇ˜Ëı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ª.
¬ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÂ ‚ÂÏˇ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ´¬Â‰‡ª ó Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ‡ˇ ‰Âˇ -
ÚÂÎ¸ Ì‡ˇ ÔÎÓ˘‡‰Í‡, ÍÓÚÓ‡ˇ ‡ÔÓ·ËÛÂÚ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ, ‡Á‡·Ó -
 Ú‡ÌÌÛ˛ –. œ. “‡‡ÒÓ‚˚Ï ó ÒÓÁ‰‡ÚÂÎÂÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÌÓ‚„ÓÓ‰ -
ÒÍÓÈ Ë„Û¯ÍË. ”˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ÔÓÂÍÚ‡ ÒÚ‡ÎË ÔÂ‰‡„Ó„Ë Ë ‚ÓÒ -
ÔËÚ‡ÌÌËÍË ‰ÂÚÒÍËı Ò‡‰Ó‚ № 25 Ë № 93 ÍÓÏÔÂÌÒËÛ˛˘Â„Ó ‚Ë‰‡
(‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ), ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ
√ÓÒÛ‰‡ÒÚ ‚ÂÌ ÌÓ„Ó ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ ‚‡ ÚÂÎ¸ -
ÌÓ„Ó Û˜ÂÊ ‰ÂÌËˇ ‰Îˇ Ó·Û˜‡˛˘ËıÒˇ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍÓ‚ Ò Ó„‡ÌË ̃ÂÌ Ì˚ -
ÏË ‚ÓÁ ÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ ‚‡ ÚÂÎ¸Ì‡ˇ
¯ÍÓÎ‡ № 7 VIII ‚Ë‰‡ (‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ËÌÚÂÎÎÂÍ Ú‡). 

¡ÓÎÂÂ 20 ÎÂÚ Ì‡Á‡‰ –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ÒÓÁ‰‡Î Ú‚Ó˜ÂÒÍÛ˛ Ï‡ ÒÚÂ -
 Ò ÍÛ˛, „‰Â ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ „ÎËÌˇÌ‡ˇ Ë„Û¯Í‡. ¬ ˝ÚÓÈ Ë„ -
Û¯   ÍÂ Ì‡¯ÎË ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ÎÂ„ÂÌ‰‡Ì˚Â Ó·‡Á˚ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ ÁÂÏ ÎË.
ŒÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ¯ËÓÍËÈ ÍÛ„ ÒÍ‡ÁÓ˜Ì˚ı Ë Â‡Î¸Ì˚ı Ò˛  ÊÂ  ÚÓ‚
Ë ÔÂÒÓÌ‡ÊÂÈ, ÓÒÓ·Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÙÓÏÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ Ë ‰ÂÍÓ‡. 
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¿‚ÚÓ˚ ÔÓÒÓ·Ëˇ ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú ÓÔ˚Ú Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ, ÍÓ -
ÚÓ ˚È ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÛÌËÍ‡Î¸Ì˚Ï Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ˆÂÌÌ˚Ï
‰Îˇ ¯ËÓÍÓ„Ó ÍÛ„‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ‚ ÒÙÂÂ Ó·˘ÂÈ Ë ÒÔÂˆË ‡Î¸ -
ÌÓÈ ÔÂ‰‡„Ó„ËÍË. ¬ ÒÚÛÍÚÛÛ ÔÓÒÓ·Ëˇ ‚Ó¯ÎË ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚
‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡, ‡ ËÏÂÌÌÓ: ÔË∏Ï˚ ‡·ÓÚ˚
Ò „ÎË ÌÓÈ, ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚, Ì‡„Îˇ‰ -
Ì‡ˇ ÒÔÂˆËÙËÍ‡ˆËˇ ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ Ë ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÈ ‰Îˇ ÎÂÔÍË.
¬‡ÊÌ˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÒÓ·Ëˇ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ ÌÂ∏
ÒÎÓ‚‡ˇ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ÚÂÏËÌÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰ÓÒÚÛÔ -
ÌÓÈ ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ë ‚ÂÒ∏ÎÓÈ (‡‚ÚÓÒÍÓÈ) ÎÂÍÒËÍË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓÈ
Ï‡ÒÚÂÓÏ ‚Ó ‚ÂÏˇ Á‡ÌˇÚËÈ. 

ÃÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ ÙÓÏ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ë„Û¯ÍË ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ·Ó„‡ÚÂÈ -
¯ËÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ‰Îˇ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ Ë ËÁÛ˜ÂÌËˇ ÛÒÒÍÓ„Ó
ÙÓÎ¸ÍÎÓ‡ (ÔÓÒÎÓ‚Ëˆ, ÒÍ‡ÁÓÍ, ÔÂÒÂÌ). »ÏÂÌÌÓ ˝ÚË Ì‡Ó‰Ì˚Â ÚÂ Ï˚
ÒÚ‡ÎË ÓÒÌÓ‚ÓÈ Á‡ÌˇÚËÈ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ ‚ ÔÓÂÍÚÂ.  ÓÌÒÔÂÍÚ˚,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÒÓ·ËË, ÔÓÏÓ„‡˛Ú Ó˘ÛÚËÚ¸ ‡Ú -
ÏÓÒÙÂÛ ‰Ó‚ÂËˇ, ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ë Û‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡. 

Õ‡‰ÂÂÏÒˇ, ˜ÚÓ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ·Û‰ÂÚ ÍÎ˛˜ÓÏ Í ‡Ò Í˚ -
ÚË˛ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Â‡·ËÎËÚÓÎÓ„Ó‚, ÔÂ‰‡„Ó„Ó‚ Ë Ó‰Ë -
ÚÂÎÂÈ Ë ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÌÓ‚˚ı ˇÍËı Ë‰ÂÈ. 

≈. Õ. ÕËÍÓÌÓ‚‡ ó Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ¸ ‰ËÂÍÚÓ‡ 
ÔÓ Û˜Â·ÌÓ-‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ ƒÓ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ

ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ (ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ) Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ 
¯ÍÓÎ˚ VIII ‚Ë‰‡ № 7 ¬ÂÎËÍÓ„Ó ÕÓ‚„ÓÓ‰‡, Û˜ËÚÂÎ¸-‰ÂÙÂÍÚÓÎÓ„

‚˚Ò¯ÂÈ  Í‡ÚÂ„ÓËË, ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÔÒËıÓÎÓ„ 

ÃÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ ‚ ¬ÂÎËÍÓÏ ÕÓ‚„Ó -
Ó‰Âª ó ˝ÚÓ ÔÂ‚˚È ÓÔ˚Ú Ó·Ó·˘ÂÌËˇ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ
‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ ‚ÌÂ‰ÂÌË˛ ‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ
ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡-ÍÂ‡ÏËÒÚ‡ –‚ˇÚÓ ÒÎ‡ -
‚‡ œ‡‚ÎÓ‚Ë˜‡ “‡‡ÒÓ‚‡ ‚ ‡·ÓÚÛ Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ò Ó„‡ ÌË ̃ÂÌ Ì˚ÏË
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ÏË ÌÂ‰ÓÒ Ú‡Ú Í‡ÏË ‚ ÔÒË -
ıË˜ÂÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËË Ì‡ ·‡ÁÂ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚÌÓÈ ÒÔÂ -
ˆË‡Î¸ÌÓÈ ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ‰Îˇ ÌÂÁˇ˜Ëı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ª. 
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¬‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ò Ó„‡ -
ÌË ̃ÂÌÌ˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ ËÏÂ˛Ú Á‡ÌˇÚËˇ ËÁÓ·‡ ÁË -
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, Í‡Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÂÒÌÓÈ Ë Á‡ÌË Ï‡ -
ÚÂÎ¸ÌÓÈ. ŒÒÓ·ÂÌÌÓ Ú‡ÍËÂ ‰ÂÚË Î˛·ˇÚ ÎÂÔËÚ¸. 

œÓ„‡ÏÏÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓ ËÁÓ·‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ
‚ ÒÂ·ˇ Á‡ÌˇÚËˇ ÔÓ ÎÂÔÍÂ, ÌÓ Ì‡ ÌËı ÓÚ‚Ó‰ËÚÒˇ Ó˜ÂÌ¸ Ï‡ÎÓ
‚ÂÏÂÌË. –ÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‚ ‡Á‡·ÓÚÍÂ
ÒÔÂ ̂Ë ‡Î¸Ì˚ı ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ÌˇÚËÈ ÔÓ ÎÂÔÍÂ, ‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓ˚ı
·Û‰ÛÚ Â¯‡Ú¸Òˇ ‚ÓÔÓÒ˚ ÍÓÂÍˆËË ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËı ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú -
ÍÓ‚ Ë ‡Á‚ËÚËˇ Û ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ ËÌÚÂÂÒ‡ Í Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Û. 

¬ Ò‚ˇÁË Ò ˝ÚËÏ Ó‰ËÎÒˇ Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ô‡ÚÌ∏ÒÍËÈ ÔÓÂÍÚ,
ÍÓ ÚÓ˚È Ì‡˜‡Î Ò‚Ó∏ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ 2008 „Ó‰Û ó ´√ÎËÌÓ ÚÂ -
‡ÔËˇ ó ÔÛÚ¸ Í Á‰ÓÓ‚¸˛ª. 

œ‡ÚÌ∏‡ÏË ˝ÚÓ„Ó ÔÓÂÍÚ‡ ÒÚ‡ÎË:
ï √ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ·˛‰ÊÂÚÌÓÂ Û˜ÂÊ‰ÂÌËÂ ÍÛÎ¸ÚÛ˚

´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ Ó·Î‡ÒÚÌ‡ˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ‰Îˇ ÌÂÁˇ˜Ëı
Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ªª (√¡”  ÕŒ–¡ ´¬Â‰‡ª);

ï ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ √ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
·˛‰ÊÂÚÌÓÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ (ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ) Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ ÚÂÎ¸ÌÓÈ
¯ÍÓÎ˚ VIII ‚Ë‰‡ № 7 ¬ÂÎËÍÓ„Ó ÕÓ‚„ÓÓ‰‡;

ï ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ Ó·Î‡ÒÚÌ‡ˇ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡ˇ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇ
´’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍ‡ˇ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡ˇ Ï‡ÒÚÂÒÍ‡ˇ
–. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ „ÎËÌˇÌ‡ˇ Ë„Û¯Í‡ª. 

÷ÂÎ¸ ÔÓÂÍÚ‡: ´ƒÂÎ‡ˇ „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ, ÔÓÁÌ‡˛ ÏËª. 
ƒÎˇ Â·∏ÌÍ‡ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ ‰Ó -

¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ı‡‡ÍÚÂÌÓ „Û·ÓÂ ÌÂ‰Ó‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë Ë
‚ÒÂı Â∏ ÙÛÌÍˆËÈ, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚, ÒÎ‡·‡ˇ
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËˇ ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍ Ë „Î‡Á‡, ·˚ÒÚ‡ˇ ÛÚÓÏÎˇÂÏÓÒÚ¸,
Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓËÂÌÚËÓ‚ÍË, ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËˇ,
Ô‡ÏˇÚË Ë ‰Û„Ëı ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ. “‡ÍÓÈ Â·∏ÌÓÍ Ô‡ÍÚË -
˜ÂÒÍË ÌÂ ÒÚÂÏËÚÒˇ Í Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ËÌ‰ËÙÙÂÂÌÚÂÌ Í
Ò‚ÓËÏ ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇÏ, Û ÌÂ„Ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ Í Ó·Û˜Â -
ÌË˛, Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ Ò‚ÓËı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇı. 
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Õ‡ Ò‚ÓËı Á‡ÌˇÚËˇı –. œ. “‡‡ÒÓ‚Û Û‰‡ÎÓÒ¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ Û ‰Â -
ÚÂÈ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÏÓÚË‚‡ˆË˛ Í ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚˚Á‚‡Ú¸ ÊÂ Î‡   ÌËÂ
˜ÚÓ-ÎË·Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ò‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË Ë ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·ˇ ‚ ÓÎË
Ú‚Óˆ‡. Õ‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ‰ÂÚË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ·ÓÎÂÂ Ì‡ıÓ‰˜Ë‚˚, ˜ÂÏ ‚
ÚÂÓËË. —Â·∏ÌÓÍ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰Ó Ó‚¸ˇ ÛÏÂ -
ÂÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ë ´‰ÛÏ‡Ú¸ª ÛÍ‡ÏË „Ó‡Á‰Ó ÎÛ˜¯Â, ˜ÂÏ „ÓÎÓ‚ÓÈ. 

¬Ó ‚ÂÏˇ Á‡ÌˇÚËÈ Û ‰ÂÚÂÈ ‡Á‚Ë‚‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚Â Ó˘Û˘Â -
ÌËˇ, ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‡Á‚ËÚËÂ ÏÂÎÍÓÈ ÏÓÚÓËÍË Ô‡Î¸ˆÂ‚, „‰Â, Í‡Í
ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÓ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÂˆÂÔÚÓÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÎËˇ˛Ú
Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÏÓÁ„Ó‚˚ı ˆÂÌÚÓ‚. 

ƒÎˇ Á‡ÌˇÚËÈ –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ „ÓÎÛ·Û˛ „ÎËÌÛ, ‡ ÓÌ‡
Ò‡ Ï‡ ÔÓ ÒÂ·Â ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÎÂ˜Â·ÌÓÈ Ë ‰ÂÚË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú Ì‡ -
‚˚ ÍË ‡·ÓÚ˚ Ò „ÎËÌÓÈ, ÌÓ Ë Û‚ÂÂÌÌÓ Ë‰ÛÚ ÔÓ ÔÛÚË Í Á‰ÓÓ‚¸˛. 

–ÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó Û˜ÂÊ‰ÂÌËˇ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒˇ Ò‡‚ ÌË -
ÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËˇ ‰ÂÚÂÈ, Á‡ÌËÏ‡ ̨  -
˘ËıÒˇ ÎÂÔÍÓÈ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Û˜ÂÊ‰ÂÌËË Ë ÔÓÒÂ˘‡˛˘Ëı ‰ÓÔÓÎ ÌË -
ÚÂÎ¸Ì˚Â Á‡ÌˇÚËˇ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ´¬Â‰‡ª. 

¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚ÌÂ‰ÂÌËˇ ‡‚ÚÓÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ
ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË Û ‰ÂÚÂÈ, Ò ÍÂÏ ˝Ú‡ ‡·ÓÚ‡
ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸, ·˚ÎË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ:

ï ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ Ì‡‚˚Í‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ;
ï ÛÏÂÌË˛ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ËÁÓ·‡Ê‡ÂÏ˚È Ó·˙ÂÍÚ;
ï ÛÏÂÌË˛ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÔÂ‰ÏÂÚ ˆÂÎÓÒÚÌÓ, ‚ Â‰ËÌÒÚ‚Â Â„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚;
ï ‡Á‚ËÚË˛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ô‡ÏˇÚË;
ï ‡Á‚ËÚË˛ ‚ÒÂı ÒÚÓÓÌ Â˜Ë, Ó·Ó„‡˘ÂÌË˛ ÒÎÓ‚‡ÌÓ„Ó

Á‡Ô‡Ò‡;
ï ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛ ˝ÒÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ë ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ

‚˚‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË;
ï ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÒÂÌÒÓÌÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛

ÒÂÌÒÓÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡;
ï ‡Á‚ËÚË˛ ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËˇ, ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËˇ,

Ó·˘ÂÈ Û˜ÌÓÈ ÛÏÂÎÓÒÚË, ÏÂÎÍÓÈ ÏÓÚÓËÍË;
ï ÒËÌıÓÌËÁ‡ˆËË ‡·ÓÚ˚ Ó·ÂËı ÛÍ;
ï ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÛÏÂÌËˇ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ ‡·ÓÚÛ ÔÓ Â‡ÎËÁ‡ˆËË

Á‡Ï˚ÒÎ‡, ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡. 
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»ÏÂÌÌÓ ‚ Ú‡ÍÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ·Î‡„Ó‰‡ˇ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ
Ì‡ÒÚÓ˛ Ï‡ÒÚÂ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡, Û ‰ÂÚÂÈ ÔÓ¯Î‡ ÌÂÛ‚Â ÂÌ ÌÓÒÚ¸
‚ ÒÂ·Â, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚ˚ ÔÓˇ‚ËÎÓÒ¸ ÊÂÎ‡ÌËÂ Ó· ̆ ‡Ú¸ -
Òˇ (ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÚË Ò Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Â˜¸˛ Ì‡˜Ë -
Ì‡ÎË ÔÓ„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÒÎÓ‚‡, ÒÎÓ„Ë). 

ƒÂÚË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ú‡ÍËı Á‡ÌˇÚËÈ ÔËÓ·ÂÎË ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸, ‚ÂÛ
‚ Ò‚ÓË ÒËÎ˚, Ì‡ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸
‚ Ó·Û˜ÂÌËË, ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰Ó‚ÂÒÚË Ì‡˜‡ÚÓÂ
‰ÂÎÓ ‰Ó ÍÓÌˆ‡, ÛÏÂÌËÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â, ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸
ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÍÓÏÔÓÁËˆË˛, ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ Ë ‡‰ÓÒÚ¸
ÓÚ ÔÓ‰ÂÎ‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚. 

Õ‡¯Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ë Ë Ó‰ËÚÂÎË ‰‡˛Ú ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒ -
ÍÓÏÛ ÔÓÒÓ·Ë˛ ´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ ‚ ¬ÂÎËÍÓÏ ÕÓ‚„ÓÓ‰Âª, Ú‡Í
Í‡Í Ú‡ÍËÂ Á‡ÌˇÚËˇ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌË˛ ÎË˜ÌÓÒÚË Â·∏ÌÍ‡ Ò
Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË Á‰ÓÓ‚¸ˇ, Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-
ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛. 

≈. ¬.  ËÚ‡Â‚‡ ó Ï‡ÒÚÂ ÔÓ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ „ÎËÌˇÌÓÈ
Ë„Û¯ÍË, ÒÚ‡¯ËÈ Ì‡Û˜Ì˚È ÒÓÚÛ‰ÌËÍ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ó·˙Â‰ËÌ∏ÌÌÓ„Ó ÏÛÁÂˇ-Á‡ÔÓ‚Â‰ÌËÍ‡ 

–Â„Ó‰Ìˇ ‰ÂÚÒÍÓÂ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‚Ò∏ ·ÓÎ¸¯ËÈ ËÌÚÂÂÒ
ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‚ÁÓÒÎ˚ı: ıÛ‰ÓÊÌËÍÓ‚ Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ó‚, ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó‚Â‰Ó‚
Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚. ƒÎˇ Ó‰ÌËı ˝ÚÓ ˝ÒÚÂÚË˜ÂÒÍÓÂ Î˛·Ó‚‡ÌËÂ, ‰Îˇ
‰Û„Ëı ó ÔÂ‰ÏÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ, ‚Â‰¸ ‰ÂÚÒÍÓÂ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó ó
˝ÚÓ ÓÚ‡ ÊÂ ÌËÂ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÒÓÒÚÓˇÌËˇ ‰Û¯Ë Â·∏ÌÍ‡, Â„Ó ‚Á„Îˇ‰
Ì‡ ÓÍÛ Ê‡ ̨ ˘ËÈ ÏË. 

»ÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ‚‰ÓıÌÓ‚ÂÌËˇ ‰Îˇ ÏÌÓ„Ëı ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍËı Â·ˇÚË ̄ ÂÍ
ÒÚ‡ÎÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ ‚ ’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ ˝ÍÒÔÂË -
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ –‚ˇÚÓÒÎ‡‚‡ “‡‡ÒÓ‚‡ ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ
„ÎËÌˇÌ‡ˇ Ë„Û¯Í‡ª. ›ÚÓÚ Ú‚Ó˜ÂÒÍËÈ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‚
¬ÂÎËÍÓÏ ÕÓ‚„ÓÓ‰Â ·ÓÎÂÂ 20-ÚË ÎÂÚ. ≈„Ó ÔÓˇ‚ÎÂÌËÂ ·˚ÎÓ Ò‚ˇÁ‡ -
ÌÓ Ò ËÌÚÂÂÒÓÏ Ò‡ÏÓ„Ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ Í ÔËÓ‰ÌÓÏÛ
Ï‡ÚÂË‡ÎÛ ó „ÎËÌÂ. 

œÓ˜ÂÏÛ Ì‡‰Ó, ˜ÚÓ·˚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ Â·∏ÌÓÍ ÎÂÔËÎ ËÁ „ÎËÌ˚?
¬Â‰¸ ÂÒÚ¸ Ë ‰Û„ËÂ ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ Ï‡ÚÂË‡Î˚: ÔÎ‡ÒÚËÎËÌ, ÚÂÒÚÓ,
Ô‡Ô¸Â-Ï‡¯Â?
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√ÎËÌ‡ ó ÔËÓ‰ÌÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó, ‡ ‰Û„ËÂ Ï‡ÚÂË‡Î˚ ó ˝ÚÓ Ë„ -
Ó ‚ÓÈ Ï‡ÚÂË‡Î, ÍÓÚÓ˚È ÔË‰ÛÏ‡ÎË ‚ÁÓÒÎ˚Â, ˜ÚÓ·˚ ‰ÂÚË ÏÓ„ -
ÎË ÎÂÔËÚ¸. ¬ ÌÂÛÏÂÎ˚ı ÛÍ‡ı Â·∏ÌÍ‡ „ÎËÌ‡ ‰ÓÎ¸¯Â ‰Û„Ëı Ï‡ -
ÚÂË‡ÎÓ‚ ÒÓı‡ÌˇÂÚ Ò‚ÓË ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡. œÎ‡ÒÚËÎËÌ ÊÂ,
Ì‡„Â‚¯ËÒ¸, ÌÂ ‰ÂÊËÚ ÙÓÏÛ, Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÚÂ˜¸, Ô‡˜Í‡ÂÚ ÛÍË.
“ÂÒ ÚÓ ·˚ÒÚÓ ‚˚Ò˚ı‡ÂÚ Ë Â„Ó ÔËıÓ‰ËÚÒˇ ÏÂÒËÚ¸ Á‡ÌÓ‚Ó. œ‡Ô¸Â-
Ï‡ ̄ Â Ó˜ÂÌ¸ Ô‡˜Í‡ÂÚ ÛÍË Ë ‚Ò∏ ‚ÓÍÛ„. ¿ Ò „ÎËÌÓÈ, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË
ÓÌ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó ÔÓ‰ÒÓıÎ‡, ÏÓÊÌÓ ‡·ÓÚ‡Ú¸. ƒÎˇ ˝ÚÓ„Ó „ÎËÌÛ ÌÛÊÌÓ
Ó·Â  ÌÛÚ¸ ‚Î‡ÊÌÓÈ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛ Ë Û·‡Ú¸ ‚ ÔÓÎË ̋ÚË ÎÂ -
ÌÓ‚˚È Ô‡ÍÂÚ, Ë ÓÌ‡ ÒÌÓ‚‡ ·Û‰ÂÚ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ „Ë·ÍÓÈ Ë ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÈ. 

’Û‰ÓÊÌËÍ-ÍÂ‡ÏËÒÚ –. œ. “‡‡ÒÓ‚ ‡Á‡·ÓÚ‡Î Ò‚ÓÈ ‡‚ÚÓ ÒÍËÈ
ÏÂÚÓ‰ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓÈ „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„ -
Û¯ÍË, ÍÓÚÓ˚È ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó·‡ÁˆÓ‚ Ë ÒıÂÏ.
ŒÌ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸˛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËˇ Ï‡ÚÂË‡Î‡, Ï‡ÎÓ -
Á‡Ú ‡ÚÌÓÒÚ¸˛ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ Ë ÔËÒÔÓ ÒÓ·ÎÂÌËÈ Ë
ÔÓÒÚÓÚÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Û˜Â·ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. 

¬ Â„Ó Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ ÔÓ¯ÎË Ó·Û˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ 500 ‰ÂÚÂÈ ¬ÂÎË -
ÍÓ„Ó ÕÓ‚„ÓÓ‰‡, ÍÓÚÓ˚Â ÒÚ‡ÎË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓÛ˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ÔÓ -
ˆÂÒÒ‡ ÓÊ‰ÂÌËˇ Ë„Û¯ÍË, ÌÓ Ë Â∏ ÒÓÁ‰‡ÚÂÎˇÏË. 

ÃÌÓ„ÓÎÂÚÌˇˇ ‡·ÓÚ‡ ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡-ÍÂ‡ÏËÒÚ‡ Ò ‰ÂÚ¸ÏË ‡ÁÌÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ·ÂÁ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚ·Ó‡, ÊÂÎ‡˛˘Ëı ‰ÂÎ‡Ú¸ Ò‚ÓËÏË
ÛÍ‡ÏË „ÎËÌˇÌÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ, Â„Ó ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰
ÔË‚ÂÎË Í ÒÂ¸∏ÁÌ˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï. ’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍ‡ˇ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡ˇ Ï‡ÒÚÂÒÍ‡ˇ –. œ. “‡‡ÒÓ‚‡ ÒÚ‡Î‡ Î‡ÛÂ‡ÚÓÏ
¬ÒÂÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÛÏ‡ ´Œ‰‡∏ÌÌ˚Â ‰ÂÚËª. Œ·Û˜‡˛˘ËÂÒˇ ÒÚ‡ÎË
Î‡ÛÂ‡Ú‡ÏË Ë ‰ËÔÎÓÏ‡ÌÚ‡ÏË ‚ÒÂÓÒÒËÈÒÍËı ‚˚ÒÚ‡‚ÓÍ ´√ÓÌ˜‡˚
—ÓÒÒËËª. –‡Ï ıÛ‰ÓÊÌËÍñÍÂ‡ÏËÒÚ –‚ˇÚÓÒÎ‡‚ “‡‡ÒÓ‚, Í‡Í
ÎÛ˜¯ËÈ Ï‡ÒÚÂ —ÓÒÒËË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÎ ÌÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÛ˛ „ÎËÌˇÌÛ˛
Ë„Û¯ÍÛ Ì‡ ÃÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÙÓÛÏÂ Ì‡ ÓÒÚÓ‚Â “‡È‚‡Ì¸.
ƒÓÒÚË„ÌÛÚ˚Â ÛÒÔÂıË ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í Ó‰ÌÓ ËÁ ˇÍËı
ˇ‚ÎÂÌËÈ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ ÊËÁÌË ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó Í‡ˇ. 

–ÎÂ‰Û˛˘ËÏ ˝Ú‡ÔÓÏ ‡·ÓÚ˚ ’Û‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ ÒÚ‡Î‡ ‡Á‡·ÓÚÍ‡ Ó·Û˜‡˛˘Ëı
ÔÓ„‡ÏÏ ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 
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¬ÔÂ‚˚Â ÔÓ„‡ÏÏ‡ ´√ÎËÌÓÚÂ‡ÔËˇ ó ÔÛÚ¸ Í Á‰ÓÓ‚¸˛ª
·˚Î‡ ‡ÔÓ·ËÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ·‡ÁÂ √¡”  ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍ‡ˇ Ó·Î‡ÒÚÌ‡ˇ
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ‰Îˇ ÌÂÁˇ˜Ëı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ´¬Â‰‡ª,
ÍÓÚÓ‡ˇ ‚˚Á‚‡Î‡ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ËÌÚÂÂÒ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË
ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Ëı Ó‰ËÚÂÎÂÈ. œÓ‚Â‰∏ÌÌ‡ˇ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ‡ˇ
‡·ÓÚ‡ ÒÚ‡Î‡ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îˇ ÒÓÁ‰‡ÌËˇ Ô‡ÚÌ∏ÒÍÓ„Ó ÔÓÂÍÚ‡
´¬ÓÎ¯Â·Ì‡ˇ „ÎËÌ‡ª ó ÔÓ·Â‰ËÚÂÎˇ IV Ó·Î‡ÒÚÌÓ„Ó ÍÓÌÍÛÒ‡ ËÌÌÓ -
‚‡ˆËÓÌÌ˚ı Ú‚Ó˜ÂÒÍËı ÔÓÂÍÚÓ‚ ´ÕÓ‚„ÓÓ‰ËÍ‡ ó 1150ª. 

œË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÚÓ„Ó ÔÓÂÍÚ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒˇ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ -
Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í Í‡Ê‰ÓÏÛ Â·∏ÌÍÛ, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÎÓÒ¸ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡
Ó·Û˜‡˛˘ËÏËÒˇ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÔÂ‰‡„Ó„Ó‚, ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚, ‰ÂÙÂÍÚÓ ÎÓ„Ó‚,
·Ë·ÎËÓÚÂ˜Ì˚ı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚. ‘ËÍÒËÓ‚‡ÎËÒ¸ Í‡Ê‰ÓÂ Á‡ÌˇÚËÂ,
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ Ë „ÛÔÔÓ‚ÓÈ ‡·ÓÚ˚ ‰ÂÚÂÈ. 

¬ÔÂ‚˚Â ‚ —ÓÒÒËË ·˚Î ÔÓ‚Â‰∏Ì ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ, Í‡Í „ÎËÌ‡ Ë
Û˜ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ· ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ËÁ‰ÂÎËÈ ËÁ ÌÂ∏ ‚ÎËˇ˛Ú Ì‡ Â·∏Ì -
Í‡, ËÏÂ˛˘Â„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇ ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 

»Ì‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í Í‡Ê‰ÓÏÛ Â·∏ÌÍÛ, Ó·Û˜ÂÌËÂ Â„Ó
ÔË∏Ï‡Ï ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ‡ÁÌ˚ı Ë„Û¯ÂÍ, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ, ‰ÂÎ‡ˇ
Ë„Û¯ÍÛ, ÓÌ ÔÓÁÌ‡∏Ú ÓÍÛÊ‡˛˘ËÈ Â„Ó ÏË Ë ÔÂÂıÓ‰ËÚ ÓÚ ÛÒÚ‡ -
ÌÓ‚ÓÍ ´ÌÂ ÛÏÂ˛ª, ´ÌÂ ÏÓ„Ûª, ´ÌÂ ıÓ˜Ûª Í ´ÛÏÂ˛ª, ´ıÓ˜Ûª Ë
´ÏÓ„Û Ë ‰‡ÊÂ ·ÓÎ¸¯Â ó ´ÒÏÓ„Ûª Ë ´Ò‰ÂÎ‡˛ Ò‡Ïª. 

›ÚÓ ÒÚ‡ÎÓ Ò‡Ï˚Ï „Î‡‚Ì˚Ï ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂÏ ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÂÍ -
Ú‡, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó –. œ. “‡‡ÒÓ‚˚Ï ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒ -
Ú‡ ÏË ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ´¬Â‰‡ª. 

”‚ÎÂ˜∏ÌÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒÓÏ ÒÓÁ‰‡ÌËˇ Ë„Û¯ÍË Í‡Í ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚
ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡, Ú‡Í Ë ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‰ÂÚÂÈ ÔË‚ÂÎ‡ Í ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï. —ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ˝ÚÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ ·˚Î ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ì‡
‚˚ÒÚ‡‚Í‡ı „ÎËÌˇÌÓÈ Ë„Û¯ÍË ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ˆÂÌÚÂ ÕÓ‚„ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ó·˙Â‰ËÌ∏ÌÌÓ„Ó ÏÛÁÂˇ-Á‡ÔÓ‚Â‰ÌËÍ‡. 
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ÍÓÏÔ‡ÌËË ´–Î‡‚Ëˇª. ¬Â‰Û˘‡ˇ À˛·Ó‚¸ ŒÎ‡¸. 

1. √ÎËÌÓÚÂ‡ÔËˇ –‚ˇÚÓÒÎ‡‚‡ “‡‡ÒÓ‚‡ [›ÎÂÍÚÓÌÌ˚È ÂÒÛÒ]:
ÔÂÂ‰‡˜‡ Œ·Î. ‡‰ËÓ ÕÓ‚„Ó. „ÓÒ. ‡‰ËÓÍÓÏÔ‡ÌËË ´–Î‡‚Ëˇª 7
Ë˛Îˇ 2011 „Ó‰‡ / ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ Ë ‚Â‰Û˘‡ˇ À. ŒÎ‡¸. ó
¬ÂÎËÍËÈ ÕÓ‚„ÓÓ‰, 2011. ó 1 ˝ÎÂÍÚÓÌ. ÓÔÚ. ‰ËÒÍ. 

2. ¬Â˜ÂÌˇˇ „ÓÒÚËÌ‡ˇ ‡‰ËÓ ´–Î‡‚Ëˇª Ò Û˜‡ÒÚËÂÏ –‚ˇÚÓ -
ÒÎ‡‚‡ “‡‡ÒÓ‚‡ Ë ≈Í‡ÚÂËÌ˚  ËÚ‡Â‚ÓÈ [›ÎÂÍÚÓÌÌ˚È ÂÒÛÒ]:
ÔÂÂ‰‡˜‡ Œ·Î. ‡‰ËÓ ÕÓ‚„Ó. „ÓÒ. ‡‰ËÓÍÓÏÔ‡ÌËË ´–Î‡‚Ëˇª
1 ‡‚„ÛÒÚ‡ 2012 „Ó‰‡ / ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ Ë ‚Â‰Û˘‡ˇ À. ŒÎ‡¸. ó
¬ÂÎËÍËÈ ÕÓ‚„ÓÓ‰, 2012. ó 1 ˝ÎÂÍÚÓÌ. ÓÔÚ. ‰ËÒÍ. 
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¬Ó ‚ÂÏˇ Á‡ÌˇÚËÈ ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒˇ ÙËÁÍÛÎ¸ÚÏËÌÛÚÍË Ò
ˆÂÎ¸˛ ÓÚ‰˚ı‡, ÒÌˇÚËˇ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡ÔˇÊÂÌËˇ. »ÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒˇ
‡ÁÎË˜ Ì˚Â ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‚Ó‰ËÚ Ò ‰ÂÚ¸ÏË
‚ÓÒÔË Ú‡ ÚÂÎ¸ ËÎË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ, ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ Ì‡ Á‡ÌˇÚËË:
„ËÏÌ‡ÒÚËÍÛ ‰Îˇ „Î‡Á, ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ë Ô‡Î¸˜ËÍÓ‚˚Â „ËÏÌ‡ÒÚËÍË,
ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â Ë„˚. 

√ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ ‰Îˇ „Î‡Á

√ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ ‰Îˇ „Î‡Á Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ‡. ≈ÒÎË ‰ÂÎ‡Ú¸ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË -
˜ÂÒ ÍË ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ, ÚÓ „Î‡Á‡ ·Û‰ÛÚ ÏÂÌ¸¯Â
ÛÒÚ‡‚‡Ú¸, ÁËÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚˚ÒËÚÒˇ, ÛÎÛ˜¯ËÚÒˇ
ÍÓ‚Ó Ó·‡˘ÂÌËÂ.  

œÓ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ‚Ó ‚ÂÏˇ Á‡Ìˇ -
ÚËÈ ÎÂÔÍÓÈ Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ò ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËˇÏË ÁÂÌËˇ
ÔÓ‚Ó‰ˇÚÒˇ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ Ì‡ ÛÍÂÔÎÂÌËÂ „Î‡ÁÓ ‰‚Ë „‡ -
ÚÂÎ¸Ì˚ı Ï˚¯ˆ. œÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ó˜ÍË ÌÂÓ· ıÓ -
‰ËÏÓ ÒÌˇÚ¸. 

´ÃÓ„‡ÎÍË Ë ÏÂ˜Ú‡ÎÍËª

1. œÎÓÚÌÓ Á‡Í˚Ú¸ „Î‡Á‡, Á‡ÚÂÏ ¯ËÓÍÓ Ëı ÓÚÍ˚Ú¸ (5ñ6 ‡Á
ÔÓ‰ˇ‰, Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ ‚ 30 ÒÂÍ. ). 

2. ŒÚ‚ÂÒÚË ‚Á„Îˇ‰ ‚Ô‡‚Ó, ‚ÎÂ‚Ó, ÌÂ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ˇ „ÓÎÓ‚˚.
œÓ‰ÌˇÚ¸ „Î‡Á‡ ‚‚Âı, Á‡ÚÂÏ ÓÔÛÒÚËÚ¸ ‚Á„Îˇ‰ ‚ÌËÁ (3ñ4 ‡Á‡). 

3. ¬‡˘‡Ú¸ „Î‡Á‡ÏË ÔÓ ÍÛ„Û ÔÓ 2ñ3 ÒÂÍ. (3ñ4 ‡Á‡). 
4. ¡˚ÒÚÓ ÔÓÏÓ„‡Ú¸ „Î‡Á‡ÏË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 15ñ20 ÒÂÍ. 
5. «‡Í˚Ú¸ „Î‡Á‡, ‡ÒÒÎ‡·ËÚ¸Òˇ Ì‡ 30ñ40 ÒÂÍ. 

´”ÍÂÔÎˇÂÏ ÁÂÌËÂª 

›ÚË ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ ÒÓ ÒÚËı‡ÏË ÚÂÌËÛ˛Ú „Î‡ÁÓ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
Ï˚¯ˆ˚, ÛÎÛ˜¯‡˛Ú ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËÂ „Î‡Á, ÒÌËÏ‡˛Ú Ì‡ÔˇÊÂÌËÂ.
œÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ Á‡Í˚Ú¸ „Î‡Á‡ Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÒÂÍÛÌ‰. 
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´Ã‡Îˇ˚ª 
(–ÂÒÚ¸ ÔˇÏÓ Ë Ì‡ÒÚÓËÚ¸Òˇ)

ÕÂÚ Á‡·‡‚ÌÂÂ Ë„˚:
Õ‡¯Ë „Î‡ÁÍË ó Ï‡Îˇ˚. 
(ƒ‚ËÊÂÌËÂ „Î‡Á ‚‚Âı ó ‚ÌËÁ)
Ã˚ Á‡·Ó˚ Í‡ÒËÏ
¬‚Âı ó ‚ÌËÁ ó ‡Á,
¬‚Âı ó ‚ÌËÁ ó ‰‚‡ (‰Ó 8ñ10 ‡Á). 
(ÀÂ„ÍÓ ÔÓÏÓ„‡Ú¸)
Õ‡¯Ë „Î‡ÁÍË ÏÓÎÓ‰ˆ˚,
—‡·ÓÚ‡˛Ú ‚ ÒÓ„Î‡ÒËË. 
´◊‡Ò˚ª

(ƒ‚ËÊÂÌËÂ „Î‡Á‡ÏË ‚Ô‡‚Ó ó ‚ÎÂ‚Ó)
“ËÍ-Ú‡Í, ÚËÍ-Ú‡Í!
¬ÓÚ Ú‡Í, ‚ÓÚ Ú‡Í!

(ƒ‚ËÊÂÌËÂ „Î‡Á‡ÏË ‚‚Âı ó ‚ÌËÁ)
“ËÍ-Ú‡Í, ÚËÍ-Ú‡Í!
¿ ÚÂÔÂ¸ Â˘Â ‚ÓÚ Ú‡Í!

(ƒ‚ËÊÂÌËÂ „Î‡Á‡ÏË ÔÓ ÍÛ„Û ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍÂ)
“ËÍ-Ú‡Í, ÚËÍ-Ú‡Í!
ƒÂÎ‡È Ò Ì‡ÏË, ‰ÂÎ‡È Ú‡Í!

(ƒ‚ËÊÂÌËÂ „Î‡Á‡ÏË ÔÓ ÍÛ„Û ÔÓÚË‚ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË)
“ËÍ-Ú‡Í, ÚËÍ-Ú‡Í!
–ÚÂÎÍË ‰‚ËÊÛÚÒˇ ÌÂ Ú‡Í!

ƒ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ 
œ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ‰˚ı‡ÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ ·˚ÒÚÓ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ‡ -

·Ó ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÎÂ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÎË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÚÓÏ ÎÂ -
ÌËˇ. –˜ËÚ‡ÂÚÒˇ, ˜ÚÓ ‰ÂÚË, ÛÏÂ˛˘ËÂ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ‰˚¯‡Ú¸, ·ÓÎÂÂ
ÒÔÓÍÓÈÌ˚, ÔÓÒÎÛ¯Ì˚, ÊËÁÌÂ‡‰ÓÒÚÌ˚. 

–ÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ ÔÓÁ‚ÓÎˇ˛Ú Ó˜ËÒÚËÚ¸
ÒÎËÁËÒÚÛ˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, ÛÍÂÔËÚ¸ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛
ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛÛ, ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ Â·ÂÌÍ‡. 

«‡ÌËÏ‡Ú¸Òˇ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ „ËÏÌ‡ÒÚËÍÓÈ ÌÛÊÌÓ ‚ ıÓÓ¯Ó
ÔÓ‚ÂÚÂÌÌÓÏ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË, ÔÓÒÎÂ Â‰˚ ˜ÂÂÁ 30ñ40 ÏËÌÛÚ. 

´–˜ËÚ‡ÎÓ˜Í‡ª
—‡Á, ‰‚‡, ÚË, ˜ÂÚ˚Â, ÔˇÚ¸,
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¬Ò∏ ÛÏÂÂÏ Ï˚ Ò˜ËÚ‡Ú¸,
ŒÚ‰˚ı‡Ú¸ ÛÏÂÂÏ ÚÓÊÂ:
—ÛÍË Á‡ ÒÔËÌÛ ÔÓÎÓÊËÏ,
√ÓÎÓ‚Û ÔÓ‰ÌËÏÂÏ ‚˚¯Â
» ÎÂ„ÍÓ, ÎÂ„ÍÓ ÔÓ‰˚¯ËÏÖ
´ƒ˚ı‡ÌËÂ ˜ÂÂÁ Ó‰ÌÛ ÌÓÁ‰˛ª. –Ë‰ˇ, „ÓÎÓ‚Û Ë ÒÔËÌÛ ‰Â -

Ê‡Ú¸ ÔˇÏÓ. «‡Í˚Ú¸ Ô‡‚Û˛ ÌÓÁ‰˛ ·ÓÎ¸¯ËÏ Ô‡Î¸ˆÂÏ Ô‡‚ÓÈ
ÛÍË Ë ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ‚‰˚ı‡Ú¸ ˜ÂÂÁ ÎÂ‚Û˛ ÌÓÁ‰˛. ¬˚‰˚ı‡Ú¸ ˜ÂÂÁ
ÚÛ ÊÂ ÌÓÁ‰˛. œÓ‚ÚÓËÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ 10ñ15 ‡Á. «‡ÚÂÏ Á‡Í˚Ú¸
ÎÂ‚Û˛ ÌÓÁ‰˛ ·ÓÎ¸¯ËÏ Ô‡Î¸ˆÂÏ ÎÂ‚ÓÈ ÛÍË Ë Ú‡Í ÊÂ
‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ 10ñ15 ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÍÎÓ‚. 

´ ÛÁÌÂ˜Ì˚È ÏÂıª. –Ë‰ˇ, ÒÍÂÒÚË‚ ÌÓ„Ë. –ÔÓÍÓÈÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸
‚˚‰Óı, ‚ÚˇÌÛ‚ ÊË‚ÓÚ. œÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ ·˚ÒÚÓÏ ÚÂÏÔÂ 7
‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÍÎÓ‚ (‚‰Óı-‚˚‰Óı) Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚÓÈ Ï˚¯ˆ
ÊË‚ÓÚ‡: Ì‡ ‚‰ÓıÂ ÊË‚ÓÚ ‚˚‰‚Ë„‡ÂÚÒˇ ‚ÔÂÂ‰, Ì‡ ‚˚‰ÓıÂ
‚Úˇ„Ë‚‡ÂÚÒˇ. ¬ ÍÓÌˆÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ „ÎÛ·ÓÍËÈ ‚‰Óı Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ
‰˚ı‡ÌËˇ Ì‡ 5ñ7 ÒÂÍ., ÔÂÂÈÚË Í Ó·˚˜ÌÓÏÛ ‰˚ı‡ÌË˛. 

œ‡Î¸˜ËÍÓ‚‡ˇ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ 
∆ËÁÌ¸ Â·∏ÌÍ‡ ó ˝ÚÓ Ë„‡, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ ÔÓÁÌ‡∏Ú ÏË,

Û˜ËÚÒˇ, ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒˇ, ‡ÒÚ∏Ú. ¬˚ÔÓÎÌˇˇ Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË ‡ÁÎË˜Ì˚Â
ÛÔ‡Ê ÌÂÌËˇ, Â·∏ÌÓÍ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ıÓÓ¯Â„Ó ‡Á‚ËÚËˇ ÏÂÎÍÓÈ
ÏÓÚÓËÍË ÛÍ.  ËÒÚË ÛÍ ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸, „Ë·ÍÓÒÚ¸,
ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ ÒÍÓ ‚‡Ì ÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ. œ‡Î¸˜ËÍÓ‚‡ˇ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ô‡Î¸ˆ˚ ÛÍ ·˚ÎË ÏÂÌÂÂ ÒÍÓ‚‡ÌÌ˚Â,
·ÓÎÂÂ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â, „Ë·ÍËÂ. –ÍÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ë ÛÍ‡Á‡ -
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÌÂ ‰‡∏Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÁˇÚ¸ ÏÂÎÍËÈ ÔÂ‰ÏÂÚ
ËÁ „ÎËÌ˚ („ÓÓ¯ËÌÛ), ÌÂ Ì‡Û¯Ë‚ Â„Ó ÙÓÏÛ.

ÃÂÎÍ‡ˇ ÏÓÚÓËÍ‡ ó ‚‡ÊÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÌÂ‚ -
ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËˇ Â·∏ÌÍ‡-‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌËÍ‡. “ÓÌÍËÂ ‰‚ËÊÂ -
ÌËˇ ÛÍË ó ‰‚ËÊÂÌËˇ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‡Á‚ËÚË˛ ‚ÌËÏ‡ -
ÌËˇ, Ï˚¯ÎÂÌËˇ, Ô‡ÏˇÚË, ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÒÎÛıÓ‚Ó„Ó ‚ÓÒÔËˇÚËˇ.
” ‰Â ÚÂÈ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒˇ ‚˚ -
‡ÊÂÌÌ‡ˇ ‚ ‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ó·˘‡ˇ ÏÓÚÓÌ‡ˇ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸. 

´ÿ‡ËÍª. »ÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ: ‚ÒÂ Ô‡Î¸˜ËÍË ÛÍ ‚ ´˘Â ÔÓÚ -
ÍÂª Ë ÒÓÔËÍ‡Ò‡˛ÚÒˇ ÍÓÌ˜ËÍ‡ÏË. ¬ ˝ÚÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‰ÛÂÏ Ì‡
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ÌËı, ÔË ˝ÚÓÏ Ô‡Î¸˜ËÍË ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÌˇÚ¸ ÙÓÏÛ ¯‡‡. ¬ÓÁ‰Ûı
´‚˚ıÓ‰ËÚª, Ë Ô‡Î¸˜ËÍË ÔËÌËÏ‡˛Ú ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 

Õ‡‰Û‚‡ÂÏ ·˚ÒÚÓ ¯‡ËÍ. 
ŒÌ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ·ÓÎ¸¯ÓÈ. 
¬‰Û„ ¯‡ ÎÓÔÌÛÎ, ‚ÓÁ‰Ûı ‚˚¯ÂÎ ó 
–Ú‡Î ÓÌ ÚÓÌÍËÈ Ë ıÛ‰ÓÈ. 
´Œ˜ÍËª. ¡ÓÎ¸¯ÓÈ Ô‡ÎÂˆ Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÛÍË ‚ÏÂÒÚÂ Ò

ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ÏË Ó·‡ÁÛ˛Ú ÍÓÎÂ˜ÍÓ.  ÓÎÂ˜ÍË ÔÓ‰ÌÂÒÚË Í „Î‡Á‡Ï. 
œ‡Î¸ˆ˚ ÛÍ ÒÓÂ‰ËÌËÎË
» ÍÓÎÂ˜ÍË ÔÓÎÛ˜ËÎË. 
»ı ‰Û„ Í ‰Û„Û ÔÓ‰ÌÂÒË ó 
œÓÎÛ˜‡˛ÚÒˇ Ó˜ÍË. 
´ÀÓ‰Ó˜Í‡ª. —ÛÍ‡ ÔÓ‚∏ÌÛÚ‡ Î‡‰Ó¯ÍÓÈ ‚‚Âı, ‚ÒÂ Ô‡Î¸ˆ˚

ÔËÊ‡Ú˚ Ë ÌÂÏÌÓ„Ó ÒÓ„ÌÛÚ˚. 
fl Î‡‰Ó¯ÍÛ ÓÍÛ„Îˇ˛,
œ‡Î¸ˆ˚ ‚ÒÂ ÒÓÂ‰ËÌˇ˛. 
œÎ‡‚ÌÓ ‰‚ËÊÂÚÒˇ ÛÍ‡,
–Ú‡Î‡ ÎÓ‰Ó˜ÍÓÈ ÓÌ‡. 
´À‡‰Ó¯ÍËª. —ÛÍË Ì‡ ÒÚÓÎÂ Î‡‰Ó¯Í‡ÏË ‚ÌËÁ. —‡Á‚Ó‰ËÚ¸ Ë

ÒÓÂ‰ËÌˇÚ¸ Ô‡Î¸ˆ˚. 
Õ‡ ÒÚÓÎÂ Î‡‰Ó¯ÍË,
œ‡Î¸ˆ˚ ‡Á‚Â‰Û,
¿ ÔÓÚÓÏ Ëı ÒÌÓ‚‡
¬ÒÂ ÒÓÂ‰ËÌ˛. 
—‡Á‚ÓÊÛ, ÒÓÂ‰ËÌˇ˛, 
– Ô‡Î¸˜ËÍ‡ÏË ˇ Ë„‡˛. 

‘ËÁÍÛÎ¸ÚÏËÌÛÚÍË ‰Îˇ ÓÚ‰˚ı‡ Ë ÒÌˇÚËˇ 
Ì‡ÔˇÊÂÌËˇ
ƒÂÚË Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓ ÛÒÚ‡˛Ú, ‡ Ú‡ÍËÂ ÙËÁÍÛÎ¸ÚÏËÌÛÚÍË ÔÓÏÓ„‡ -

˛Ú ·˚ÒÚÓ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÒËÎ˚. ŒÒÌÓ‚ÌÓÂ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ó
‡ÒÒÎ‡·ËÚ¸ ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ Ï˚¯Â˜Ì˚Â „ÛÔÔ˚. ƒÂÚË ‚˚ÔÓÎÌˇ˛Ú
‰‚ËÊÂÌËˇ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÚÂÍÒÚÛ. 

1. —ÛÍË ‚‚Âı, ‚ ÍÛÎ‡˜ÓÍ, ‡ÁÓÊÏË Ë Ì‡ ·Ó˜ÓÍÖ
—ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚, ‚ ÍÛÎ‡˜ÓÍ, ‡ÁÓÊÏË Ë Ì‡ ·Ó˜ÓÍÖ
—ÛÍË ‚ÔÂÂ‰, ‚ ÍÛÎ‡˜ÓÍ ó ‡ÁÓÊÏË Ë Ì‡ ·Ó˜ÓÍÖ
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—ÛÍË Ì‡Á‡‰, ‚ ÍÛÎ‡˜ÓÍ ó ‡ÁÓÊÏË Ë Ì‡ ·Ó˜ÓÍÖ
—ÛÍË ‚ÌËÁ, ‚ ÍÛÎ‡˜ÓÍ ó ‡ÁÓÊÏË Ë Ì‡ ·Ó˜ÓÍÖ

2. Ã˚ ÌÓ„‡ÏË ÚÓÔ-ÚÓÔ, Ï˚ ÛÍ‡ÏË ıÎÓÔ-ıÎÓÔ!
Ã˚ „Î‡Á‡ÏË ÏË„-ÏË„, Ï˚ ÔÎÂ˜‡ÏË ˜ËÍ-˜ËÍ. 
—‡Á ó Ò˛‰‡, ‰‚‡ ó ÚÛ‰‡, ÔÓ‚ÂÌËÒ¸ ‚ÓÍÛ„ ÒÂ·ˇ. 
—‡Á ó ÔËÒÂÎË, ‰‚‡ ó ÔË‚ÒÚ‡ÎË, ÛÍË Í‚ÂıÛ ‚ÒÂ ÔÓ‰ÌˇÎË. 
—‡Á-‰‚‡, ‡Á-‰‚‡, Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òˇ Ì‡Ï ÔÓ‡!

3. «‡ÌËÏ‡ÎËÒ¸ Ï˚, ÛÒÚ‡ÎË,
¡˚ÒÚÓ, ·˚ÒÚÓ ‰ÛÊÌÓ ‚ÒÚ‡ÎË. 
—Û˜Í‡ÏË ÔÓıÎÓÔ‡ÎË ó ‡Á, ‰‚‡, ÚË. 
ÕÓÊÍ‡ÏË ÔÓÚÓÔ‡ÎË ó ‡Á, ‰‚‡, ÚË. 
–ÂÎË, ‚ÒÚ‡ÎË, ‚ÒÚ‡ÎË, ÒÂÎË
» ‰Û„ ‰Û„‡ ÌÂ Á‡‰ÂÎË. 
Ã˚ ÌÂÏÌÓÊÍÓ ÓÚ‰ÓıÌ∏Ï
» Á‡ÌˇÚËÂ Ì‡˜Ì∏Ï. 

4. ´¬ÂÒ∏Î˚È ıÓÓ‚Ó‰ª. ƒÂÚË ‚ÒÚ‡˛Ú ‚ ÍÛÊÓÍ, ‚˚ÔÓÎÌˇ˛Ú
‰‚Ë  ÊÂÌËˇ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÚÂÍÒÚÛ (¯‡„‡˛Ú Ì‡ ÏÂÒÚÂ, ÔÓ‰Ô˚ „Ë -
‚‡˛Ú Ì‡ ÏÂÒÚÂ, ıÎÓÔ‡˛Ú ‚ Î‡‰Ó¯Ë). 

ÕÓÊÍ‡ÏË Á‡ÚÓÔ‡ÎË ó ÚÓÔ, ÚÓÔ, ÚÓÔ. 
«‡¯‡„‡ÎË ÔÓ ÔÓÎÛ ó ÚÓÔ, ÚÓÔ, ÚÓÔ. 
–Í‡˜ÛÚ, ÒÎÓ‚ÌÓ Á‡È˜ËÍË, ó Ô˚„, Ô˚„, ÒÍÓÍ. 
ƒÂ‚Ó˜ÍË Ë Ï‡Î¸˜ËÍË ó Ô˚„, Ô˚„, ÒÍÓÍ. 
œÓÚÓÔ‡ÂÏ Ï˚ ÌÓÊÍ‡ÏË ó ÚÓÔ, ÚÓÔ, ÚÓÔ, 
œÓıÎÓÔ‡ÂÏ Î‡‰Ó¯Í‡ÏË ó ıÎÓÔ, ıÎÓÔ, ıÎÓÔ.

5. ´¬ÂÒ∏Î˚Â Á‡È˜‡Ú‡ª. –ÚÓˇ ÔÓ ÍÛ„Û, ‰ÂÚË ÔËÒÂ‰‡˛Ú Ì‡
ÍÓ ÚÓ˜ÍË, „Îˇ‰ˇÚ ‰Û„ Ì‡ ‰Û„‡, ıÎÓÔ‡˛Ú ‚ Î‡‰Ó¯Ë, Ô˚„‡˛Ú
Ì‡ ÏÂÒÚÂ, ÒÍ‡˜ÛÚ ‚‡ÒÒ˚ÔÌÛ˛. 

ÕÛ-Í‡ ‰ÛÊÌÓ ‚ÒÂ ÔËÒÂÎË,
ƒÛ„ Ì‡ ‰Û„‡ ÔÓ„Îˇ‰ÂÎË
» ÔÓıÎÓÔ‡ÎË ‚ Î‡‰Ó¯ÍË:
’ÎÓÔ ‰‡ ıÎÓÔ, ıÎÓÔ ‰‡ ıÎÓÔ. 
◊ÚÓ Û Á‡ÈˆÂ‚ Ì‡ Ï‡ÍÛ¯ÍÂ?
œÎˇ¯ÛÚ ‚ÂÒÂÎÓ Ú‡Ï Û¯ÍË. 
—‡Á ÔÓ‰ÒÍÓÍ, ‰‚‡ ÔÓ‰ÒÍÓÍ ñ
œÓÒÍ‡Í‡ÎË ‚ÒÂ ‚ ÎÂÒÓÍ. 
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2.2. –ÎÓ‚‡¸ ÚÂÏËÌÓ‚ Ë ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ–ÎÓ‚‡¸ ÚÂÏËÌÓ‚ Ë ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ
¿ÍÚË‚ÌÓÂ ÓÒˇÁ‡ÌËÂ ó Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚Â Ó˘Û˘ÂÌËˇ, ‚˚Á˚‚‡Â Ï˚Â

‰‚ËÊÂÌËÂÏ Ó„‡Ì‡ ÓÒˇÁ‡ÌËˇ (˜‡˘Â ÛÍÓÈ) ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡. ¡ÓÎ¸¯‡ˇ ˜‡ÒÚ¸ Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔË ‡ÍÚË‚ÌÓÏ ÓÒˇÁ‡ÌËË.  

¿Ú-ÚÂ‡ÔËˇ (ÓÚ Î‡Ú. arte ó ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó, ÓÚ „Â˜. therapeia ó
ÎÂ˜ÂÌËÂ) ó Ó‰ËÌ ËÁ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ËÈ ‚ Í‡ -
˜ÂÒÚ ‚Â ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙÓÏ˚
ıÛ ‰Ó ÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ (ÏÛÁ˚ÍÛ, Ú‡ÌÂˆ, ËÁÓ·‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó). 

¡Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ‰Îˇ ÒÎÂÔ˚ı ó ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ‡ˇ
‰Îˇ ˜ËÚ‡ÚÂÎÂÈ Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓÏ ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÁÂÌËˇ. ’‡ÌËÚ
Ë ÔÓÔÓÎÌˇÂÚ ËÁ‰‡ÌËˇ: ÔÎÓÒÍÓÔÂ˜‡ÚÌ˚Â (Ó·˚˜Ì˚Â Ë ÛÍÛÔÌ∏ÌÌÓ„Ó
¯ËÙÚ‡), ÂÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â (ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÙÓÏ‡ÚÓ‚), ´„Ó‚Ó ˇ -
˘ËÂª ÍÌË„Ë; ÍÌË„Ë, Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡ÌÌ˚Â ÂÎ¸ÂÙÌÓ-ÚÓ˜Â˜Ì˚Ï ¯ËÙÚÓÏ
Ë ÂÎ¸ÂÙÌÓ-„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÒÓ·Ëˇ. 

¡Ë·ÎËÓÚÂ‡ÔËˇ (ÓÚ „Â˜. biblion ó ÍÌË„‡, therapeia ó ÎÂ ̃Â -
ÌËÂ) ó ÏÂÚÓ‰ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ËÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ ˜ÚÂ -
ÌËÂ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ ÔÓ˜ËÚ‡ÌÌÓ„Ó ‰Îˇ ËÁÏÂÌÂÌËˇ ˝ÏÓˆËÓ Ì‡Î¸ÌÓ„Ó
ÒÓÒÚÓˇÌËˇ Ë ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ. 

¡‡ÈÎˇ ¯ËÙÚ ó ÂÎ¸ÂÙÌÓ-ÚÓ˜Â˜Ì˚È ¯ËÙÚ ‰Îˇ ÔËÒ¸Ï‡ Ë
˜ÚÂÌËˇ ÒÎÂÔ˚ı, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ‚ 1829 „Ó‰Û Ù‡ÌˆÛÁÒÍËÏ
ÒÎÂÔ˚Ï ÚËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„ÓÏ ÀÛË ¡‡ÈÎÂÏ (1809ñ1852). ŒÍÓÌ ̃‡ ÚÂÎ¸ -
Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ÛÒÒÍÓ„Ó ‡ÎÙ‡‚ËÚ‡ ¡‡ÈÎˇ ‚‚Â‰∏Ì ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚
1881 „Ó‰Û. œÂ‚‡ˇ ‚ —ÓÒÒËË ÍÌË„‡ ÔÓ ÒËÒÚÂÏÂ ¡‡ÈÎˇ ËÁ‰‡Ì‡
¿ÌÌÓÈ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚ÌÓÈ ¿‰ÎÂ ‚ 1885 „Ó‰Û. —Â„ÛÎˇÌÓÂ ÍÌË„Ó -
ÔÂ˜‡Ú‡ÌËÂ Ú‡ÍËı ÍÌË„ ‚ Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ ‚Â‰∏ÚÒˇ Ò 1925 „Ó‰‡.
ÿËÙÚ ¡‡ÈÎˇ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËÈ ‚˚ÔÛÍÎ˚ı ÚÓ˜ÂÍ (ÓÚ
Ó‰ÌÓÈ ‰Ó ¯ÂÒÚË), Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı ËÁÓ·‡Ê‡˛ÚÒˇ ‡ÁÎË˜Ì˚Â
ÁÌ‡ÍË ó ·ÛÍ‚˚ ‡ÎÙ‡‚ËÚ‡, ˆËÙ˚, ÁÌ‡ÍË ÔÂÔËÌ‡ÌËˇ, Ï‡ÚÂÏ‡ -
ÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÙÓÏÛÎ˚, ÌÓÚÌ˚Â ÁÌ‡ÍË. 

√ÎËÌ‡ ó ÔÎ‡ÒÚË˜Ì‡ˇ ÓÒ‡‰Ó˜Ì‡ˇ „ÓÌ‡ˇ ÔÓÓ‰‡, ÒÓÒÚÓˇ˘‡ˇ ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÁ „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ (Í‡ÓÎËÌËÚ, ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ,
„Ë‰ÓÒÎ˛‰˚ Ë ‰.). —‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË „ÎËÌ˚ ‚˚‰ÂÎˇ˛Ú ÔÓ ÔÂÓ· Î‡ ‰‡ -
ÌË˛ ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó „ÎËÌËÒÚÓ„Ó ÏËÌÂ‡Î‡. √Î‡‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚
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(Ò ‚ÂÎË˜ËÌÓÈ ˜‡ÒÚËˆ ÏÂÌÂÂ 0,01 ÏÏ): SiO2 (30-70%), Al2O3
(10ñ40%) Ë Õ2Œ (5ñ10%). œËÏÂÌˇÂÚÒˇ ‰Îˇ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ „Û·Ó -
ÍÂ‡ ÏË ̃ÂÒÍËı ËÁ‰ÂÎËÈ (ÔÓÒÛ‰˚, ÍËÔË˜‡ Ë ‰.), Ó„ÌÂ ÛÔÓ Ó‚, Í‡Í
‡‰ÒÓ·ÂÌÚ Ë ‰. 

√ÎËÌÓÚÂ‡ÔËˇ ó ÛÌËÍ‡Î¸Ì‡ˇ ÚÂıÌËÍ‡ ‡Ú-ÚÂ‡ÔËË, ÓÒÌÓ‚‡Ì -
Ì‡ˇ Ì‡ ÔËÏÂÌÂÌËË „ÎËÌ˚ Í‡Í ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡, ÔÓÏÓ„‡˛˘Â„Ó ÔÓ -
ÌˇÚ¸ Ë ÔÓ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓ·ÎÂÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

ƒÂÍÓ (ÓÚ Î‡Ú. decoro ó ÛÍ‡¯ÂÌËÂ) ó ÒËÒÚÂÏ‡ ÛÍ‡¯ÂÌËˇ
ÒÓÓÛÊÂÌËˇ (Ù‡Ò‡‰‡, ËÌÚÂ¸Â‡) ËÎË ËÁ‰ÂÎËˇ.

ƒÂÚË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇÏË ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ó ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ
‰ÂÚË, Û ÍÓÚÓ˚ı ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËˇ ÔË‚Ó‰ˇÚ
Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ Ó·˘Â„Ó ‡Á‚ËÚËˇ. Õ‡Û¯ÂÌËÂ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÙÛÌÍˆËÈ
ÔË‚Ó‰ËÚ Â·∏ÌÍ‡ Í ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ‚ ‡Á‚ËÚËË ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÓÔ -
Â‰ÂÎ∏ÌÌ˚ı Ó·ÒÚÓˇÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Â„Ó Ì‡ÎË˜ËÂ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡
‚ÎÂ˜∏Ú Á‡ ÒÓ·ÓÈ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËˇ. “‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ÔË
ÔÓÚÂÂ ÒÎÛı‡ Ì‡ Ó‰ÌÓ ÛıÓ ËÎË ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËË ÁÂÌËˇ Ì‡ Ó‰ËÌ
„Î‡Á ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸ Á‚ÛÍ ËÎË ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒË„Ì‡Î˚
ÒÓı‡ÌˇÂÚÒˇ. Õ‡Û¯ÂÌËˇ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó Ó‰‡ ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛Ú ‰ÂÚÂÈ
‚ ÔÓÁÌ‡ÌËË ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡, ‚ Ó·˘ÂÌËË Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË,
ÌÂ ÏÂ¯‡˛Ú ËÏ Ó‚Î‡‰Â‚‡Ú¸ Û˜Â·Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ Ë Ó·Û˜‡Ú¸Òˇ ‚
Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ. —Â·∏ÌÓÍ ÊÂ Ò ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË ‚
‡Á‚ËÚËË, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÌÛÊ‰‡ÂÚÒˇ ‚ ÓÒÓ·˚ı ÛÒÎÓ‚Ëˇı,
‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË. 

ƒÂÙÂÍÚÓÎÓ„Ëˇ ó (ÓÚ Î‡Ú. defectus ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ Ë ÓÚ „Â˜.
logos ó Û˜ÂÌËÂ) ó Ì‡ÛÍ‡ Ó ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌ ÌÓÒ -
Úˇı ‡Á‚ËÚËˇ ‡ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÚÂÈ, Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚˇı Ëı Ó·Û˜ÂÌËˇ
Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËˇ. 

»„ÓÚÂ‡ÔËˇ ó ÏÂÚÓ‰ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ‰ÂÚÂÈ Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı, ‚
ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÚÓÓ„Ó ÎÂÊËÚ ÔËÁÌ‡ÌËÂ Ë„˚ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ
‡Á‚ËÚËˇ ÎË˜ÌÓÒÚË. »„‡ ÏÓÊÂÚ ÔËÏÂÌˇÚ¸Òˇ Í‡Í ÒÔÓÒÓ· ËÌ ‰Ë -
‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ë ‚ ÛÒÎÓ‚Ëˇı „ÛÔÔÓ‚ÓÈ ÔÒËıÓÚÂ ‡ ÔËË.
» ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ Ú‡ÍËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, Í‡Í ‡Á˚„˚‚‡ÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎ∏ÌÌ˚ı
Ò˛ÊÂÚÓ‚, ÓÎÂÈ, Ë„‡ Ò ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË. 

»Ì‚‡ÎË‰ (ÓÚ Î‡Ú. invalidus ó ·ÂÒÒËÎ¸Ì˚È, ÒÎ‡·˚È) ó ÎËˆÓ,
ËÏÂ˛˘ÂÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸ˇ ÒÓ ÒÚÓÈÍËÏ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ ÙÛÌÍ -
ˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇÏË, ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÏË
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Ú‡‚Ï ËÎË ‰ÂÙÂÍÚ‡ÏË, ÔË‚Ó‰ˇ˘ÂÂ Í Ó„‡ÌË˜ÂÌË˛ ÊËÁÌÂ ‰Âˇ -
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‚˚Á˚‚‡˛˘ÂÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ ÌÓÈ Á‡˘ËÚ˚. 

 Â‡ÏËÍ‡ ó ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÓÚ ‰Â‚ÌÂ„Â˜ÂÒÍÓ„Ó ´ÍÂ‡ÏÓÒª,
˜ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ´„ÎËÌ‡ª. √ÎËÌ‡ ó ÔÂ‚˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÍÂ‡ÏËÍË.
¬Ó‰‡ ‰ÂÎ‡ÂÚ „ÎËÌˇÌÓÂ ÚÂÒÚÓ ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Ï. ¬ÓÁ‰Ûı ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡ÂÚ
„ÎËÌÛ. Œ„ÓÌ¸ ó ˜ÂÚ‚∏Ú˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.
Œ·ÊË„ ó Á‡‚Â¯‡˛˘ËÈ ˝Ú‡Ô ÒÓÁ‰‡ÌËˇ ÍÂ‡ÏËÍË. 

 ÓÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Û˜ÂÊ‰ÂÌËˇ
ó Û˜ÂÊ‰ÂÌËˇ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚Â ‰Îˇ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ ‰ÂÚÂÈ, ÔÓ‰ -
ÓÒÚ ÍÓ‚ Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËˇÏË ÔÒËıÓ ÙËÁË ̃ÂÒ -
ÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËˇ. 

ÃÂÎÍ‡ˇ ÏÓÚÓËÍ‡ ó ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÒÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı
‰ÂÈÒÚ ‚ËÈ ÌÂ‚ÌÓÈ, Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ë ÍÓÒÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ, ˜‡ÒÚÓ ‚ ÒÓ˜Â -
Ú‡ ÌËË ÒÓ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÏÂÎÍËı Ë ÚÓ˜Ì˚ı
‰‚Ë  ÊÂÌËÈ ÍËÒÚˇÏË Ë Ô‡Î¸ˆ‡ÏË ÛÍ Ë ÌÓ„. ¬ ÔËÏÂÌÂÌËË Í ÏÓ -
ÚÓ Ì˚Ï Ì‡‚˚Í‡Ï ÛÍË Ë Ô‡Î¸ˆÂ‚ ˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ÚÂÏËÌ
ÎÓ‚ ÍÓÒÚ¸.   Ó·Î‡ÒÚË ÏÂÎÍÓÈ ÏÓÚÓËÍË ÓÚÌÓÒËÚÒˇ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË -
˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ: ÓÚ ÔËÏËÚË‚Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚, Ú‡ÍËı
Í‡Í Á‡ı‚‡Ú Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ‰Ó Ó˜ÂÌ¸ ÏÂÎÍËı ‰‚ËÊÂÌËÈ, ÓÚ ÍÓÚÓ˚ı,
Ì‡ÔËÏÂ, Á‡‚ËÒËÚ ÔÓ˜ÂÍ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

Õ‡Û¯ÂÌËˇ ÁÂÌËˇ ó (‡Ì„Î. defects of vision) ó ÏÌÓ„Ó˜ËÒ ÎÂÌ -
 Ì˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËˇ ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÁÂÌËˇ, ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÌÓ Ï‡ ÎËË, ÍÓ -
ÚÓ˚Â ËÏÂ˛Ú ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È Ë, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÌÂÓ·‡ÚËÏ˚È ı‡‡ÍÚÂ. 

 Î‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËˇ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËˇ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÂÚÒˇ
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒÓÒÚÓˇÌËÂÏ ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ë ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔÓ‰Í‡ÚÂ„ÓËË:

1. –ÎÂÔ˚Â ‰ÂÚË. œÓ ÓÒÚÓÚÂ ÁÂÌËˇ Í ÌËÏ ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ ‰ÂÚË Ò
ÓÒÚÓÚÓÈ ÁÂÌËˇ ÓÚ 0 (0%) ‰Ó 0,04 (4%) Ì‡ ÎÛ˜¯Â ‚Ë‰ˇ˘ÂÏ
„Î‡ÁÛ Ò ÍÓÂÍˆËÂÈ Ó˜Í‡ÏË. ¬ ÔÓ‰Í‡ÚÂ„ÓË˛ ´–ÎÂÔ˚Â ‰ÂÚËª
‚ıÓ‰ˇÚ Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÚË Ò ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÓÒÚÓÚÓÈ ÁÂÌËˇ (‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó
1, Ú.Â. 100%), Û ÍÓÚÓ˚ı „‡ÌËˆ˚ ÔÓÎˇ ÁÂÌËˇ ÒÛÊÂÌ˚ ‰Ó 10ñ15
„‡‰ÛÒÓ‚ ËÎË ‰Ó ÚÓ˜ÍË ÙËÍÒ‡ˆËË. “‡ÍËÂ ‰ÂÚË ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ Ô‡Í -
ÚË˜ÂÒÍË ÒÎÂÔ˚ÏË, Ú‡Í Í‡Í ‚ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ÓËÂÌ ÚË Ó‚Ó˜ÌÓÈ
‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÁÂÌËÂ ‚ÂÒ¸Ï‡ Ó„‡ -
ÌË˜ÂÌÌÓ. “‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌËÁÍ‡ˇ ÓÒÚÓÚ‡ ÁÂÌËˇ ÌÂ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÍËÚÂËÂÏ ÒÎÂÔÓÚ˚.
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2. –Î‡·Ó‚Ë‰ˇ˘ËÂ ‰ÂÚË.   ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘ËÏ ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ ‰ÂÚË Ò
ÓÒÚÓÚÓÈ ÁÂÌËˇ ÓÚ 0,05 (5%) ‰Ó 0,4 (40%) Ì‡ ÎÛ˜¯Â ‚Ë‰ˇ˘ÂÏ
„Î‡ÁÛ Ò ÍÓÂÍˆËÂÈ Ó˜Í‡ÏË.

3. ƒÂÚË Ò ÔÓÌËÊÂÌÌ˚Ï ÁÂÌËÂÏ ËÎË ‰ÂÚË Ò ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚Ï
ÁÂÌËÂÏ ÏÂÊ‰Û ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ÂÌËÂÏ Ë ÌÓÏÓÈ.   ÌËÏ ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ
‰ÂÚË Ò ÓÒÚÓÚÓÈ ÁÂÌËˇ ÓÚ 0,5 (50%) ‰Ó 0,8 (80%) Ì‡ ÎÛ˜¯Â
‚Ë‰ˇ˘ÂÏ „Î‡ÁÛ Ò ÍÓÂÍˆËÂÈ.

ƒÂÚË Ò ÓÒÚÓÚÓÈ ÁÂÌËˇ 0,9ñ1,0 (90ñ100%) ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ Í
Í‡ÚÂ„ÓËË ´ÕÓÏ‡Î¸ÌÓ ‚Ë‰ˇ˘ËÂª.

Õ‡Û¯ÂÌËˇ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ó ˝ÚÓ ÒÚÓÈÍÓÂ, ÌÂÓ·‡ÚËÏÓÂ Ì‡ Û -
¯ÂÌËÂ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚˚Á‚‡ÌÌÓÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÏ
ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. »ÏÂÌÌÓ ˝ÚË ÔËÁÌ‡ÍË: ÒÚÓÈÍÓÒÚ¸,
ÌÂÓ·‡ÚËÏÓÒÚ¸ ‰ÂÙÂÍÚ‡ Ë Â„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ
‰ÓÎÊÌ˚ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸Òˇ ÔË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ ‰ÂÚÂÈ. 

ŒÒˇÁ‡ÌËÂ ó Ó˘Û˘ÂÌËÂ ‰‡‚ÎÂÌËˇ, ÚÂÔÎ‡, ıÓÎÓ‰‡, ‚ÓÁÌËÍ‡˛ -
˘ËÂ ÔË ÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËË ÍÓÊË Í ˜ÂÏÛ-ÌË·Û‰¸. ŒÒˇÁ‡ÌËÂ ó Ó‰ÌÓ
ËÁ ÔˇÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚ÌÂ¯ÌËı ˜Û‚ÒÚ‚. 

œÓÎÂ Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ó ‚˚‰ÂÎˇ˛Ú Ó‰ÌÓÛ˜ -
ÌÓÂ/‰‚ÛÛ˜ÌÓÂ Ë ÏËÍÓ/Ï‡ÍÓÔÓÎÂ. ÃËÍÓÔÓÎÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ
ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ÔÓÍ˚‚‡ÂÏÓÈ ÓÚÍ˚ÚÓÈ Î‡‰ÓÌ¸˛; Ï‡ÍÓÔÓÎÂ Ë
Ó‰ÌÓÛ˜ÌÓÂ ÔÓÎÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ó ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ‚˚ÚˇÌÛÚÓÈ ÛÍË.
œË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰‚Ûı ÛÍ ÔÓÎÂ Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓÈ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡Ò¯ËˇÂÚÒˇ Ë Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ‰‚ÛÛ˜Ì˚Ï ÔÓÎÂÏ
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ.

œËÓ·˘ÂÌËÂ Í ÍÛÎ¸ÚÛÂ ó ÔÓˆÂÒÒ, ‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÎ‡·Ó -
‚Ë‰ˇ˘ËÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â Ì‡‚˚ÍË Ë ÓÔÂ‰ÂÎˇÂÚ
Ò‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ÏËÍÓ- Ë Ï‡ÍÓÍÛÎ¸ÚÛÂ. œËÓ·˘ÂÌËÂ Í ÍÛÎ¸ÚÛÂ
ó ˜‡ÒÚ¸ ËÌÚÂ„‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. 

—Â‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ (ÓÚ ÔÓÁ‰ÌÂÎ‡Ú. rehabilitatio ó ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ ÎÂ ÌËÂ)
ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı, ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËı, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ÏÂ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ (ËÎË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆË˛)
Ì‡Û¯ÂÌÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë
ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚. 

—Â‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚ (ÓÚ Î‡ÚËÌÒÍÓ„Ó rehabilitation, re ó
ÔË ÒÚ‡‚Í‡, Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛˘‡ˇ ´‚ÌÓ‚¸, ÒÌÓ‚‡ª, hahilitas ó ÔË„Ó‰ -
ÌÓÒÚ¸, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸) ó ÔÓˆÂÒÒ Ë ÒËÒÚÂÏ‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı, ÔÂ ‰‡ „Ó -
 „Ë˜ÂÒÍËı, ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ÏÂÓÔËˇÚËÈ, Ì‡Ô‡‚ ÎÂÌÌ˚ı
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Ì‡ ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂ ËÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓÎÌÛ˛ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆË˛ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ
ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ Á‰ÓÓ‚¸ˇ ÒÓ ÒÚÓÈ -
ÍËÏ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡. 

—Â‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ ÒÓˆË‡Î¸Ì‡ˇ ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÏÂ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı
Ì‡ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÛÒÎÓ‚ËÈ ‰Îˇ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÚÂ„‡ˆËË ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚,
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ëı ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Í Ò‡ÏÓ -
ÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓÈ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë ÒÂÏÂÈÌÓ-·˚ÚÓ‚ÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
—‡ÁÎË˜‡˛Ú ÚË ‚Ë‰‡ —. –. ÔÓÒÎÂ ÔÓÚÂË ÁÂÌËˇ: Â‡‰‡ÔÚ‡ˆËˇ Í
ÔÂ‰ ÏÂÚÌÓÏÛ ÏËÛ, Â‡‰‡ÔÚ‡ˆËˇ Í ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÏÛ ÓÍÛÊÂÌË˛,
‡‰‡Ô Ú‡ˆËˇ Í Ò‚ÓÂÏÛ ‰ÂÙÂÍÚÛ. 

—Â‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ ÒÓˆËÓÍÛÎ¸ÚÛÌ‡ˇ ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÏÂÓÔËˇÚËÈ Ë
ÔÓˆÂÒÒ, ËÏÂ˛˘ËÂ Ò‚ÓÂÈ ˆÂÎ¸˛ ÔÓÏÓ˜¸ ËÌ‚‡ÎË‰Û ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ Ë
ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ú¸ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ Û˜‡ÒÚËˇ ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÏ
‚Á‡ËÏÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËË. ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌ -
ˆËË, ˜ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËˇ ‚ Ó·‡ÁÂ ÊËÁÌË
Ë ËÌÚÂ„‡ˆË˛ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó. 

—Â‡·ËÎËÚÓÎÓ„ ó ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË. 
—ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ (Î‡Ú. relaxation ó Ó·ÎÂ„˜ÂÌËÂ, ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂ) ó

ÒÓÒÚÓˇÌËÂ ÔÓÍÓˇ, ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÒÚË, Ì‡ÒÚÛÔ‡˛˘ÂÈ ÔË ÓÚıÓ‰Â ÍÓ
ÒÌÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÎÂ ÒËÎ¸Ì˚ı ÔÂÂÊË‚‡ÌËÈ ËÎË ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÒË ÎËÈ.
—. Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎÌÓÂ ËÎË ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ Ï˚¯Â˜ÌÓÂ ‡Ò ÒÎ‡· -
ÎÂ ÌËÂ, ‰ÓÒÚË„‡ÂÏÓÂ ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ Á‡ Ò˜ÂÚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

–‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ó ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó, ‚˚‡Ê‡˛˘Â Â Òˇ
‚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ï˚ÒÎËÚ¸, ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆËË, ‚˚‡·‡Ú˚‚‡Ú¸
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ, ÔËÌËÏ‡Ú¸ Â¯ÂÌËˇ Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓ
ÒÓ·ÒÚ ‚ÂÌÌÓÈ ËÌËˆË‡ÚË‚Â, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Ì‡‚ˇÁ˚‚‡ÂÏ˚ı ‚Á„Îˇ -
‰Ó‚ Ë ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‡ÁÂ¯ÂÌËˇ ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ÔÓ·ÎÂÏ. 

–ÂÌÒÓËÍ‡ (ÓÚ Î‡Ú. sensus ó ˜Û‚ÒÚ‚Ó, Ó˘Û˘ÂÌËÂ) ó ÍÓÏÔ -
ÎÂÍÒ Ó˘Û˘ÂÌËÈ, ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ˚ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÓı‡ÌÌ˚ı
Ó„‡ÌÓ‚ ˜Û‚ÒÚ‚. —‡Á‚ËÚËÂ ÒÂÌÒÓËÍË ó Ó‰ÌÓ ËÁ ÒÂ‰ÒÚ‚
ÍÓÏÔÂÌ Ò‡ˆËË ‰ÂÙÂÍÚÓ‚ Ó„‡ÌÓ‚ ˜Û‚ÒÚ‚. 

–Î‡·Ó‚Ë‰ÂÌËÂ ó ÒÌËÊÂÌËÂ ÁÂÌËˇ, ÔË ÍÓÚÓ ÓÏ ÓÒÚÓÚ‡
ˆÂÌÚ ‡Î¸ÌÓ„Ó ÁÂÌËˇ Ì‡ ÎÛ˜¯Â ‚Ë‰ˇ˘ÂÏ „Î‡ÁÛ Ò ËÒ ÔÓÎ¸ -
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó˜ÍÓ‚ÓÈ ÍÓÂÍˆËË Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÚ 0,05
(5%) ‰Ó 0,4 (40%)  
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–ÎÂÔÓÚ‡ ó ÒÌËÊÂÌËÂ ÁÂÌËˇ, ÔË ÍÓÚÓ ÓÏ ÓÒÚÓÚ‡ ˆÂÌÚ ‡Î¸ -
ÌÓ„Ó ÁÂÌËˇ Ì‡ ÎÛ˜¯Â ‚Ë‰ˇ˘ÂÏ „Î‡ÁÛ Ò ËÒ ÔÓÎ¸ ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó˜ÍÓ -
‚ÓÈ ÍÓÂÍˆËË Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÚ 0 (0%) ‰Ó 0,04 (4%).
  ÒÎÂÔ˚Ï Ú‡ÍÊÂ ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ Î˛‰Ë Ë Ò ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÓÒÚÓÚÓÈ
ÁÂÌËˇ, ÂÒÎË ÔÓÎÂ ÁÂÌËˇ ÒÛÊÂÌÓ ‰Ó 15ñ20 „‡‰ÛÒÓ‚.  

–ÓˆË‡Î¸Ì‡ˇ ÒÂ‰‡ ó ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â,
Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚Â Ë ‰ÛıÓ‚Ì˚Â ÛÒÎÓ‚Ëˇ Â„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËˇ ÓÚ ·ÎË Ê‡È -
 ̄ Â„Ó ÓÍÛÊÂÌËˇ (Ì‡ÔËÏÂ, ÒÂÏ¸ˇ) ‰Ó ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡ ‚ ˆÂÎÓÏ. 

“‡ÍÚËÎ¸Ì˚È (ÓÚ Î‡Ú. tactus ó ÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËÂ) ó
‚ÓÒÔËÌËÏ‡ ÂÏ˚È ˜ÂÂÁ Ó˘Û˘ÂÌËˇ ÓÚ ÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËˇ. 

“ËÙÎÓÔÂ‰‡„Ó„ËÍ‡ (ÓÚ „Â˜. typhlos ó ÒÎÂÔÓÈ Ë paidos ó ‰Ë -
Úˇ, ago ó ‚Â‰Û, ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡˛) ó ˜‡ÒÚ¸ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÔÂ‰‡„Ó -
„Ë ÍË, Á‡ÌËÏ‡˛˘‡ˇÒˇ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË Ó·Û˜ÂÌËˇ Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËˇ
ÒÎÂÔ˚ı Ë ÒÎ‡·Ó‚Ë‰ˇ˘Ëı ‰ÂÚÂÈ, ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı.

“ÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ (Î‡Ú. tolerare ó ÚÂÔÂÚ¸) ó ÚÂÔËÏÓÒÚ¸ Í
˜ÂÏÛ- ÎË·Ó ËÎË Í ÍÓÏÛ-ÎË·Ó. 

“Â‚ÓÊÌÓÒÚ¸ ó ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ ÔÂÂÊË‚‡Ú¸ ÚÂ‚Ó„Û, Ú. Â. ·ÂÒ -
ÔÂ‰ ÏÂÚÌ˚È ÒÚ‡ı, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÏ˚È Ï‡˜Ì˚ÏË ÔÂ‰˜Û‚ÒÚ ‚Ëˇ -
ÏË. “Â‚Ó„‡ ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ, ËÁÏ‡Ú˚‚‡ˇ Ë
‰ÂÏÓ‡ÎËÁÛˇ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

’Û‰ÓÊÌËÍ-ÍÂ‡ÏËÒÚ ó ˝ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÒÔÓÒÓ·Ì˚È ‚ÓÔÎÓ˘‡Ú¸
Ò‚ÓË Ë‰ÂË ‚ ‡ÁÌ˚ı ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍËı Ï‡ÚÂË‡Î‡ı. 

ÿÎËÍÂ (ÌÂÏ. Schlicker) ó „ÎËÌ‡, ‡Á‚Â‰ÂÌÌ‡ˇ ‚Ó‰ÓÈ ‰Ó ÒÏÂ -
Ú‡ ÌÓÓ·‡ÁÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓˇÌËˇ. »ÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ‰Îˇ ÒÍÎÂË‚‡ÌËˇ ‰ÂÚ‡ÎÂÈ
ËÁ‰ÂÎËˇ. 
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